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2  Charakteristika Skoly

2.1 Velikost a uplnost $koly

Jsme Uplnou zakladni Skolou s 9 postupnymi ro¢niky a kapacitou 150 zakda.
Vyuka probiha ve 3 budovach zna¢né od sebe vzdalenych, proto mame k dispozici Skolni osobni
automobil.

2.2 Vybaveni $koly

Budova Skoly - Seifertova 179, Mélnik

Prostorové:

Na této budoveé probiha vyuka v ucebnach prevazné od 6. rocniku do 9. ro¢niku. Soucasti budovy je
télocvicna, venkovni htisté, posilovna, 2 dilny, cvi¢na kuchyiika, mala zahrada (vyuzivana na péstitelské prace),
sklenik, keramicka dilna, tfida s videem, ucebna $iti a u¢ebna pocitaca.

Materialné - technické:

Pro vyuku Tv a dopravni vychovy vyuzivaji zaci jizdni kola s cyklistickymi pfilbami. Pro vyuku
pouzivame také barevné televizory, videorekordér, pomiicky na posilovani. Skola je vybavena uéebnicemi a
Skolnimi pomtickami, které jsou k dispozici ve $kolni knihovné a kabinetech a jsou pribézné dopliiovany.
Snazime se zvysit pocet PC, mame tiskarny a kopirku.

Hygienické:
Socialni zazemi je v pfizemi i 1. patfe pro chlapce a divky. Ucitelé maji WC v ptizemi. Socialni zdzemi
pro vefejnost je odd€leno (t€locviéna je pronajimana organizované vefejnosti).

Cukrovarska 2068, Mélnik - Rousovice

Prostorové:
V této budové probiha vyuka ve 4 - 5 ucebnach. Soucasti skoly je télocviéna, dilna, cviéna kuchynka,
klubovna SD, vydejna jidla, jidelna, kabinet a velka zahrada, vyuzivana k hodindm Tv a Pv.

Materidlné - technické:
K vyuce slouzi uéebnice, u¢ebni pomuicky, barevny televizor, videorekordér, skolni jizdni kola, skolni
zakovska 1 ucitelska knihovna, PC, kopirka. tiskarna.

Hygienické:

Socialni zazemi samoziejmosti, je zde i sprchovy kout.

Sportovni 2940, Mélnik

Prostorové:
Pro vyuku slouzi dvé tfidy. Soucasti Skoly je t€locvicna, vydejna jidla, jidelna a velkd zahrada s
prolézackami.

Materidlné - technické:
Skola je vybavena pomulckami pro vyuku, barevnou televizi, PC, videorekordérem a potiebami pro
¢innost déti v piipravném rocniku. Soucasti je zdkovska knihovna. Pro potfeby ucitelt zde je PC, kopirka.

Hygienické:

Socialni zazemi je ptizpisobeno détem (jsou zde i déti predskolniho véku).
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2.3 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvoti zkuseni pedagogové, ktefi vyuzivaji vS§ech modernich metod vyuéovani. Vétsina
uciteld je plné kvalifikovana. Ostatni si dopliuji vzdélani studiem. VSichni vyucujici nadale studuji v ramci
DVPP.

Pro vyuzivani pocitatové techniky ve vyuce jsou pedagogové proskoleni - modul ,,Z“ - téméf 100%;
modul ,,P“ - pouze ¢ast pedagogického sboru.

Ve skole pracuje poradce pro volbu povolani a metodik prevence socidlné patologickych jevi. VétSina
uciteld prosla Skolenim prvni pomoci.

Pii vychovné vzdélavaci praci v piipravné tiidé pro déti ze sociokulturné - znevyhodnéného prostredi,
ve tiidach praktické skoly a pro potfeby zakd ve specialni tfidé v rehabilitanim programu pomahaji asistentky
pedagoga.

Pro vyuku cizich jazykti nema Skola dostatek kvalifikovanych ucitell, proto se budeme snazit o napravu
- studium ciziho jazyka si doplni nékteti ucitelé z nasi skoly.

Skola mé4 oddéleni $kolni druziny.

2.4 Spoluprace s rodic¢i a jinvmi subjekty

Spoluprace s rodi¢i by méla byt zaloZena na vzajemné duvéie a neformalni partnerské bazi. Takovy typ
spoluprace vznika pii spoleénych ¢innostech, které §kola organizuje. Jedna se napf. o rtizné vylety, vystavy praci
zéakt, neformalni setkani, osobni pohovory a pravidelna setkani na tfidnich schiizkach.

Skola spolupracuje i s riiznymi institucemi ve mésté. Vystavujeme prace zakti v Regionalnim muzeu
Vv Mélniku, v prostorach Méstského tfadu. Zucastiujeme se vytvarnych a literarnich soutézi vyhlasenych
Knihovnou M¢lnik, kam chodime také na besedy. Pofadame vystoupeni v Domé seniortt Mélnik. Také Diim déti
a mladeze v M¢lniku nabizi nékteré krouzky piimo pro mase zdky a vyuzivdme prostory tohoto zafizeni
k pofadani riznych akci (karneval, dopravni vychova, akce ,,Carod&jnicka $kola*“ apod.). Spolupracujeme
s méstem, odborem Zivotniho prostiedi MU Mélnik, které potada rtizné akce.

3 Charakteristika SVP

3.1 Zaméreni S$koly

Cilem nasi Skoly je pfipravit zaky pro prakticky zivot, aby se mohli ispé$né integrovat do zivota
spolecnosti a zit plnohodnotnym Zivotem.

Stanovenim vzdé¢lavacich priorit chceme uskuteénit cile Skoly podle moznosti a potfeb zaku a
pozadavkl rodic¢t. V povinné casti i v oblasti volitelnych predméti chceme preferovat vyuku pracovniho
vyucovani, pracovnich ¢innosti.

Nasim cilem je vést zaky k dodrzovani stanovenych pravidel - Skolni ¥ad, bezpecnostni pfedpisy.
Chceme je naucit, ze pravidla se maji dodrzovat, ne poruSovat.

V zaméfeni na$i Skoly nesmi chybét demokraticky principy, tj. respektovani zaka jako osobnosti,
otevienost Skoly rodi¢tim a vefejnosti.

Poznavani reality zivota formou exkurzi, vyleti, vychazek, besed a zajezda a pochopeni vyznamu tradic
pomize k vSestrannému rozvoji osobnosti zaka. Klademe zna¢ny diiraz na informacni a komunika¢ni technologii
vV u¢ebnim planu - vyuzivdnim pocitact ve vyuce i v zdjmovych krouzcich - dilezitym pro vyuku cizich jazyka
pro budouci zivot v EU.

Uplatiovanim kolektivnich forem prace zakt, vytvafenim mezipfedmétovych vztahl - uceni o piirode,
spolecnosti, spolecenskych vztazich, kultuie, technice, tedy o zakladnich atributech existence nasi spole¢nosti -
umozni zakim chéapat vyznam prace pro dalsi pokrok spolecnosti. Timto zaméfenim usnadnime vychazejicim
zakum profesni orientaci.

Nabidka aktivit pro volny ¢as - krouzky, soutéze - vychazi ze zajmu zakl a podporuje rist jejich talentu.

Ptihlizime k rozdilnym schopnostem zakii a vénujeme dostatecnou individudlni péci vSem, kteti maji
problémy s ucenim, s chovanim. Posilujeme motivaci téchto zakti k napravé praci na pocitaci, zajimavymi
formami préce, skupinovou praci apod.
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3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Klicové kompetence maji zakiim pomahat pfi ziskavani zakladu vseobecného vzdélavani.
Uroven klicovych kompetenci ziskanych ve $kole neni konecna, ale tvoti zaklad pro dalsi celozivotni
uceni a orientaci v kazdodennim praktickém Zivote.

KOMPETENCE K UCENI - umoznit zakim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celoZivotni uéeni

— uplatilujeme individualni ptistup k zakovi

— motivace K uéeni - snaha vytvaiet takové situace, v nichZ ma Zzak radost z uéeni

— u¢ime trpélivosti, povzbuzujeme

— vyuzivame rizné informacéni zdroje a ucebni nabidky - u¢ime vyhledavat, zpracovéavat a pouzivat potifebné
informace (knihovna, internet, exkurze, ....)

— zaméfujeme se na ,aktivni dovednosti® (vlastni usudek, iniciativa, tvofivost, ...)

— snazime se o propojeni informaci se skute¢nym Zivotem (praktické ptiklady ve vyuce - smysl a cil u¢eni)

— uplatilujeme mezi ptedmétové vztahy

— ucime praci s chybou

—  pfi hodnoceni pouzivame ptevazné prvky pozitivni motivace (hodnotime to, co zak zvlada a ne to, co
neumi)

— podporujeme riizné ptijatelné zptisoby k dosaZeni cile

— uceni se sebehodnoceni - kolektivni a skupinova prace

— prezentace vlastnich moznosti a vysledki prace - prace na projektech

— didaktické postupy zamétené na vyuku prace s textem - ¢teni s porozuménim

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU - podnécovat Ziky k tvofivému mysleni,

logickému uvazovani a k feseni problému

— ucime Zaky nebat se problémi (nejsou hrozbou, ale vyzvou)

— podporujeme ruzné zpUsoby FeSeni problému

— podporujeme tymovou spolupraci feSeni probléma

— podporujeme netradi¢ni zptisoby, samostatnost, tvotivost a logické mysleni pfi feSeni problému
— vedeme k otevienému upozoriiovani na problémy a snahu se je s ohledem na vék fesit se zaky
— ucime, jak nékterym problémim predchazet

— osobni pfiklad - uéime se sami fesit rizné problémové situace ve Skole

— specifika feSeni problémt u romskych déti

—  Zaci si sami voli pofadi vypracovani zadanych ukolia

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI - vést zaky k vestranné a u¢inné komunikaci

— ucime Zaky vyjadfovat se srozumitelné v rodném jazyce

— netolerujeme a snazime se omezit agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani i v ustnim projevu

— vyzadujeme disledné dodrzovani pravidel stanovenych ve $kolnim fadu, fadu odbornych uceben a na akcich
mimo Skolu

— ucéime zaky naslouchat druhym, jako nezbytnou soucést u€¢inné mezilidské komunikace

— podporujeme piatelskou komunikaci mezi zaky z riznych tiid, ro¢nikd, vékovych kategorii

— podpora kritiky a sebekritiky

— osobni ptiklad - pfistup a komunikace na ,kulturni urovni“ se zaky, rodici, zaméstnanci Skoly a S§irsi
vetejnosti

— prezentace vysledkll své prace pied spoluzdky - uc¢ime formulovat a vyjadfovat své mySlenky a nazory
V Gstnim i pisemném projevu

— ucéime zaky sebehodnoceni a konfrontaci s hodnocenim vyucujiciho

— vedeme zéky k toleranci vzhledem k handicapu a postizeni nékterych spoluzak
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KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNT] - rozvijet u zaki schopnost spolupracovat a

respektovat praci vlastni i druhych

— ucéime zaky pracovat ve skupiné (tymu)

— netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

— ucéime zakladnim mravnim hodnotdm v rodiné i spolecnosti, vzajemné pomoci - umét o pomoc pozadat a
pomoc poskytnout

— navazovat a udrzovat vztahy s vrstevniky a upeviiovat dobré mezilidské vztahy

—  pribézné monitorujeme socidlni vztahy ve tiidé

—  volime rtzné formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy

— rozvijime schopnost zastavat v tymu riizné role, kriticky hodnotit praci tymu, svoji préci i praci ostatnich
V tymu

—  podpora skupinové vyuky a kooperativniho vyucovani

—  u¢ime ohleduplnému a citlivému vztahu k lidem, Kk pfirod¢ a ke kulturnim a etickym hodnotdm

— ucéime umét rozpoznat nevhodné chovani a uvédomit si disledky tohoto chovani

KOMPETENCE OBCANSKE - piipravovat zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti,

uplatiuyjici sva prava a plnici své povinnosti

— netolerujeme socialné - patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze, ....)

— seznamujeme se zakladnimi pravy a povinnostmi ditéte

—  zaci se podileji na vytvareni pravidel chovani ve tfid¢ (u nejvyssich ro¢niktr)

—  kazeniské prestupky fesime individualn€, nepfipoustime kolektivni vinu

— nabizime vhodné pozitivni aktivity - kulturni, sportovni, ....

— vedeme zaky k sebeucté a k ucté k druhym lidem

—  multikulturni vychova - porozuméni odlisnému zpusobu zivota lidi z jinych kultur - vytvareni podminek pro
adaptaci

— budujeme piételskou a otevienou atmosféru ve tiide€ i ve skole

—  vyuzivame pomoci a zkusenosti odborniki - vychovny poradce, PPP, OPD, polici,.....

KOMPETENCE PRACOVNT - pomahat 7ak{im poznavat a rozvijet své schopnosti i realné

moznosti a uplatiiovat ziskané védomosti a dovednosti pfi
profesni orientaci

— dasledné vedeme zaky k dodrzovani vymezenych pravidel, bezpecnosti prace a k plnéni svych povinnosti a
zavazkl

— dobrou praci pochvalime, praci zaky netrestaime

— vedeme zaky k osvojovani zakladnich pracovnich navykt a dovednosti

—  vytvafime podnétné a tvofivé prostredi

— uplatilujeme sebehodnoceni zakt

— vyuku dopliiujeme o praktické exkurze, besedy apod., jimiZ seznamujeme zaky s riznymi profesemi -
podoba budouciho povolani

— ucéime samostatné pracovat podle daného pracovniho postupu

— snazime se o vytvofeni pozitivniho pracovniho vztahu k manualnim ¢innostem

3.3 Vzdélavani zaku se specialnimi potirebami

Na nasi skole probiha vyuka zaka s lehkym mentalnim postizenim. Do nasi Skoly jsou zafazovani na
zéklad¢ vySetieni v PPP a se souhlasem zakonnych zastupcti.

Vyuka je ptizptisobena ve vSech ro¢nicich - mensi pocet zakid ve tiidé, speciadlné-pedagogické metody
prace, redukované osnovy (rozlozeni latky ZS do vice ro¢niki, ....), zptsob hodnoceni, vétsi moznost
individualniho piistupu apod.

Zakam, kteti maji doporu¢eno z PPP vyuku podle individualniho vzdélavaciho planu (IVP), sestavuje
tento IVP vyucujici daného predmétu ve spolupraci s tiidnim ucitelem a rodici.

4



Zakladni skola praktickd a Zakladni Skola specidlni M¢lnik
Jaroslava Seiferta 179, 276 01 M¢lnik

U 74kl s kombinovanym postiZenim zajist'uje pomoc pii vyuce asistent pedagoga.

3.4 Péce o talentované a mimoradné nadané zaky

I ptes zafazeni na nasi §kolu, mohou néktefi zaci v nékterych predmétech pfesahovat svymi znalostmi
ktizovky, problémové tulohy, ...) U¢itelé pro tyto zaky ptipravuji praci, kterd rozviji troven jejich dovednosti
Vv oblasti jejich nadani.

Na zaky vytvarn€, hudebné nebo sportovné¢ nadané kladou ucitelé vys$s$i naroky odpovidajici jejich
dovednostem a schopnostem. Jsou sméfovani k zapojeni do zajmovych aktivit organizovanych $kolou nebo
jinym zafizenim.

Neni vyjimkou, Ze vynika - li Zak v jedné oblasti, v jiné je pramérny.

3.5 Zaclenéni prurezovych témat

Vsechny tématické okruhy vSech prifezovych témat jsou integrovany do vzdélavacich obsaht
vyucovacich predméta.
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Prurezova témata

1. roénik

2. ro¢nik

3. ro¢nik

4. ro¢nik

5. ro¢nik

Osobnosti a socialni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani

Prv

Prv

Tv

Sebepoznani a sebepojeti

Hv

Seberegulace a sebeorganizace

Tv

Psychohygiena

Tv

Kreativita

Hv

Pv

Pv

Poznavaci schopnosti

VI

Mezilidské vztahy

Komunikace

Spoluprace a soutézivost

Prv

Tv

Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Vychova demokrat. obéana

Obcanska spolecnost a Skola

Prv

Obcan, obCanska spole¢nost a stat

V1, Pt

Formy participace obCand v
politickém zivoté

VI

Principy demokracie jako formy
vlady a zpiisobu rozhodovani

VI

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima

V1, Cj

Objevujeme Evropu a svét

VI

Jsme Evropané

Prv

Prv

VI

Multikulturni vychova

Kulturni rozdily

Hv

Lidské vztahy

Etnicky ptvod

Prv

VI

Multikulturalita

Hv

Princip socialniho smiru a solidarity

Prv

Enviromentalni vychova

Ekosystémy

Zakladni podminky Zivota

Pr

Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostiedi

Tv, Pt

Vztah ¢lovéka k prostiedi

Prv

Prv

Prv

Medialni vychova

Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

Interpretace  vztahu  medidlnich

sdéleni a reality

Vv

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Tvorba medialniho sdéleni

ICT
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Prurezova témata 6. ro¢nik | 7. ro¢nik | 8. roénik | 9. roénik
Osobnosti a socialni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani Ov
Sebepoznani a sebepojeti CJ

Seberegulace a sebeorganizace Ov Cj

Psychohygiena Tv

Kreativita Hv,Pv Hv, Pv Pv,Vv Pv
Poznavaci schopnosti Vv Vv F
Mezilidské vztahy Ov Cj

Komunikace Cj

Spoluprace a soutézivost Tv Tv Tv Tv
Reseni problémi a rozhodovaci Tv Ov, Tv F
dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika Ov
Vychova demokrat. ob¢ana

Obcanska spole¢nost a Skola Ov Ov

Obcan, obCanska spole¢nost a stat Ov Ov
Formy participace ob¢anti v Ov D
politickém zivoté

Principy demokracie jako formy Z D
vlady a zplisobu rozhodovani

Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima Hv ZAj D

Objevujeme Evropu a svét Hv

Jsme Evropané D D, Z Hv, D, Ov
Multikulturni vychova

Kulturni rozdily Z, Hv, Aj

Lidské vztahy Ov Ov
Etnicky puivod Hv Z, Ov
Multikulturalita Hv, Aj Hv D
Princip socialniho smiru a solidarity Z,Ov D
Enviromentalni vychova

Ekosystémy Pt
Zéakladni podminky Zivota Pr Z Pt, Ch
Lidské aktivity a problémy zivotniho | Pf Z Ch, z
prostiedi

Vztah ¢lovéka k prostiedi Pt, Pv,F | Pv, Pt
Medialni vychova V
Kritické ¢teni a vnimani medialnich Vv Cj
sdéleni

Interpretace  vztahu  medidlnich Vv

sdéleni a reality

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti D
Tvorba medialniho sdéleni ICT Cj
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4 Skolni u¢ebni plan

4.1 Skolni u€ebni plan pro 1. stupeii

Roénik
Predmét Celkem
1. 2. 3. 4, 5.
Cesky jazyk a literatura 6 6+1 7 7 7 34
Matematika 4+1 4+1 4+1 5 5 25
ICT 1 1 2
Prvouka 2 2 2+1 7
Ptirodovéda 2 1 3
Vlastivéda 1 2 3
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 9)
Vytvarna vychova 1 1 1 1 1 9)
T¢lesna vychova 3 3 3 3 3 15
Pracovni ¢innosti 3 3 3+1 3+1 3+2 19
Celkova dotace 21 22 24 25 26 118
Poznamky k ué¢ebnimu planu:
Disponibilni ¢asova dotace:
1. ro¢nik matematika 1 hodina
2. ro¢nik Cesky jazyk 1 hodina
matematika 1 hodina
3. ro¢nik matematika 1 hodina
prvouka 1 hodina
pracovni ¢innosti 1 hodina
4. ro¢nik pracovni ¢innosti 1 hodina
5. ro¢nik pracovni ¢innosti 1 hodina

Vzdélavaci obor Clovék a jeho svét je rozdélen na Prvouku (1. — 3. roénik), Vlastivédu (4. — 5. roénik),
Ptirodoveédu (4. — 5. ro¢nik).
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4.2 Skolni uéebni plan pro 2. stupeii

Matematika — 8. a 9. ro¢nik — soucasti pfedmétu je i Rysovani.
Vychova ke zdravi — pfedmét je integrovan v 8. rocniku v Pfirodopise (1 hodina)

a Vv 9. ro¢niku v ob¢anské vychové (1 hodina).
Pracovni ¢innosti — tématicky okruh Svét prace zatfazen v 8. a 9. rocniku.

Roc¢nik
Piedmét Celkem
6. 1. 8. 9.
Cesky jazyk a literatura 5+1 5+1 5 4+1 22
Cizi jazyk (anglicky) 1 1 1 1 4
Matematika 5+1 5 4+1 4+1 21
ICT 1 1 1+1 1+1 6
Dé&jepis 1 1 1 1 4
Fyzika 1 1 1 3
Chemie 1 1
Ptirodopis 2 1+1 2 1 7
Zemépis 1 1 1 1 4
Hudebni vychova 1 1 1 1 4
Vytvarnd vychova 1 1 1 1 4
T¢lesna vychova 3 3 3 3 12
Pracovni ¢innosti 5 5+1 5+1 5+1 23
Obcanska vychova 1 1 1 2 9)
Rysovani 1 1 2
Celkova dotace 29 30 31 32 122
Poznamky k uéebnimu plianu:
Disponibilni ¢asova dotace:
6. ro¢nik matematika 1 hodina
Cesky jazyk 1 hodina
7. ro¢nik Cesky jazyk 1 hodina
ptirodopis 1 hodina
pracovni ¢innosti 1 hodina
8. ro¢nik matematika 1 hodina
ICT 1 hodina
pracovni ¢innosti 1 hodina
9. roénik pracovni ¢innosti 1 hodina
ICT 1 hodina
matematika 1 hodina
Cesky jazyk 1 hodina




Ucebni osnovy

5.1 Jazyk a jazvkova komunikace

5.1.1  Vyudovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Predmét obsahuje tii zakladni slozky - 1. komunikaéni a slohova vychova, 2. jazykova vychova, 3. literarni vychova. Na 1. stupni je slozka komunikacni a slohové
vychovy rozsifena o fe¢ovou vychovu. Vzdélavani ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk a literatura je zaméfeno na rozvijeni kultivovaného pisemného i ustniho projevu,
vyjadreni reakci a pocitti zakt, pochopeni role v riznych komunikaénich situacich, orientaci pti vnimani okolniho svéta i sebe sama, porozuméni riznym druhdm psanych i
mluvenych jazykovych projevi, vnimani literatury jako specifického zdroje poznani a prozitkl, vyuzivani riznych zdrojl informaci pro rozsifovani znalosti a dovednosti
potiebnych k dal§imu vzdélavani a sebevzdélavani.

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni predmétu

Cesky jazyk a literatura je povinnym vyu¢ovacim predmétem pro zaky v 1. - 9. roéniku. Na 1. stupni je pfedmét rozsiten o 1 disponibilni hodinu ve 2. roéniku, na 2.
stupni je celkova tydenni dotace 22 hodin, z toho jsou 3 disponibilni. Vyuka probihd v kmenovych ucebnach, nékdy v uc¢ebné informatiky. Dal§imi formami napliovani cild
predmétu jsou navstévy knihoven, prace s knihou, Casopisy, encyklopediemi. Diiraz je kladen na komunika¢ni dovednosti a osvojeni gramatiky.

V Ceském jazyce budou realizovana tato priifezova témata:

oSV -2 osv -7 OSsvVv -8 VDO -3
VMEGS -1 MV -2 MV —4 MeV -1
MeV -3 oSV -3 MeV -4

Vychovné a vzdélavaci strategie vyutovaciho piredmétu Cesky jazyk a literatura

KOMPETENCE K UCENI
—  Vedeme zaky k vyhledavani a tfidéni informaci.
— Ucime zaky vyuzivat vypocetni techniku, ucebni materialy, pomticky a spravnou terminologii.
— Ucime zaky osvojovat si zakladni jazykové a literarni pojmy, terminy, znaky a symboly.

11
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KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
— Vytvafenim praktickych problémovych situaci uc¢ime zaky prakticky problémy fesit.
— Uc¢ime zaky zakladim logického vyvozovani zavéra a aplikaci vysledki vlastnich zkuSenosti v zivote.
— Podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problémul.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
— Ucime zaky formulovat a srozumitelné vyjadiovat své myslenky a ndzory, vystizné a kultivovan¢ se vyjadfovat.
— Uc¢ime zaky naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na né€ reagovat, u¢inné€ se zapojovat do diskuse, vést dialog a vhodné obhajovat své nazory.
— Ucime zaky rozumét riiznym typim textd a zaznamtl.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
— Vedeme zaky k osvojovani dovednosti kooperace a spole¢ného hledani optimalnich feSeni problémti.
— Ucime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odli$nosti i svou vlastni osobnost.
— Podporujeme vzajemnou pomoc zakd.
— Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie, nacionalismu.
— Podporujeme posilovani sebedtivéry a sebevédomi zakda.

KOMPETENCE OBCANSKE
Vedeme zaky k respektovani socialnich, etnickych , vékovych i intelektovych zvlastnosti spoluzaka.
—  Motivujeme zaky k prozkoumavani nazort a pohledi lisicich se od jejich vlastnich.
—  Motivujeme zaky k zajmu o kulturni dédictvi.
— Ucime zaky k respektovani presvédceni druhych lidi
—  Vedeme zaky k ochrané nasich tradic, kulturniho i historického dédictvi, a aktivnimu zapojeni do kulturniho déni a pozitivnimu postoji k uméleckym dilim

KOMPETENCE PRACOVNI
— Podporujeme vyuzivani vypocetni techniky, internetu a pouzivani ciziho jazyka.
—  Seznamujeme zaky se zasadami bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a disledné vyZadujeme jejich dodrZzovani.
—  Vedeme zaky k udrzovani pracovniho mista v poradku a Cistot¢.
— Upevnujeme u zaka hygienické navyky pro ¢teni a psani.

11
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1. ro¢nik

Jazykova vychova

Ocekavané Skolni (konkretizovany) e Prarezova
, , Ucivo .
vystupy (RVP ZV) vystup témata
sluchové rozliSeni hlasek, uziva diferencia¢ni cviceni a hry rozvijeni a zpfesiovani zrakového a

vyslovnost samohlasek, souhlasek

sluchového vnimani

precte obrazky zleva doprava
orientuje se na strance
orientuje se na fadku

¢teni obrazku

rozpozna samohlasky, rozlisi jejich
délku

jednotliva pismena pfecte, napiSe, vyslovi
rozlisi délku samohlasek
rozli$i samohlasku jako spojku

vyvozeni samohlasek a pismen ( a e
i 0UYy)—malaivelka

rozpozna souhlasky

souhlasky pfecte, napise a vyslovi

vyvozeni souhlasek a pismen (m, 1,
vt s, j)
mala i velkd

tvori slabiky

slozi slabiku, precte ji, zapise, vyslovi

Cteni otevienych slabik

tvori slova

spoji slabiky, slozi slovo
slovo pfecte, vyslovi, napise

¢teni dvojslabi¢nych slov

rozlisi vétu

slozi, pfecte a napise jednoduchou vétu

¢te jednoduché véty

12
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1. ro¢nik

Komunikacni a slohova vychova

Ocekavané Skolni (konkretizovany) "o Prarezova
, , Ucivo ;
vystupy (RVP ZV) vystup témata
zvlada zakladni hygienické navyky spravné drzi tuzku, pero rozvijeni psychomotorickych
spojené se psanim spravné sedi pii psani schopnosti

uziva uvoliovaci cviky

jemna pohybova koordinace

dodrzuje ¢itelné psaného projevu

zapise prvky psacich pismen
pismena, se kterymi se seznamuje ve ¢teni
napise

psani pismen

spojuje pismena, slabiky

procvicuje nauCend pismena ve slabikach,
ve slovech

psani slabik, slov

zvlada opis a piepis pismen, slabik,
slov

opise slabiky, slova z tabule, u ucebnice
prepise slabiky, slova
zapise pismena, slabiky dle napovédy

opis psaciho pisma
prepis slov

dba na spravnou vyslovnost, tempo
feci a pravidelné dychani

zopakuje jednoduchou vétu po uciteli
dokéaze zarecitovat jednoduchou fikanku
(pod vedenim ucitele)

edukace a reedukace feci

13
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1. ro¢nik

Literarni vychova

Ocekavané Skolni (konkretizovany) e Prarezova
, , Ucivo .
vystupy (RVP ZV) vystup témata
zna probrana pismena velké i malé sestavi slabiky, slova cteni otevienych slabik,

abecedy

dvojslabi¢nych slov

pamatuje si jednoduchou vétu

jednoduché véty hlasite precte
intonuje, vysvétli obsah prectené vety
vétu opakuje

jednoduché véty s obrazky

pamatuje  si a  reprodukuje
jednoduchou fikanku, basni¢ku

zopakuje jednoduchou fikanku
zarecituje basnicku (1 — 2 verse)

prednes jednoduché fikanky a kratké
basnicky

dokaze se koncentrovat na poslech
pohadek a kratkych piibcht

odpovida dle navodnych otazek ucitele
rozpozna hlavni postavu

poslech predcitaného textu

spravné dycha pfi cteni
pouziva spravny slovni pfizvuk

zvukova stranka jazyka
tempo intonace, piizvuk
rytmizace a melodie véty

reprodukuje kratky text dle otazek a
ilustraci

reprodukuje kratkou pohadku dle otazek,
pomoci obrazkt

dramatizuje jednoduchy text s pomoci
ucitele

reprodukce a dramatizace
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2. rocnik

Jazykova vychova

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Prurezova
témata

zna vSechna pismena malé i velké
abecedy

jednotliva pismena a hlasky ptecte, vyslovi,
napise

dokonceni  nacviku  zbyvajicich
pismen velké i malé abecedy
(psacich i tiskacich)

rozpozna samohlésky, souhlasky

uziva analyzu a syntézu dvojslabi¢nych slov
(slozenych z otevienych slabik)
rozpozna délku samohlasek

sluchové rozliseni hlasek
vyslovnost samohlasek, souhlasek

rozlisi vétu, slova, slabiky, hlasky

sestavi jednoduchou vétu

spocita slova ve vété

dvojslabi¢na slova rozdéli na slabiky
rozloZi slabiku na hlasky

véta, slovo, slabika, hlaska

spravné vyslovuje znélé i neznélé
samohlasky

preéte jednoslabi¢na slova, zaviené slabiky
a dvojslabi¢na slova se zavienou slabikou
na konci

cteni jednoslabi¢nych slov,
zavienych slabik, dvojslabi¢nych
slov se zavienou slabikou na konci
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2. roénik

Komunikacni a slohova vychova

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Prurezova
témata

zvlada hygienické navyky spojené
se psanim
dodrzuje citelnost psaného projevu

spravné drzi psaci potieby
spravné sedi pfi psani
dodrzuje tvar sklon, velikost pisma

automatizace psaciho pohybu
plynulé psani

dodrzuje citelnost psaného projevu

predepsana psaci pismena zapise
dba na upravu v sesité
dodrzuje vzdalenost mezi pismeny

prvky psacich pismen
opakovani pismen I. ro¢niku

spojuje pismena i slabiky

provede opis a prepis slabik
rozlisi pismeno a slabiku
zapise pismena, slabiky dle napovédy

spojovani pismen ve slabiky
psani slov

dodrzuje spravné poradi a Uplnost
slov

opisuje slabiky, slova
zapise slabiky, slova dle napovedy

psani slabik, slov

zvlada opis kratkych vét

slova, véty opise
rozlisi vétu
rozlisi zacatek a konec véty

opis  psaného  textu  (slova,
jednoducha véta)

dba na spravnou vyslovnost, tempo
feci a pravidelné dychani

dba na spravné dychani, vyslovnost, slovni
prizvuk, intonaci

mluveny projev, zaklady techniky
mluveného projevu

rozumi pokynim
piimétené slozitosti

pracuje dle pokynt ucitele

¢te s porozuménim jednoduché texty

precte jednoduchy text
dokdze ho prevypravét, popsat hlavni
postavu, prostiedi

vypracovani, popis
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2. ro¢nik

Literarni vychova

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Prurezova
témata

pamatuje  si a  reprodukuje
jednoduché basnicky a fikanky

zopakuje fikanku, basnicku (1 az 2 verse)

pfednes — fikanky a jednoduché
basnicky

dokaze se koncentrovat na poslech
pohadek a kratkych piibcht

odpovi dle navodnych otazek ucitele
rozli$i hlavni postavu a jeji vlastnosti

poslech predc¢itaného textu
porozumeéni textu

reprodukuje kratky text podle otazek
a ilustraci

vypravi dle obrazkové osnovy, navodnych
otazek

S pomoci ucitele dramatizuje jednoduchy
text

reprodukce a dramatizace
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3. ro¢nik

Jazykova vychova

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Prurezova
témata

rozlisi véty, slova, slabiky, hlasky

rozezna vétu

rozli$i jednotliva slova

slova rozd¢li na slabiky

rozli§i samohlasky — kratké, dlouhé

véta, slovo, slabika, hlaska

piSe velké pismeno na zacatku véty
a ve vlastnich jménech

sestavi jednoduchou vétu
rozlisi velké pismeno na zacatku véty
rozlisi velké pismeno u vlastnich jmen

véta, tvofeni vét

spravn¢ vyslovuje zn€lé a neznélé
souhlasky

precte a vyslovi slova se 2 souhlaskami na
zacatku

ptecte a vyslovi slova se 2 souhlaskami na
zacatku i uvnitf

nauka o slové

s M

rozli$i mékké souhlasky — d’, t, i1

piecte a vyslovi slovas &, t',
slova opise i piepise

hlaska @, ', i

spravné vyslovuje znélé a neznélé
souhlasky

piecte a vyslovi slova se shluky souhlasek

sluchové rozliseni a vyslovnost
souhlaskovych skupin

slova se skupinou tfi souhlasek
shluky souhlasek

slabikotvorné r, 1 uvnitf slova
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3. ro¢nik

Komunikacni a slohova vychova

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Prurezova
témata

zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

spravné drzi pero, tuzku
spravné sedi pfi psani
dodrzuje sklon a velikost pismen

zakladni hygienické navyky pfi
psani

dodrzuje citelnost psaného projevu

pise plynule slova
snazi se o dodrzovani spravné velikosti a
sklonu pisma

technika psani
plynulé psani slov
sebekontrola psaného projevu

piSe pismena velké a malé abecedy,
dodrzuje spravné tvary pismen

rozlisi velka a mala pismena
zapise pismena dle napoveédy
zapisuje pismena ve spravném tvaru

procvi¢ovani pismen velké a malé
abecedy
nacvik neprobranych pismen velké
abecedy

piSe pismena velké abecedy

rozlisi velké pismeno na zacatku véty
rozli$i vlastni jména

psani vét
psani vlastnich jmen

pise ¢islice, dodrzuje spravné tvary

opiSe Cislice
zapise Cislice dle napoveédy
zapisuje Cislice ve spravném tvaru

psani Cislic

zvlada opis a prepis kratkych vét

piepise veétu
prepiSe kratky text (rozlisi jednotlivé véty)

prepis jednoduchého tisténého textu

ptevadi slova z mluvené do psané

podoby

pise diktat jednoduchych slov
provede pod vedenim analyzu slov na
hlasky a pismena

analyza a syntéza slov

dodrzuje upravu vsesit¢ — dle pokyni
ucitele

zapise datum

pouziva podlozku k dodrzovani okraju
pouziva podlozku k dodrzovani spravné
vzdalenosti pismen, slov

uprava — nadpis, okraje, vzdalenost
mezi pismeny a slovy
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3. ro¢nik

Literarni vychova

Ocekavané Skolni (konkretizovany) ve Priarezova
, , Ucivo ,
vystupy (RVP ZV) vystup témata
pamatuje  si a  reprodukuje zopakuje fikanku ptednes — fikanky, kratké basnicky

jednoduché basnicky a fikanky

zarecituje kratkou basen zpameéti

ovlada tiché cteni a orientuje se ve
¢teném textu

precte si potichu kratky text
reprodukuje kratky text
na navodné otazky odpovida

nacvik tichého ¢teni
orientace tichym Ctenim ve vété

¢te kratky text s porozuménim

S pomoci ucitele text reprodukuje
dba na kulturu mluveného projevu
urci hlavni postavu

rozlisi realné a pohadkové prostiedi

porozuméni textu

OSv -2
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4. roCnik

Jazykova vychova

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Prurezova
témata

dodrzuje potadek slov ve VéEte,
pozna a urcuje druhy vét

Pozna vétu — rozeznd vty v psaném textu

» najde pocatek a konec véty

» urdi pocet slov ve vété

» rozlisi velké pismeno na po¢. véty od
velkého pismene u jména

Véta

Pozna vétu oznamovaci

» rozezna a uziva teCku u véty
oznamovaci

» zduvodni uziti tecky za vétou

Véta oznamovaci

Uréi vétu rozkazovaci - rozezna a uziva

vykfiénik u véty rozkazovaci

» u véty rozkazovaci odhadne uziti tecky
nebo vykti¢niku

Véta rozkazovaci

Rozpozna vétu tdzaci — rozezna a uziva
otaznik u véty tazaci
» z duvodni uZiti otazniku za vétou

V¢éta tazaci

Sestavi vétu oznamovaci, tazaci,
rozkazovaci

» uziva slova ve véta ve spravném potadi
» uziva véty ve spravném vyznamu

Tvofeni vét

Rozlisi véty, slova, slabiky, hlasky

Rozezna jednotliva slova ve véte

Zatadi  slova  soufadnd ke  slovu
nadfazenému

Urc¢i slovo nadfazené ke slovim soufadnym
Rozlisi slova opacného vyznamu

Pozna slova stejného a podobného vyznamu
Vyhleda slova podle dané vlastnosti (napf.
co je sladké, co 1ét4, co se pije.....)

Nauka o slové
Vyznam slov
Slova nadiazena a soufadna

Slova stejného a opa¢ného vyznamu
Ttidéni slov

Tvoii slabiky

Utvofi slabiku

Slabika
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Ocekavané Skolni (konkretizovany) . Priirezova
, , Ucivo .
vystupy (RVP ZV) vystup témata
Pozna slabiky ve slové a u¢i jejich pocet
Doplni chybéjici slabiku ve slove
Sestavi ze slabik slovo
— Pozna vSechna pismena malé a Rozezna hlasku, zapise pismeno Hlaska
velké abecedy Odhadne rozdil mezi hlaskou a pismenem Pismeno
Uréi hlasku na pocatku slova
Utvoii slovo na danou hlasku
Urci pocet hlasek — pismen ve slové
— Rozpozna samohlasky (odlisi jejich Vyjmenuje samohlasky. Spravné vyslovi Samohlasky a souhlasky

délku a souhlasku)

kratké a dlouhé samohlasky.

Rozlisi samohlasky kratké a dlouhé
sluchem

Najde ve slovech i vtextu samohlasky,
ukaze samohlasky kratké a dlouhé

Doplni ve slovech kratké ¢&i  dlouhé
samohlasky (dle vyznamu)

Zapise chybéjici samohlasky do slov.
Rozlisi kratké a dlouhé u. Odhadne psani
krouzku nebo ¢arky nad pismenem u.

Vyslovnost samohlasek

—  Urcuje samohlasky a souhlasky.

Rozezna souhlasky od samohlasek.
Vyjmenuje a urc¢i tvrdé souhlasky
(vyslovnost)

Zdtvodni uziti y, y po tvrdé souhlasce
ZapiSe y, ¥ po tvrdé souhlasce

Najde y, v po tvrdé souhlasce v textu

Déleni souhlasek
Souhlasky tvrdé
Vyslovnost souhlasek tvrdych

Vyjmenuje a ur¢i mékké souhlasky
(vyslovnost).

Zdavodni uziti i - 1 po mékké souhlasce.
ZapiSe i — 1 po m&kké souhlésce.

Najde i — i po m&kké souhlasce v textu.
Rozlisi souhlasky mékké a tvrdé.

Zduvodni vziti i — i a y — y po mekkych a
tvrdych souhlaskach.

Souhlasky  mékké  (vyslovnost
souhlasky mékké)
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Ocekavané Skolni (konkretizovany) . Priirezova
, , Ucivo ,
vystupy (RVP ZV) vystup témata
Rozlisi tvrdé, mekké a obojetné Vyjmenuje a ur¢i souhlasky obojetné —  Souhlasky obojetné

souhlasky a  ovlada
meékkych a tvrdych slabik.

pravopis

Zatadi souhlasky podle druhu na meékké,
tvrdé a obojetné.

Porovna rozdil mezi di — dy, ti -ty, ni — ny
sluchem

Sluchem uréi mé&kkou a tvrdou slabiku s d,
t, n.

Vyhleda mékkou a tvrdou slabiku s d, t, n
Vv textu

Podle vyznamu slova navrhne a zapiSe i, { —
y, ¥ po souhlaskach d, t, n.

Slabiky dy, ty, ny, di, ti, ni,

Souhlasky d, t, n
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4. ro¢nik

Komunikacni a slohova vychova

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Prurezova
témata

vypravi vlastni zazitky, jednoduchy

rytmizuje fikanky

mluveny projev technika mluv.

ptibéh podle ptectené predlohy nebo odhadne pfiméfenou silu hlasu a spravny projevu (dychani, tvofeni hlasu,
ilustraci a domluvi se v béznych nadech vyslovnost,  pfizvuk, intonace
situacich uziva spravny ptizvuk a odhaduje spravnou rytmizace)
intonaci mluveného projevu
— dba na spravnou vyslovnost, tempo ukéze spravnou vyslovnost hlasek, slov
feci a pravidelné dychani (1. obd.) vypravi své zazitky
vypravi jednoduchy d¢j podle ilustraci vypravi

vypravi zékladni d¢j podle
predlohy

uziva spravné osloveni osob
sestavi jednoduchy rozhovor, dialog se
spoluzakem

rozpozna gesta a mimiku pouzivané béhem
komunikace

pouziva slusné vyrazy

piectené

komunikaéni pravidla

zdvoftilé vystupovani

oSV -7

MV -2

popise  jednoduché
¢innosti, déje

predméty,

popisSe obrazek

popise jednoduchy predmét
vysvétli déj piibehu, situaci
pouziva rizné vyrazy a pojmy
uziva spravny pozdrav
uziva prosbu, podékovani
uziva omluvu

sdéli a zapiSe svou adresu
navrhne jednoduchy dopis
navrhne kratké prani
navrhne vzkaz spoluzékovi

popis
slovni zasoba
formy spolecenského styku

adresa, dopis

vzkaz, blahopiani
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Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Priarezova
témata

dba na upravny a citelny pisemny
projev, dodrzuje vzdalenost mezer
mezi slovy

pouziva spravné drzeni pera, pozici téla pii
psani

dba na upravu odhadne okraje a mezery
mezi pismeny a slovy

¢teni, psani
hyg. navyky

opise a prepise kratké véty (1. obd.)

opiSe a pfepise jednoduché véty

dba na plynulé psani slov

pouziva htilkové pismo

rozlozi slovo na hlasky a opacné

urci prvni hlasku a pismeno slova

rozpozna rozdily na obrazcich, barvy, tvary

rozezna zvuky kolem sebe, hlasy spoluzaka
¢te a tvofi jednoduché véty

¢te jednoduchy text

pouziva tiché ¢teni jednoduchého kratkého
textu

pouziva tiché ¢teni k orientaci v textu

opis, prepis

analyt. — synt. Cinnosti hlasky a
pismeno diferenciacni cvi€. (zrak,
sluch)

veéty

tiché Cteni
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4. ro¢nik

Literarni vychova

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Prurezova
témata

— uréi vpfeCteném textu hlavni Cteni  kratkého textu, rozezna hlavni | Porozuméni textu MV -4
postavy a jejich vlastnosti postavy, — postavy, vlastnosti misto dé&je, cas
popise vlastnosti postav deéje
popise misto déje —  reprodukce textu
odhadne ¢as d¢je
— Rozlisi pohadkové prostiedi od vypravi jednoduchy d&j (hl. zapletku) | — redlné a pohadkové prostredi
realného pribéhu

porovnd mista d&je s misty, kterd znd ze
svého zivota
posoudi, co je v prostiedi skutecné a co
kouzelné,  carovné, ve  skuteCnosti
neexistujici ¢i nerealné
vysvétli, pro¢ je prostiedi pohadkové a ne
skute¢né
uziva tiché ¢teni
» vyhleda
otazky
» odpovi na otazky tykajici se textu,
ktery zak sam potichu precetl
podle otazek odpovida, jaké jsou hlavni
postavy, prostredi
zpaméti fika kratkou basnic¢ku ¢i fikanku
prednasi v pfiméfeném tempu
odhaduje spravnou intonaci a ptizvuk

vtextu odpovédi na

tiché ¢teni — nacvik

poslech predc¢itaného textu
prednes — fikanky (rozpocitadla),
kratké basnicky

— dramatizuje jednoduchy pfib¢h

¢te ptibeh, kde rozezné jednotlivé Cinnosti
(skace, tleska ..) a postavy (babicka,
dédecek .....)

vypravi obsah pfibéhu s pomoci otazek
vymezi jednotlivé postavy (text, vlastnosti

.)

dramatizace (dle dané osnovy)
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Ocekavané Skolni (konkretizovany) Utivo Prirezova
vystupy (RVP ZV) vystup témata

— 1ika text a pfedvadi jednoduché (zpaméti)
¢innosti urcité postavy

— odhadne intonaci ve své roli

— posoudi spravny ¢as pro sviij vystup

—  spolupracuje s ostatnimi Zaky a vyucujicim

—  rozlisi prézu a verse —  Cte kratké texty literarni pojmy

—  Cte kratké basnicky — verse —  proza — pohadka, povidka

—  rozpoznd rym u versu — verSe — fikanka, basen

—  odhadne rozdil mezi psanou formou prézy a | —  spisovatel, basnik VMEGS -1
verst

— porovna prozu a verSe (rym, slozitost textu,
zapamatovatelnost textu ....)

— urdi prézu, objasni pojem spisovatel

— urdi verSe, objasni pojem basnik

—  Cte rozpocitadla a hadanky

— prednese rozpocitadlo

— zada hadanku ostatnim zaktim

— urc¢i knihu, ¢asopis

—  popise rozdil mezi knihou a ¢asopisem

— objasni pojem ilustrace, nakresli obrazek ke
¢tenému textu

— rozpocitadlo, hadanka

—  kniha, Casopis, ilustrace MeV -3

o —  Ctenar
— objasni pojem ¢tenat
— vypravi zhlédnuty filmovy nebo | — pozna film —  film, divadelni pfedstaveni
divadelni pfibéh podle danych | — rozlisi film a divadelni pfedstaveni —  herec, divak
otazek — navstivi sucitelem filmové ¢&i divadelni | — reprodukce predstaveni

predstaveni

—  zhodnoti, zda se mu ptedstaveni libilo

— dle otazek odpovida, jaky byl d¢€j, postavy,
prostiedi filmu

— uziva spravné chovani béhem predstaveni
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5. roénik

Jazykova vychova

Ocekavané Skolni (konkretizovany) "o Prarezova
, , Ucivo .
vystupy (RVP ZV) vystup témata
urc¢i samohlasky a souhlasky rozlisi samohlasky a souhlasky hlaskoslovi:

rozliuje tvrdé, mekké, obojetné
souhlasky

spravné vyslovuje a piSe znélé a
neznélé souhlasky

fadi slova podle abecedy

spravn¢ pouziva slova se skupinami
dé —t€ —né — beé — p& — vé - mé

rozeznd (pozna) tvrdé, meckké, obojetné
souhlasky

dokéze zdlvodnit psani i - po mekkych,
souhlaskach, y — po tvrdych souhlaskach
snazi se zdtvodnit jejich pravopis

zdivodni psani znélych a neznélych
souhlasek na konci a uvnitf slova

pouziva abecedu

zafadi spravné slova podle abecedy

spravné vyslovuje, uziva a piSe slova se
skupinami dé — t&€ — né — bé — pé - vé — mé
rozdé¢li slova na slabiky a hlasky

pozna slova stejného a opa¢ného vyznamu

samohlasky a souhlasky

rozliSeni vyslovnost samohlasek,
souhlasek

déleni souhlasek

psani i/y po mekkych a tvrdych
souhlaskach

vyslovnost a psani znélych a
neznélych souhlasek na konci a
uvnitf slova

abeceda

abecedni fazeni

nauka o slové:

¢teni, psani a vyslovnost slov se
skupinami dé, t&, né, bé, p&, vé, me
¢lenéni slov na slabiky, hlasky

slova stejného a opa¢ného vyznamu

dodrzuje potadek slov ve VéEte,
pozna a ur¢i druhy veét

rozlisi a ur¢i druhy vét

pozna (rozpoznd) vétu, slovo
pouziva spravny slovosled ve vété
sestavi vétu

Veéta:
druhy vét, tvofeni vét

uréi podstatna jména

vyhleda podstatné jména

urci ¢islo u podstatnych jmen

pozna vlastni jména

zdtivodni pravopis psani vlastnich jmen

vyjmenovana slovapo b, I, m

tvaroslovi:
druhy slov — podstatna jména
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5. ro¢nik

Komunikac¢ni a slohova vychova

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Prurezova
témata

tvori otazky a odpovida na né
vypréavi vlastni zazitky, jednoduchy
ptibeh podle prectené predlohy nebo
ilustraci a domluvi se v béznych
situacich

vV mluveném projevu voli spravnou
intonaci, pfizvuk, pausy a tempo
feci

popise  jednoduché
¢innosti, déje

opisuje a prepisuje jednoduché texty
napise  spravné a  prehledné
jednoducha sdéleni

predméty,

uziva otazky a odpovida na né

vypravi jednoduchy piibéh podle prectené
predlohy nebo ilustraci

domluvi se v béznych situacich

vV mluv. projevu ma spravnou intonaci ,
prizvuk, pauzy, tempo feci

ma vytvorenou odpovidajici slovni zasobu
k souvislému vyjadfovani

pouziva popis jednoduchych predmétd,
¢innosti, déju

uziva opisu a ptrepisu jednoduchy textd
dokdze spravné a piehledné napsat
jednoducha sdéleni

mluveny projev

¢teni — tvofeni vét

¢teni — orientace ve Cteném textu
zakladni  techniky  naslouchani
mluvené¢ho projevu, vyslovnost,
intonaci, ptizvuk, dychani ....)
vypracovani, popis

zaklady techniky mluveného
projevu

mluveny projev

popis

formy spol. styku - pozdrav,

podekovani, prosba, omluva vzkaz,
blahopftani, adresa, dopis

psani — opis psaciho pisma a piepis
jednoduchého tisténého textu, zak.
hyg. navyky pfi psani technika psani
— automatizace psaciho pohybu,
plynulé psani slov, vzdalenost mezi
slovy, pismeny

VDO -3

MeV -1

dba na upravny a Citelny pisemny
projev, dodrzuje vzdalenost mezer
mezi slovy

pouziva upravny a Citelny pisemny projev,
dodrzuje vzdalenost mezer mezi slovy
pouziva htilkové pismo

psani
uprava — nadpis, okraje, vzdalenost
mezi slovy a pismeny
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5. ro¢nik

Literarni vychova

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Prurezova
témata

¢te kratké texty s porozuménim
dokdze je reprodukovat podle
jednoduché osnovy

ovlada tiché cteni a orientuje se ve
¢teném textu

rozliSuje verse a prozu

precte text s porozuménim a reprodukuje jej
podle osnovy

dokaze Cist potichu a orientuje se ve cteném
textu

rozlisi verSe a prozu
zatadi lit. zanry mezi verse, prozu

prednes
poslech textu

zakladni literarni pojmy — literarni
druhy a Zanry - rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, basen, pohadka,
povidka, povést, bajka

ur¢i v preCteném textu hlavni
postavy a jejich vlastnosti

rozli§i prosttedi pohadkové od
realného

dramatizuje jednoduchy ptibeh
vypravi zhlédnuty filmovy nebo
divadelni pfibéh podle danych
otazek

rozlisi a ur¢i hlavni postavu a jeji vlastnosti
(provede rozliseni)

rozlisi prostfedi realné a pohadkové

dokéze dramatizovat jednoduchy ptib¢h
dokéze vypravét film nebo divadelni ptibéh
odpovida na otazky

porozuméni textu — hlavni postava,
jeji vlastnosti
rozliSeni  prostredi
pohadkového
rozliSeni mista, ¢asu, d&je
reprodukce a dramatizace podle
dané osnovy

reprodukce podle dané osnovy

realného a

OsvV -8
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6. ro¢nik

Jazykova vychova

Ocekavané Skolni (konkretizovany) e Prarezova
, , Ucivo ,
vystupy (RVP ZV) vystup témata
— 74k by mé&l umét vyhledat a urcit | PODSTATNA JMENA Podstatna jména.

podst. jm. — jejich rod a &islo.

Pojmenuje osoby, zv. a véci uzije jich v Cisle
jedn. i mnoz.

Pomoci otdzek vodpovédich méni tvar
muz.

U tvarti podst. jm. seznami se s psanim a ¢tenim
piedlozek u podst. jm. (Cteme dohromady,
piseme zvlast).

Upevni si pravopis vlastnich jmen.

Tvary podst. jmen s ptedlozkami.

Zak umi vyhledat slovesa, urit jejich
osobu, ¢islo a ¢as.

Zvlada Casovani v prit. Case

—  pomoc osobnimi zdjmeny

SLOVESA

Zak tvoii slovesa kpodst. jm., nau¢i se
dopliiovat vhodna slovesa do vét a tvofit se
slovy véty. Rozpoznat slovesa v textu.

Aplikuje ke slovesim osobni zdjmena, pouziva
ruznych tvart sloves v €. jednot. i mnoz. a pise
spravné koncovky (1. os. €. j. a 3. 0s. €. mnoz.).
Ur¢i infinitiv — umi poznat a tvofit.

Casuje slovesa byt — nebyt, mit — nemit.

Slovesa.

Tvary sloves.
Casovani.
Koncovky sloves.
Casovani sloves.
byt — nebyt

mit - nemit

Zna ucelené tady vyjm. slov, ovlada
pravopis — y — uvnitt slova i ve slovech
ptibuznych

HLASKOSLOVI A PRAVOPIS

V opakovani seznami se s pravopisem vlastnich
jmen a vyjm. slov po b, lam.

Nauci se vyjm. slova po p, s, v, za jejich
pravopis i ve slovech pfibuznych a pfedpony vy
-vy

Vyjmenovana a pfibuzna slova
—  pravopis
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6. ro¢nik

Literarni vychova

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Prurezova
témata

Rozezna zakladni literarni druhy a zanry.
Orientuje se v textu.

U¢i se Ustn¢ formulovat dojmy z Cetby
(orientuje se v literArnim textu).

U¢i se vyraznému ¢teni umeéleckého textu.
Rozezna liter. utvary — pohadka, povidka,
povést, bajka.

Orientuje se v dgji.

Prace s textem — dramatizace, recitace.
Uvédomeélé tiché Cteni.
Cteni s piirozenou
prizvukem.

Cteni vét podle smyslu.
Hlavni myslenka kratkého dila.
Sledovani pofadti TV, navstéva divadel a
film. pfedstaveni.

Vypravéni shlédnutého pribehu.
Ctenaisky zazitek vyjadfeny vlastni
kresbou.

informaci a
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6. ro¢nik

Komunikac¢ni a slohova vychova

Ocekavané Skolni (konkretizovany) "o Prarezova
, , Ucivo .
vystupy (RVP ZV) vystup témata
Vypravuje podle obrazkli a otdzek d¢j, | Rozviji slovni zasobu nahradi uzita slova slovy | Vypravovani.
ptibéh. podobného vyznamu. Popis.
Popisuje jednoduché pracovni postupy a | Vybira vhodné vyrazy a uéi se spravné stylizaci | Dramatizace.
skute¢nosti. V popisu. Dopis.

Dramatizuje nékteré situace.
(U¢i se napsat) prani, sdéleni, dopis a
adresa.

U¢i se formé dopisu.
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7. roénik

Jazykova vychova

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Prurezova
témata

Zvladat

Pojmenovani vlastnosti a ¢innosti.
Pojem skloniovani podst. jm.
Poradi padu, padové otazky.
Vzory podst. jmen.

PODSTATNA JMENA

Vyhledava vlastnosti a ¢innosti v podstat.
jménech.

Vyjmenuje padové otazky.

Uzije pad. otazek pfti skloniovani.

Seznami se se vzory podst. jm. ke vzorim.

Jména vlastnosti a ¢innosti.
Padové otazky, nacvik urceni padu.
Sklofiovani podst. jm.

Vzory podstat. jm.

74k  zvlada osobu, &islo, vi, co je
infinitiv.

Umi Casovat slovesa v oznam. zplsobu
vSech Gasi.

SLOVESA

U sloves urcuje osobu, Cislo.

U¢i se slozenym tvarim sloves ¢asu min. a bud.
— Casuje.

Prevadi slovesné tvary podle osoby, ¢isla a Casu.

Slovesa.
Slovesny cas.

Rozlisi slovni zaklad, pfedponu, pfiponu.
Zvlada pravopis slov s pfedponami a
predlozkami.

NAUKA O SLOVE

Ttidi slova podle slovniho zakladu — kofen slova
— a rozezna Casti slov, umi je pojmenovat.

Naucdi se pravopis piedlozek a prepon (od, nad,
pod, pfed a pfedpony vy — vy, roz — bez)

Stavba slova.

Pokracuje ve vycviku pravopisu po oboj.

HLASKOSLOVI A PRAVOPIS

Vyjmenovana a ptibuzna slova

souhl. uvnitf slova. Dopliiuje znalosti pravopisu vyjm. a pfibuznych | — pravopis
slov.
Pravopis pribuznych slov mél by umét odvodit
z vyznamu slova a slovniho zdkladu
Seznami se se zakladnimi vétnymi ¢leny | SKLADBA Podmét a prisudek.

— podmét a piisudek s pravopisem
koncovek pficesti minulého.

Tvoii véty, vyhleda v nich zakl. skladebni
dvojice, umi je ve vété oznacit.

Zjistuje shodu v rodg, Cisle a osobé.

UC1i se pravopis koncovek pti¢esti minulého.

Shoda piisudku s podmétem.
Véta hol4, rozvita.
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7. roénik

Literarni vychova

Ocekavané Skolni (konkretizovany) "o Prarezova
, , Ucivo ,
vystupy (RVP ZV) vystup témata
Orientuje se v liter. textu. Provadi charakteristiku postav, d&je, pfib&hu. Prace stextem — orientace Vv textu,
Rozeznava zakl. liter. druhy a zanry. Soustfedéné posloucha, reprodukuje, | dramatizace, recitace, poslech,

Hleda a pokusi se najit hlavni myslenku
textu.

Ziskava pozitivni vztah k literatufe —
povidka, povést, bajka, baje.

Zné pojmy encyklopedie, slovnik.

dramatizuje.

Umi vyjadfit ¢tenatsky zazitek vlastni kresbou.
Upeviiovani  spravného  plynulého  cteni
S porozuménim.

Osvojovani literatury poslechem.

reprodukce textl z Cetby.

Zdokonaleni ctenarskych dovednosti —
intonace, ptizvuk.

Uvédomeélé tiché Cteni.

35




Zékladni skola praktickd a Zakladni Skola specidlni M¢lnik
Jaroslava Seiferta 179, 276 01 M¢lnik

7. roénik

Komunikac¢ni a slohova vychova

Ocekavané Skolni (konkretizovany) e Prarezova
, , Ucivo ,
vystupy (RVP ZV) vystup témata
RozliSuje jazykové prostredky spisovné | Osvojuje si uZivani spisovnych jazykovych | Jazyk spisovny, nespisovny. osv -7

a nespisovné.

Sestavi  osnovu K vypravovani  a
vypravuje ¢teny text.

Seznami se s formami spolecenského
styku.

Cte plynule s porozuménim.

prostiedkd.

Porozumi ¢tenému textu, uci se sestavit osnovu
a vypravi podle osnovy.

Uci se telefonovat.

Cteni s porozuménim.
Osnova.
Vypravovani textu.

Pisemné formy spolecenského styku.
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8. ro¢nik

Jazykova vychova

Ocekavané Skolni (konkretizovany) "o Prarezova
, , Ucivo ,
vystupy (RVP ZV) vystup témata
Zvladat PODSTATNA JIMENA Podstatna jména.

Tvary podst. jm. ve kterych se Casto
chybuje.

Pravopis koncovek 1. a 4. padu vzoru
pan, hrad, zena

Ur¢i rod., €., padd a vzor a rod muz. zivot. —
nezivot., rozlisi ¢. jedn., mnoz.

Provede sklofiovani pomoci padovych otazek
podle vzort.

Rozlisi a napiSe spravné konc. 1. a 4. p.

Pédy, vzory podst. jm.
Sklofiovani podst. jm.

Informativné rozli§i a napiSe pfid. jm.
tvrda a mekka. Pouziva spravné ptfid. jm.
S podstatnymi — skloniovani.

PRIDAVNA JMENA

Védét, ze ptid. jm. vyjadiuji vlastnosti a ¢innosti
umét se zeptat prislusSnymi zajmeny.

Vyhleda piid. jm., pfipoji je ke vhodnym podst.
jm.

Rika slova opaéného vyznamu.

Sklonuje pridavnd jména s podstatnymi.

Pfidavna jména tvrdd a mékka, shoda
pfidavnych jmen s podstatnymi jmény
Vv rodg¢, Cisle a padé.

Vzory pfid. jmen.

Sklotniovani a pravopis pridavnych jmen.
Uziti ptidavnych jmen.

Rozlisi  Cislovky  zakladni, fadové,
druhové, nasobné, uréité a neurcité.

CISLOVKY

uci se poznat ¢islovky jako slova, ktera vyjadiuji
pocet nebo mnozstvi.

Umét se zeptat na Cislovku, vyhledat ji, spravné
precist a napsat slovem.

Za tadovymi ¢islovkami psat tecCku.

Cislovka — ¢islice — psani.

Cislovky.
Druhy cislovek.
Psani ¢islovek.

Zvlada ucivo o slovese z nizsich ro¢nika.

SLOVESA
Pribézné opakuje a upeviuje ucivo o slovese.

Slovesa.

Zna pravopis bje — bé — vje - vé

NAUKA O SLOVE
Chape, ze zacina — li slovni zaklad na je, piSeme
po piedponé skupiny — bje -, -vje-

Nauka o slové.
Pravopis slov se skup. — bje - bé — vje -
\

Dokoné¢i vycvik pravopisu po obojet.
souhlaskach uvnitt slova

HLASKOSLOVI A PRAVOPIS
Dopliiuje y a zdivodiluje pravopis vyjm. a
ptibuznych slov.

Vyjmenovana a piibuznd slova —
pravopis.

Zvlada pravopis pricesti minulého pfi
shod¢ ptisudku s podmétem.
Rozlisuje nékolikandsobny podmét.

SKLADBA
Vyhledava véty s né€kolikandsob. podmétem,
spojuje nékolikandsob. podméty s vhodnymi

Véty s nékolikanasobnym podmétem.
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Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Priarezova
témata

prisudky, tvofi véty.

U¢i se pravopisu piicesti minulého pifi shodé
ptisudku s né€kolikanasob. podmétem.
Zduvodnuje  pravopis  koncovek  pficesti
minulého ptislusnym rodem
v n¢kolikandsobném podmétu rizného rodu.
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8. ro¢nik

Literarni vychova

Ocekavané Skolni (konkretizovany) "o Prarezova
, , Ucivo .
vystupy (RVP ZV) vystup témata
Umi ustné formulovat dojmy z Cetby, | Rozviji schopnost souvislého vyjadfovani. Rozvoj schopnosti souvislého

divadelniho nebo filmového ptedstaveni.
Cte plynule s porozuménim.

vyjadfovani.
Literarni vychova.. Pojmy roman, drama,
muzikal — srovnani s operetou.
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8. ro¢nik

Komunikac¢ni a slohova vychova

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Prurezova
témata

Zak volné vypravi.

Sestavi osnovu vypravéni a pisemné
zpracuje zadané téma.

Umi psat adresu, vyplnit tiskopisy,
napsat pozdrav, dopis, dotaznik,
formulare.

Popisuje pracovni postupy, krajinu,
osoby.

Umi napsat struény zivotopis.

Orientuje se vpravidlech &eského
pravopisu  —  pribézné  upeviiuje
v kazdém roc.

Osvojuje si vypravovani podle otazek a spoleéné
sestavené osnovy.

U¢i se voln¢ dovypravét pribéh.

pokracuje ve vycviku psani dopisu, vypliovani
tiskopist, dotaznikii a pod.

Osvojuje si formu dopisu.

Upfesiiuje pracovni postup v popisu formou
navodu.

Vyhleddva a wuzije nejvhodnéjSich vyrazi
k popisu osob, krajiny.

U¢i se psanou formu zivotopisu.

Vypravovani ptibéhu.
Osnova.

Pravidla psani dopisu a adres.

Popis pracovniho postupu.
Popis krajiny, osob, zvifat.
Zivotopis.

OsV -2
OsvV -8

oSV -3
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9. roénik

Jazykova vychova

Ocekavané Skolni (konkretizovany) "o Prarezova
, , Ucivo ,
vystupy (RVP ZV) vystup témata
Znat PODSTATNA JMENA Podstatna jména.

Podst. jm. — pravopis konc. 1., 4. a 7.
padu jedn. i mnoz. (Cisla jedn. i mnoz.
vzord pan, hrad, Zena, mésto)

Zatadi podst. jm. ke vzorim, uziva spravné
koncovky 1., 4. a 7. p. vzoru pan, hrad, Zena,
mésto.

Vzory podstatnych jmen a koncovky.

Zna pfidavnd jména tvrdd a mekka,
skloniuje je ve spojeni s podstatnymi
jmény, umi je pravopisné spravné napsat.

PRIDAVNA JMENA

Rozdéluje ptfidavnad jména na tvrdd a mekka,
dopliiuje koncovky pfidavnych jmen, provadi
jejich sklofiovani.

Vyhleddva pfidavna jména s podstatnymi
jmény, ke kterym patii.

Pfidavna jména tvrda a mekka.
Vzory ptidavnych jmen a sklonovani
pridavnych jmen.

Upeviiuje a procvicuje znalosti ¢islovek. | CISLOVKY Slovni druhy.
Urcuje slovni druhy. Rozlisi podstatnd jména, piidavnd jména,

zajmena, Cislovky, slovesa, piedlozky, spojky,

citoslovce.
Zvlada ucivo o slovese z niz§ich ro¢nikt. | SLOVESA Slovesa

Pribézné opakuje a upeviiyje ucivo o slovese.

DocviCuje pravopis znamych jevi ve

slozit&jsich ptipadech.

NAUKA O SLOVE
Tvoii slova s pfeponami, nahrazuje je jinymi,
vyhledava a pise spravné slova s pfedponami.

Slova se skupinami mé — mné.
Pravopis ptedlozek a predpon.

Zvlada pravopis pricesti minulého pfi
shod¢ ptisudku s podmétem 1 ve
slozitgjsich  pfipadech (podmét my
vSichni, déti, oni a pod.) rozezna vétu
jednoduchou od souvéti.

SKLADBA

Dopliiuje a zdtvodiuje koncovky pficesti
minulého, uréuje a podtrhuje zakl. skladebni
dvojici. Rozvijenim zakladni skladebni dvojice
prechazi z véty jednoduché v souveéti.

Uziva vhodnych spojovacich vyrazi.

Zna véty s nevyjadienym podmétem.

Véta jednoducha a souvéti.
Zakladni skladebni dvojice.
Koncovka pric¢esti minulého.
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9. ro¢nik
Literarni vychova

Ocekavané Skolni (konkretizovany) Utivo Prarezova
vystupy (RVP ZV) vystup témata
Ziskava pozitivni vztah k literatufe. Plynulosti a pfirozenou intonaci zkvalitiuje | Prace s textem.
Rozeznava zékladni formy a Zanry. hlasité cteni. Dramatizace.
Dokaze vyhledat potiebné informace | RozSifuje a obohacuje slovni zasobu. Recitace.
v oblasti literatury. V dramatizaci uziva ptimou fec. Hlavni myslenka.
Orientuje se v textu, hleda a pokusi se | Charakterizuje hlavni postavy. Reprodukce textu.
najit hlavni myslenku textu. RozliSuje fe¢ spisovnou a nespisovou. Uvédomélé tiché Cteni.
Cte plynule s porozuménim. Podle otazek reprodukuje obsah. Rozvoj schopnosti souvislého
Umi ustné formulovat dojmy z Cetby | Rozviji schopnost souvislého vyjadfovani. vyjadfovani.
nebo filmového a divadelniho | Prohlubovani a upeviiovani ziskanych navykd | Navstéva filmového a divadelniho
piredstaveni. spravného tichého a hlasitého ¢teni. predstaveni.
MeV -1
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9. roénik

Komunikac¢ni a slohova vychova

Ocekavané Skolni (konkretizovany) e Prarezova
, , Ucivo .
vystupy (RVP ZV) vystup témata
Ovlada koncepci a upravu béznych | Vypravuje piibéh. Vypravovani.
pisemnosti — dopis, adresa.... Popisuje domov, zafizeni, osobu, cestu, pracovni | Popis.

Umi reprodukovat text.

Popisuje d¢&je, jevy, osoby, pracovni
postupy.

Vypravi podle predem pfipravené
osnovy a pisemné zpracovava zadané
téma.

Komunikuje Vv béznych situacich.
Zdokonali se ve psani dopisu a
zivotopisu.

Rozlisuje hovorny a spisovny jazyk.
Orientuje se v pravidlech &eského
pravopisu.

postup.

Vypliuje formulare.

Formy spolecenského styku rozsifi o objednani
jidla v restauraci, sestavi jidelni listek.

Umi podat informace.

Pronasi kratké ptilezitostné projevy, pfivitani,
zakoncCeni, organizace besedy.

Sestavuje zivotopis.

Pise dopis, kratké sdéleni.

Vyplnovani formulari.
Dopis.
Zivotopis.

MeV -4
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5.1.2  Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Obsahové vymezeni:
Vyucovaci pfedmét Anglicky jazyk je zaméfen na komunikaci v cizim jazyce v oblasti jeho zvukové podoby. Je zaméfen na rozvoj fe€ovych dovednosti, pravidel
komunikace a jednoducha sdéleni pouzivana v b&Znych kazdodennich situacich. Vede k tomu, aby Zaci byli schopni dorozumét se s cizincem v b&znych situacich.

Casové a organizaéni vymezeni:
Anglicky jazyk se vyucuje v 6. - 9. ro¢niku po 1 vyucovaci hodin€ tydné v kmenovych tfidach napt. u¢ebné informatiky.

V Anglickém jazyce budou realizovina prufezova témata:
VMEGS -1 MV -1
MV -4

Vychovné a vzdélavaci strategie

KOMPETENCE K UCENI
— davame zakim moznost pracovat S ucebnicemi, pracovnimi sesity a listy, détskymi slovniky, PC
— vedeme zaky k vyhledavani a vyuzivani informaci v praktickém zivoté
—  vedeme Zzéky k uvédomovani si vyznamu vzdélani v anglickém jazyce v kontextu s pracovnim uplatnénim

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
—  vyuZiva strategie nacviku riznych situaci, které ho mohou potkat v cizojazy¢ném prostiedi tak, aby byl schopen se dorozumét napt. v obchodé, v restauraci, pozadat
o radu pfi hledani cesty, o pomoc v ptipadé nouze
—  struc¢né popsat problém
— nenecha se odradit prvnim nezdarem
— samostatné najde dalSi mozna feSeni

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
—  zvladne pisemny projev na Grovni svych zakladnich identifika¢nich dat
— rozumi psanému textu na veiejnych napisech, pii préci s poc¢itacem apod.
—  odstrafiuje obavy z verbalni komunikace
— vyjadfi se v jednoduchych a srozumitelnych, i kdyZ ne zcela gramaticky spravnych, vétach
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KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

— umi respektovat mravni hodnoty a tradice zemé¢, kterou navstivi
— umi komunikovat v anglictiné
— chape cizojazy¢né kultury a tolerovat jejich odlisnosti

KOMPETENCE OBCANSKE
— zna zékladni prava a povinnosti ceského ob¢ana v cizi zemi
— respektuje pravni fad zemé, kterou navstivi
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Poslech
Ocekavané Skolni (konkretizovany) " Prarezova
, , Ucivo ,
vystupy (RVP ZV) vystup témata
Seznameni s cizim jazykem ve rozumi pfi  vyuCovani  jednoduchym pozdravy
zvukové podobé pokyntim ucitele seznameni

rozumi jednoduchym nahravkam v ucebnici
rozumi jednoduchym otdzkam, které se ho
tykaji

fikanky, pisné

osvojit si zakladni vyslovnostni
navyky

rozumi, kdyz nékdo velice jednoduse a
zieteln€ vypravi o své rodiné
rozezna Cisla, kdyz n€ékdo mluvi anglicky

rodina
¢islovky
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Cteni

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

najde znama slova a véty v jednoduchych
textech

¢teni na téma: pozdravy, seznameni

MV — 4 (7. tfida)

Zvladat Cteni a preklad
jednoduchych pojmt a nazvi

pochopi o ¢em je jednoduchy text s obrazky
rozumi kratkym zpravam na pohlednicich
rozumi jednoduchym napisim (na PC,
plakatech, v obchod¢)

¢teni a pieklad jednoduchych pojmi

anazvu

orientovat se ve slovniku anglického
jazyka

rozumi jednoduchym pokyniim v ucebnici
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Ustni interakce

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

rozumét znamym sloviim a frazim a
zvladnout pozdravy, ptani,
podékovani

pozdravi dospélého a kamarada v riznou
denni dobu, rozlouci se

predstavi sebe a svého kamarada

vyjadii souhlas a nesouhlas

slovni zasoba, jednoduchd sdéleni,
pozdravy sezndmeni, pode€kovani,
rozlouceni

tvorba otazky a zaporu

VMEGS — 1 (7. tfida)

vytvofit jednoduché otazky, zapor,
odpovédi

zepta se, jak se n¢komu dafi a na podobné
otazky dovede odpovedét

pozada o néco a podékuje za to

zepta se nékoho, jak se jmenuje a, kde bydli
na podobné otazky dovede odpoveédét
dokaze se domluvit v obchodg, ale pomaha
si tim, Ze vkazuje

zékladni jednoduché fraze
jednoducha véta domov, rodina
odpovédi na obazky

nakupy

MV — 1 (8. tfida)

vést jednoduchy rozhovor

dokaze si skamardadem pfipravit kratky
rozhovor a scénku
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Samostatny ustni projev

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

osvojit si zakladni vyslovnostni

navyky

umi o sobé fict nékolik vét
jednoduse vysvétli odkud je a kde bydli

prestavit se
domov

zvladat zakladni cislovky a jejich

pojmenovani

pouziva zékladni ¢islovky

urci celé hodiny

uda svij vek

pojmenuje $kolni potieby

urci barvu a pocet

vyjadii velikost

predstavi ¢leny rodiny

pojmenuje mistnosti

pojmenuje bézné vybaveni mistnosti

¢islovky
hodiny

skola

barvy a ¢isla
maly — velky
rodina

dim, domov

ovladat fonetickou podobu

vyjmenuje anglickou abecedu
pojmenuje hracky
pojmenuje bézné ovoce a zeleninu

prace se slovnikem

ovoce a zelenina

orientovat se ve slovniku

pojmenuje bézné potraviny a napoje
vyjadii pocit hladu a zizné
pojmenuje ¢asti lidského téla
pojmenuje bézné obleceni

jidlo a piti

lidské télo, zdravi, nemoc
obleceni
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5.2 Matematika a jeji aplikace

5.2.1 Vyucovaci predmét: Matematika

Charakteristika vyudovaciho pfedmétu
Vyucovani Vv pfedmétu Matematika je zaméfeno na uziti matematiky v realnych situacich, osvojeni pojmit, matematickych postupt, rozvoj abstraktniho a exaktniho
mysleni, logické a kritické usuzovani.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Matematika je povinnym vyucovacim piedmétem pro zaky 1. - 9. ro¢niku. Na 1. stupni (1. - 3. ro¢nik) je vyuka pfedmétu posilena o 1 disponibilni hodinu. Na 2.
stupni o 5 disponibilnich hodin v 6. roéniku o 1 disponibilni hodinu, v 8. a 9. ro¢niku o 2 disponibilni hodiny, z nichZ jedna v kazdém roéniku je vyuzita k zakladim
technického kresleni. Vzdélavaci obsah pfedmétu Matematika je rozdélen na pét tematickych okruhti: Cisla a pocetni operace, Zavislosti, vztahy a prdce s daty, Geometrie
V roviné a prostoru, Aplikacni ulohy, Zdklady technického kresleni. Vyuka probiha ve kmenovych tfidach, pfipadné v uéebné informatiky. Pro rozvoj védomosti, dovednosti a
znalosti z oblasti matematiky je vyuZivano riznych metod a forem prace, zvlasté pak didaktické hry, poctarské soutéze, feSeni rébusti a hadanek a individualni prace s zaky.

V Matematice bude realizovano toto prirezové téma:
EV -3

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho prfedmétu Matematika

KOMPETENCE K UCENI{
— Ucime zaky presné a strucné se vyjadfovat uzivanim matematického jazyka vcetné symboliky, provadét rozbory a zapisy uloh a zdokonalovat graficky projev,
rozvijet logické mysleni.
— Podporujeme rozvoj pamétového a logického mysleni.
—  Stanovujeme dil¢i vzdélavaci cile vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu, vedeme zaky k ovéfovani vysledku.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
Ucime zaky rozvijet divéru ve vlastni schopnosti, k sebekontrole, k systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti.
— Ucime zaky provadeét rozbor problémi, odhadovani vysledkd, zvolit spravny postup, vyhodnocovat spravnost vysledka.
— Napomahame zakim v aplikaci matematickych znalosti a dovednosti v bézném zivoté
—  Vedeme zaky k planovani ukolid a postuptl, zafazujeme metody, pii kterych dochazeji k objeviim, feSeni a zavérim sami zaci
— Podle potieby zaktim v ¢innostech pomahame, pracujeme s chybou Zaka jako s ptilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni; dodavame zakiim sebedtvéru.
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
— Ucime zaky pfesnému a struénému vyjadiovani uzivinim matematického jazyka véetné symboliky
—  Zadavame tkoly zptisobem, ktery umoziuje volbu riznych postupti.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
— Vedeme zéky ke kritickému usuzovani, srozumitelné a vécné argumentaci prostfednictvim feSeni matematickych problémd, ke kolegialni radé a pomoci, uc¢ime je
pracovat v tymu
—  Umoznujeme kazdému zakovi zazit Gispéch, umozitujeme vnimat vlastni pokrok
— Rozvijime u zakl samostatnost, systemati¢nost, vytrvalost, pfesnost a sebekontrolu.

KOMPETENCE OBCANSKE

— Podle potieby zaktim v ¢innostech pomahame a umoznujeme jim, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky.

KOMPETENCE PRACOVNI
— Vedeme zaky k vytvateni zasoby matematickych nastroji pro feSeni realnych situaci v zZivoté, u¢ime je vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych
¢innostech a v pfipravé na budouci povolani.
—  Zadavame ukoly, pii kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace z riiznych informacnich zdroju a které vyzaduji vyuziti poznatkt z riznych predmeéta.
—  Vedeme zéky ke spravnym zpusobuim uziti vybaveni, techniky a pomucek
—  Zdokonalujeme u zaku graficky projev a zakladni rysovaci techniky.
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1. ro¢nik

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

¢te a pouziva Eislice v oboru do 5

pocita na konkrétnich pfedmétech, pocitadle
pozna Cislice 1 — 5
dokéze napsat Cislice 1 — 5

vytvafeni konkrétnich pfedstav o
Cisle

dopliiuje  jednoduché  tabulky,
schémata a posloupnosti v oboru do
5

doplni ciselnou fadu 1 — 5 (vzestupné i
sestupn¢)

urci ¢islo pred, za danych ¢islem

orientuje se na Ciselné ose

¢iselna osa

vytvati soubory prvkl podle danych
v oborudo 5

vytvaii rizné soubory o daném poctu prvki
porovna mnozstvi

pocitani pfedméti v daném souboru

Cte, piSe, pouziva Cislice 1 - 5

ptifadi cislici k danému souboru prvki a
naopak

opise ¢islice z tabule

piSe Cislice dle napoveédy

¢teni a psani ¢islic v oboru do 5

sCitd a odcita pomoci znadzornéni
v oboru do 5

uziva prsty, stavebnice, pocitadlo
zapise soucet — rozdil

pouziva symboly + - =

zapise priklad

nazorné zavedeni séitani a odd¢itani
¢isel voboru do 5 manipulaénimi
¢innostmi

umi rozkladat ¢isla v oboru do 5

rozklada ¢isla pomoci znazornéni
docita ¢islado 5

rozklad ¢isla, docitani

tesi jednoduché slovni tlohy na
s¢itani a od¢itani v oboru do 5

fesi jednoduché slovni tlohy vedouci
k jednomu pocetnimu tikonu
doplni udaje do zapisu

jednoduché slovni ulohy

uplatiiuje mat. znalosti pfi
manipulaci s drobnymi mincemi

spocita mince do 5
fesi jednoduché lohy s pouzitim platidel

platidla
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1. rocnik
Ocekavané Skolni (konkretizovany) " Prarezova
, , Ucivo ,
vystupy (RVP ZV) vystup témata
Zvlada orientaci v prostoru a | GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU ulohy na orientaci v prostoru

pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod,
nad, pfed, za, nahofe, dole, vpfedu
vzadu

orientuje se v prostoru, na plose, na obrazku
pouziva dané pojmy

odpovida na zadané otazky pomoci téchto
pojmi

pojmy vpravo, vlevo, pod, nad, pted,
za, nahote, dole, vpiedu, vzadu

pozna a pojmenuje zakl. geom. tvary

pojmenuje a prifadi zakladni plosné geom.
tvary

prostorové geom. tvary vyhledda ve
stavebnici

poznavani zakl. geom. tvart ¢tverec,
obdélnik, kruh, trojuhelnik, krychle,
koule, valec
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2. ro¢nik

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

¢te, piSe a pouziva Cislice od 1 - 10

pocitd na konkrétnich pfedmétech, na
pocitadle

pise ¢isla 1 — 10

pouziva ¢islo 0

¢teni a psani ¢isel v oboru do 10

dopliiuje  jednoduché  tabulky,
schémata a posloupnosti v oboru do
10

doplni ciselnou fadu 0 — 10 vzestupné,
sestupné

urci ¢islo pred, za danym ¢islem

orientuje se na ¢iselné ose

¢iselna osa

vytvati soubory prvkl podle danych
kritérii v oboru do 10

vytvoii rizné soubory o daném poctu prvki

pocitani pfedméti v daném souboru

zna mat. pojmy <>=, umi je zapsat

pouziva symboly <>=
spravné je precte
porovna dvojici ¢isel, spravné zapise

porovnavani ¢isel v oboru do 10

zna mat. pojmy +,- a spravné je
zapise

spravné éte symboly +, -
spravné opise piiklad
piSe piiklady dle napovédy

automatizace  pocetnich  spoju
s¢itani, od¢itani v oboru do 10

sCitd a odCitd pomoci zndzornéni
v oboru do 10

dovede sCitat, odcitat pomoci
manipulacnich ¢innosti
pouziva tabulku s¢itani

séitani, od¢itani v oboru do 10

umi rozkladat &islice v oboru do 10

rozlozi ¢islice v oboru do 10
spravn¢ znazorni a zapise rozklad
docita v oboru do 10

rozklad Cisla

fe$i jednoduché slovni tulohy na
s¢itani a od¢itani v oboru do 10

fesi jednoduché slovni tlohy vedouci
k jednomu pocetnimu tikonu

vyuziva vztah o N vice, o0 N mén¢

spravné doplni udaje do zapisu, sestavi
odpoved’

jednoduché slovni ulohy

uplatiiuje matematické znalosti pfi
manipulaci s drobnymi mincemi

dokaze spocitat mince do 10
tesi jednoduché tlohy s pouzitim platidel

platidla

modeluje jednoduché situace podle
pokynil a s vyuzitim pomucek

pouziva hracky, stavebnice, platidla

manipulaéni ¢innosti s konkrétnimi
predméty
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2. ro¢nik

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

pozna a pojmenuje zakl. geom. tvary

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

— pojmenuje a nakresli zakl. plosné geom.

tvary
— prostorové geom. tvary vyhleda
stavebnici

Ve

poznavani zakl. geom. tvart Ctverec,
kruh, trojahelnik, obdélnik
koule krychle vélec

— rozpozna a nakresli ¢aru ptimou, kiivou
— nakresli jednoduché ornamenty

kresleni pfimych a kfivych car

umi pouzivat pravitko

—  pouziva pravitko
— narysuje piimku a oznaci ji

rysovani pfimek podle pravitka

zvlada orientaci v prostoru, pouziva

vyrazy:
nad, pod, vedle, pted, za

— pouziva stavebnice, soubor krychli
— rozviji prostorovou piedstavivost

— stavi dle instrukei (poloz jednu kostku na 3

kostky lezici vedle sebe ......)

vztahy nad, pod, vedle, pfed, za —
dopInéné poctem
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3. ro¢nik

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

te, piSe a pouziva Cislice v oboru
do 20

pocita na souborech riznych predmétl, na
prstech, na pocitadle

vytvoii soubor o daném poctu prvkil

spocita pfedméty v daném souboru

pise Cislice dle napoveédy

¢teni a psani ¢isel v oboru do 20

dopliuje jednotlivé tabulky,
schémata a posloupnosti v oboru do
20

doplni ¢iselnou fadu vzestupné i sestupné
urci Cislo pted, za danym ¢islem

Ciselna osa

porovndvd mmnozstvi a  Vytvafi
soubory prvki podle danych kritérii
v oboru do 20

ur¢i mnozstvi prvka v souboru
pouziva pojmy - vice, mén¢, zadny

porovnavani ¢isel

zna matematické pojmy <>= a umi
je zapsat

porovna ¢isla (ur¢i vétsi, mensi, stejné)
spravné pouzije matematické znacky

porovnavani ¢isel

umi rozlozit ¢isla v oboru do 20

dokaze Cislo rozlozit
spravné zapsat
docita v oboru do 20

zapis a rozklad Cisla

sCita a od¢ita v oboru do 20 bez
prechodu 10

spravn¢ opise piiklad
pozna rozdil mezi + a -, ptiklady vypocita
piSe priklady dle napoveédy

séitani a od¢itani v oboru do 20 bez
prechodu 10

feSi jednotlivé slovni tulohy na
s¢itani a od¢itani v oboru do 20 bez
prechodu 10

feSi jednoduché slovni tulohy vedouci
k jednomu pocetnimu tikonu

vyuziva vztah o N vice, o N méné

doplni tdaje do zapisu, sestavi odpoved’

jednoduché slovni ulohy

uplatiiuje matematické znalosti pfi
manipulaci s drobnymi mincemi

dokaze spocitat drobné mince

pii hie ,,na nakupy* spravné zaplati, spocita
zbytek penéz

poznd, zda nu dand suma penéz staci k
nakupu

pouziti platidel

s¢itani a odé&itani v oboru do 20
S pomoci znazornéni

s¢ita a od¢ita v oboru do 20 s piechodem
ptes 10
rozlozi ¢isla na desitky a jednotky

s¢itani a od¢itani do 20 s pfechodem
ptes 10
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Ocekavané Skolni (konkretizovany) . Priifezova
, , Ucdivo ,
vystupy (RVP ZV) vystup témata
spravné zapise
zvlada s nazorem fadu nasobku 2 uziva nasobky 2 v oboru do 20 nasobilka 2

umi pouzit k vypoctu tabulku nasobeni
umi zapsat piiklad na nasobeni

modeluje jednoduché situace podle
pokynt a s vyuzitim pomicek

pouziva platidla
nasobi 2 voboru do 20 - zvladne
manipulacni ¢innosti x - krat vice

manipulac¢ni ¢innosti s konkrétnimi
predméty

EV -3

Cte, piSe a porovnava desitky do 100

pouziva desitkovou soustavu
orientuje se na Ciselné ose
provede zapis ve ¢tvercové siti

numerace do 100
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3. ro¢nik

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

pozna a pojmenuje  zakladni
geometrické tvary a umi je znazornit

nakresli zékladni plosné geometrické tvary
vysttihne zékladni plosné geometrické tvary
Z papiru

vyhledd prostorové geom. tvary ve
stavebnici

zakladni geom. tvary - ¢tverec, kruh,
trojuhelnik, obdélnik
koule, krychle, valec

umi pouzivat pravitko

pozna ¢aru piimou, kiivou
rysuje jednoduché ornamenty

rysovani pfimych a kiivych car

rozezna pfimku a tusecku, narysuje
je a vi, jak se oznacéuji

narysuje pfimku a oznaci ji

narysuje useCku a spravné ji oznaci

zméfti délku ptimky, useCky pouzije spravny
Zapis

primka, usecka

modeluje jednoduché situace podle
pokynt a s vyuZzitim pomiicek

rozd¢li stavby z krychli na sloupce a vrstvy

rozvijeni prostorové piedstavivosti
na stavbach z krychli
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4. ro¢nik

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

¢te, piSe a pouziva ¢islice v oboru do
20, numeruje do 100

Cte, piSe a porovnava &isla v oboru
do 100 i na ¢iselné ose (pozn. mize
tu byt bez ,,numerace do 100°)

pocita do 100 po desitkach

numeruje do 100 po 1

zapise Cislice v oboru do 100

sCita a od¢ita desitku v oboru do 100
Snazorem sCitd a odc¢itda dvouciferna a
jednociferna  ¢&isla voboru do 100
s ptechodem 10

s¢ita a odc¢ita dvoucif ¢isla bez prechodu 10

zapiSe a provede pis. séitdni a od¢itani
v oboru do 100

porovna ¢isla v oboru do 100

rozlozi ¢islo na 10 a jednotky v oboru do
100

zapiSe Cislice do ¢iselné osy v oboru do 100
zak zapiSe a fesi jednoduché slovni tlohy
v oboru do 100

Cislo a pocetni operace

obor ptirozenych ¢isel do 100
numerace do 100
zapis &islic v oboru do 100
+ - desitek
+ - dvoucif. a jednocif. Cisla s
ptechodem
+ - dvoucif. ¢isel bez piechodu

pisemné s¢itani a od¢itani
porovnani ¢isel v oboru do 100
rozklady Cisel v desitkové
soustavé

Ciselna osa

slovni ulohy

zvladne snazorem fady nasobki
¢isel 2 az 10 do 100

spomoci nazoru odiikd a zapiSe Tfady
nasobk ¢isel 2 az 10 do 100

zapise priklady na nasobeni

S nazorem (nap. nasob. na prstech) nasobi
do 100 v obru (mala nasobilka)

zapise priklady na déleni

snazorem se snazi délit v oboru do 100
(mala nasobilka)

NASOBILKA

fady nasobku 2 - 10 (do 100)
nasobeni

déleni

fesi jednoduché praktické slovni
ulohy, jejichz feSeni nemusi byt
zéavislé na matematickych postupech

vytesi jednoduché praktické slovni tlohy
sestavi jednoduché doplnovacky
vypocita ¢i doplni ¢iselné fady

Aplikacni Glohy

doplnovacky
Ciselné fady

urci Cas S pfesnosti na ¢tvrt hodiny,
pfevadi jednotky casu v béznych
situacich

urci jednotky délky -m, cm
hmotnosti - kg,
Casu - rok, meésic, tyden, den, hodina,

jednotky hmotnosti, délky, ¢asu
objemu (neni v osnovach)
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Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Priarezova
témata

orientuje se a c¢te v jednoduché
tabulce

minuta

objem - 11

uréi pocet mésicti v roce, tydnii v mésici,
dnd v tydnu, hodin v 1 dnu, minut v hoding
orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce

tabulky

uplatiiuje matematické znalosti pfi
manipulaci s penézi

rozli$i hodnoty minci
pracuje s mincemi pomoci matematickych
operaci v oboru do 100

penize

mefi a porovndva délku Gsecky

zméfi secku

porovnava usecky

rozeznava polohu pfimek, tseéek v roviné
— rovnobézné, riznobézné

uziva spravné pojmy - trojuhelnik, ctverec,
obdélnik, kruh, kruznice, ¢tyiuhelnik
roztidi spravné tvary Gtvara

graficky zndzorni zakladni tvar

trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh,
kruznice, ¢tyruhelnik
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5. ro¢nik

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

¢te, porovnava, pise ¢isla v oboru do
100, vyznaci je na Ciselné ose

¢te, zapiSe, porovna ¢isla do 1000
pocita do 1000

rozezna suda a licha Cisla

sCitad, odcita zpaméti 1 pisemné
dvouciferna ¢isla

zapiSe a vyfesi jednoduché slovni
ulohy

zaokrouhli ¢isla na desitky a stovky
vyjmenuje a zapiSe fadu nasobkl
¢isel 2 - 10 do 100

utvofi a zapise priklady na nasobeni
v oboru do 100

rozlisi, zapiSe, porovna ¢isla do 1000
orientuje se na Ciselné ose

urc¢i suda a licha ¢isla do 1000

s¢ita, od¢ita zpaméti i pisemné ¢isla do 100
provede zapis jednoduché slovni ulohy,
sestavi priklad

vyfesi jednoduchou slovni ulohu

pouziva fadu nasobku ¢. do 100

utvofi, zapiSe a vypocita priklady na
nasobeni v oboru do 100

utvoii a zapiSe ptiklady na déleni v oboru
do 100

vypocita ptiklady na déleni do 100

vyfesi jednoduché slovni ulohy na nasobeni
a déleni do 100

Obor ptirozenych ¢isel do 1000.

Zapis, rozklad ¢isla v desitkové soustave,
¢iselna osa.

Porovnavani Cisel

Scitani a odc¢itani

Nasobilka

Nasobeni a déleni

zna funkce na kalkulatoru

urci Cas S presnosti na ¢tvrthodiny
ptevadi prevody jednotek délky,
hmotnosti, ¢asu

urci ¢as na hodiny, ¢tvrthodiny, minuty
rozliSuje a pouziva jednotky délky - mm,
cm, dm, m, km

dokaze je prevadét

rozlisi a pouziva jednotky hmotnosti kg, g
dokaze je prevadét

rozlisi jednotky objemu hl, 1

dokaze je prevadét

Prace s kalkulatorem.
Orientace Vv prostrou a ¢asu.

Jednotky délky, hmotnosti, ¢asu.
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Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Priarezova
témata

rozlisi jednotky ¢asu - h, min, s

dokaze vyhledat a roztfidit jednoduché
udaje podle navodu

orientuje se a Cte v jednoduché tabulce
pozna a rozli§i koruny a halife (i napsané
desetinnym ¢islem)

Manipulacni ¢innosti.
Tabulky.

Penize.

Rozlisi bod, piimku, usecku
zmefi a porovna délku usecky
sestroji rovnobézky a kolmice

znazorni, narysuje a oznaci zakladni
rovinné utvary

uréi osu soumeérnosti piekladanim
papiru

vypocitd obvod mnohothelniku
sectenim délek jeho stran

pozna zakladni télesa

zméfi a narysuje usecku s pfesnosti na cm,
mm

porovna pravy thel

rysuje  kolmice pomoci trojuhelniku
s ryskou

narysuje rovnobézné ptimky

narysuje ¢tverec a obdélnik

vyznaci a popise strany ¢tverce a obdélnika
urci jejich vlastnosti

narysuje kruznici, vyznaci stfed, polomér,
pramér kruznice

uréi osu soumérnosti prelozenim papiru u
jednoduchych rovinnych utvart

rozli$i zakladni prostorové utvary - koule,
kvadr, krychle, valec

vyfesi jednoduché praktické slovni tlohy,
jejichz feSeni nemusi byt zavislé na
matematickych postupech

Zakladni utvary vroviné (bod, pfimka,
polopfimka, usecka)

Vzajemna poloha 2 pfimek.

Zékladni utvary Vvroviné (Ctverec,
obdélnik, kruznice)

Osova soumernost.
Zakladni atvary v roving.
Zakladni atvary v prostoru.

Ciselné obrazkové fady.
Doplinovacky
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6. ro¢nik

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

Pisemné sc¢ita, od¢ita, nasobi a déli
viceciferna Cisla, déli se zbytkem.

Provadi odhad vysledku, zaokrouhluje
Cisla.

Pise, ¢te, porovnava a zaokrouhluje Cisla
v oboru do 1 000 000.
Zvlada orientaci na Ciselné ose.

Pisemné séita, odc¢ita, nasobi a déli
viceciferna Cisla, déli se zbytkem.

Zak poéita po stovkach, desitkach a jednotkéch.
Zapisuje Cisla, kterd maji stovky, desitky,
jednotky.
Zapisuje ¢isla slovem, Cisly.
Pise ¢isla o dve, tii, Ctyfi ...... vetsi, mensSi.
Zaokrouhluje na desitky, stovky.
Rozlisuje ¢isla suda a licha.
Radi ¢isla od nejvétsiho k nejmensimu a
obracené.
Porovnava ¢isla - doplituje znaky < = >

doplnuje cisla.
Vypracovani jednoduché slovni ulohy, piSe
zapis, vypocet, odpoved.
S¢ita a od¢ita, provadi zkousku séitanim a
odcitanim.
Resi jednoduché slovni ulohy, pise zépis,
vypocet odpoved.
Dopliuje Cisla.
Spravné zapisuje pisemné odcitani a scitani -
jednotky, desitky, stovky, tisice.

Pocitani do 1 000.

Porovnavani ¢isla.

Uziva a ovlada prevody jednotek délky,
hmotnosti, ¢asu, obsahu, objemu.

Pisemné scCitd, od¢ita, nasobi a déli

Ukaze na hodinkach spravny ¢as. Spravné urci a
preéte kolik ukazuji hodiny.

Pievadi jednotky ¢asu, minuty, sekundy, hodiny.
Spravné prevadi jednotky objemu.

Zné pojmy (jednotky) 1, dcl, hl.

Spravné prevadi jednotky hmotnosti (g, kg, t)
Spravné prevadi jednotky délky (cm, mm, m,
km). Resi jednoduché slovni ilohy

Aktivné uziva nasobky 2, 3,4,5,6,7, 8, 9, 10.
Vypracovava jednoduché slovni ulohy, pise
zapis, vypocet, odpoved'.

v zadanych piikladech spravné dopliuje cisla

Ptevody jednotek délky, hmotnosti, ¢asu,
obsahu, objemu.
Praktické ptevody.

Nasobeni a déleni do 100, nasobky 100.
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Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Priarezova
témata

viceciferna Cisla, déli se zbytkem.

tak, aby byl vysledek spravny.

Pisemné sc¢ita, od¢ita, nasobi a déli
viceciferna Cisla, déli se zbytkem.

Spravné ¢te ¢isla 1000, 2000, 3000, ....

Cte ¢&isla a zapisuje je Cislicemi. Cte &isla a
zapisuje je slovem.

Spravné fadi ¢isla od nejmensiho k nejvétsimu a
obraceng.

Zapisuje Cisla, ktera jsou o 1000 vétsi nez: 4000,
6000, 7000 .....

Dopliyje znaky <, >, =

Spravné pocita po stovkach a Cisla zapisuje.

Cte a zapisuje Cislicemi, ¢te &isla a zapisuje
slovem.

Rozezna a uziva pojmy

J - jednotky

D - desitky

S - stovky

T - tisice

Zapisuje Cisla, ktera maji:

6 tisic, 8 stovek, 0 desitek, 0 jednotek ......

Pocitani do 10 000.

Porovnavani cisel.

Zvlada pocetni tkony s penézi.

Provadi odhad vysledku, zaokrouhluje
Cisla.

Pisemné séita, od¢itd, nasobi, a déli

Resi jednoduché slovni ulohy, provadi zapis,
vypocet, odpoveéd.
Praktické ¢innosti (obchod ....)

Rozklada ¢isla pomoci nasobkt 1 000, 100, 10,
1.

Z rozkladu zapisuje dané &islo. Resi jednoduché
slovni tlohy.

Spravné zaokrouhluje ¢isla na desitky, stovky,
tisice.

Ve slovnich tlohach provadi odhad vysledku,
nasledné ulohu ftesi, svlj odhad porovna se
spravnym vysledkem.

Cisla zapisuje a po¢ita na misté jednotek.

Zaokrouhlovani Cisel.
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Ocekavané

vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Priarezova
témata

viceciferna Cisla, déli se zbytkem.

Zkousku provadi pomoci scitani x od¢itani.
Zapisuje Cisla o nekolik jednotek vétsi, mensi a
fadi je od nejmensiho k nejvétsimu a obracené.

Ucivo
S¢itani a od¢itani do 10 000 bez
prechodu desitek.

Resi jednoduché slovni ulohy, provadi zapis,
vypocet, odpoveéd.

Dvojciferna c¢isla zapisuje a pocitd na misté
jednotek a desitek.

Trojcifernd cisla zapisuje a pocitd na misté
jednotek, desitek a stovek.

Ctyiciferna &isla zapisuje a poditdi na mistd
jednotek, desitek, stovek a tisict.

Jednociferna Cisla zapisuje a pocitd na misté
jednotek.

Dvojciferna cisla zapisuje a pocitd na misté
jednotek a desitek.

Trojcifernd ¢isla zapisuje a pocitd na misté
jednotek, desitek, stovek.

Ctyiciferni Gisla zapisuje a poCitdi na misté
jednotek, desitek, stovek a tisicti.

Sc¢itani a od¢itani do 10 000 s ptechodem
desitek.

Vypracuje jednoduchou tabulku.

Resi jednoduché slovni ulohy, provadi zapis,
vypocet, odpoveéd.

Zkousku provadi pomoci s¢itani a od¢itani.

V zadanych prikladech dopliiuje spravna cisla
tak, aby byl vysledek spravny.

Reseni slovnich uloh, zapisovéni
(vysledki) do tabulky.

udajti

Zvlada orientaci na Ciselné ose.

Pisemné séita, odcita, nasobi
viceciferna Cisla se zbytek.

a déli

Ukazuje na ciselné ose vSechny nédsobky cisla 2
..., které jsou vétsi nez ...... , VeétSi nez ....... .

Vybird ztady cisel vSechna Cisla, ktera jsou
nasobky cisla 12, 3, 4 ... (zapisuje je, podtrhava

Zapisuje Cisla, ktera jsou 2x, 3x, 4x, ........ vetsi,
mensi.

Déleni se zbytkem v oboru do 100.
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Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Priarezova
témata

Resi jednoduché slovni tlohy.

Vypracuje jednoduchou tabulku.

Spravné znazorni na ¢iselné ose nasobky ¢isla 2,
3,4 ... - najde nejblizsi nasobek ¢isla k danému
¢islu.

Uziva pojmy:

Délenec, délitel, netiplny podil.

Zbytek je mensi nez délitel.

Zkousku provadi nasobenim a pfi¢tenim zbytku.
Resi jednoduché slovni ulohy, pise zépis,
provadi zkousku, piSe odpoved'.

Pracuje s jednoduchou tabulkou, kontroluje
spravnost vypoctu.

Nejblizsi mens$i nasobek daného Cdisla
k danému ¢islu.

Déleni se zbytkem v oboru do 100.
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Geometrie

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Priarezova
témata

Umi zachézet s rysovacimi pomickami a
potiebami.

Odhaduje délku usecky, ur¢i meéfenim
jeji délku, porovnava usecky a provadi
graficky soucet a nasobek usecky.

Umi uréit stfed usecky a sestrojit osu
usecky.

Zna a rysuje zakladni rovinné utvary.
Vyznaduje a rysuje uhly.

Vyhleddvd a wukazuje piimky, polopfimky,
usecky. Umi je vymodelovat, narysovat,
pojmenovat a spravné zapsat.

Provadi odhad, méfeni a porovnani usecek
pomoci kruzitka a provede zapis.

Pomoci méfeni a pouziti kruzitka provadi
graficky soucet a rozdil Gisecek a jejich nasobek.
Urcuje stfed usecky a sestrojuje osu usecky
kruzitkem. Rysuje trojuhelnik, vyznacuje jeho
vrcholy a strany. Prenasi trojuhelnik pomoci
kruzitka. Vymezuje thel jako c¢ast roviny,
zapisuje thel znackou a oznacuje pismeny fecké
abecedy.

Ukazuje ramena uhlu, vrcholy, vyhledava thly,
pojmenuje a zapiSe. Rozlisi uhel pravy, ostry,
tupy, pfimy.

Ur¢i a sestroji osu thlu.

Ptimka, tisecka, poloptimka.
Jednoducha konstrukce kruzitkem.
PienasSeni usecek.

Porovnavani tsecek.

Graficky soucet tsecek a rozdil.
Nasobek usedek.

Stied usecky, osa usecky.

Osova soumernost.

Konstrukce pravého thlu kruzitkem.

Konstrukce trojuhelnika.
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7. ro¢nik

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

Pise, ¢te, porovnava a zaokrouhluje ¢isla
v oboru do 1 000 000.

Zvlada orientaci na Ciselné ose.

Zvlada pocetni tkony s penézi.

Uziva a ovlada prevody jednotek délky,
hmotnosti, ¢asu, obsahu, objemu.
Pisemné s¢ita, od¢ita a déli viceciferna
Cisla, déli se zbytkem.

Pocita po desitkach, stovkach, po tisicich.
Urcuje cisla, kterd jsou hned pfed a hned za
danym cislem.

Cte a zapisuje &isla.

Porovna &isla. Cisla zaokrouhluje.

Radi ¢&isla od nejmensiho k nejvétsimu a
obracen¢.

Nasobi a deli zpaméti, s¢ita a od¢ita zpaméti.
Resi jednoduché slovni ulohy (provadi zapis a
pise odpoved)

Prevadi jednotky.

Sc¢itda a odc¢itd pisemné, zkousku provadi na
kalkulatoru.

Cteni a psani ¢isel do milionu.

Ciselna osa do milionu.

Zaokrouhlovani ¢isel.

Pisemné séitani a od¢itani do milionu.

Vypracovava jednoduchou tabulku.
Provadi odhad vysledku, zaokrouhluje
Cisla.

Dba na spravny zapis, jednotek pod jednotky,
desitek pod desitky .....

Dopliuje vysledky, zkousSku provadi pomoci
kalkulatoru.

Resi jednoduché slovni tilohy.

Pisemné séitani a od¢itani do milionu

Pisemné sc¢ita, odcita, nasobi a déli
viceciferna ¢isla, déli se zbytkem

Nasobeni a déleni 10, 100, 1000 zvlada zpaméti.
Resi jednoduché slovni ulohy, provadi zapis a
piSe odpoved..

Pisemné nasobeni a déleni pfirozenych
¢isel do 10 000.

Uziva a ovlada prevody jednotek délky, | Prevadi jednotky. Pfevody jednotek.
hmotnosti, ¢asu, obsahu, objemu.
Pisemné sc¢ita, od¢ita, nasobi a déli | Uziva pojmy: ¢initel x ¢initel = souéin. Pisemna nasobeni jednocifernym
viceciferna Cisla, déli se zbytkem. Nasobi zpaméti. Cinitelem.
Nasobi pisemné, dba na spravny zapis.
Resi jednoduché slovni ulohy, provadi zapis a
piSe odpoved..
Dba na spravny zapis, provadi zkousku i pomoci | Pisemné nasobeni dvojcifernym
kalkulatoru. Cinitelem.

Nasobi zpaméti.
Resi jednoduché slovni ulohy, provadi zapis a
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Ocekavané Skolni (konkretizovany) . Priirezova
, , Ucivo ,
vystupy (RVP ZV) vystup témata
piSe odpoved'.
Zaokrouhluje obé ¢&isla na stovky a pocitd | Zaokrouhlovani.

zpaméti.

Pisemné sc¢ita, od¢itd, nasobi a déli
viceciferna cisla, déli se zbytkem.

Zna a uziva pojmy: délenec : délitel = podil.
Pocita zpaméti, pomoci rozkladu, dba na
spravnost zapisu.

Provadi zkousku nasobenim.

Zbytek.

Resi jednoduché slovni wlohy, provadi zépis a
pise odpoved:.

Kolikrat a o kolik je prvni ¢islo mensi nez
druhé.

Pisemné déleni jednocifernym délitelem.

Dba na spravny zapis.

D¢éli, provadi zkousku, dopliuje tabulku, pocita
podle tabulky.

Dopliiuje znaménka tak, aby byl zapis pravdivy.
Resi jednoduché slovni tlohy, provadi zapis a
piSe odpoved..

Pisemné déleni dvojcifernym délitelem.
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Geometrie

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

Umi zachazet srys. pomuckami a
potiebami.

Rysuje a méfi usecky, rysuje kolmice,
rovnobézky, meéfi jejich vzdalenost.
Vyznacuje, rysuje a méti uhly, provadi
jednoduché konstrukce.

Zna a rysuje zakladni rovinné utvary,
vypocita obvod trojuhelnika, ¢tverce,
obdélnika.

Rysuje piimky, rovnobézky, kolmice, usecky,
rysuje bod v dané vzdalenosti od pfimky.
Zopakuje si graficky soucet a nasobek usecek.
Meétenim ur¢i velikost thld, dané uhly sestroji
pomoci kruzitka a méteni.

Provadi graficky soucet uhlu.

Rysuje  mnohouhelniky - rizné druhy
trojuhelnika (podle stran, Ghli).

Sestrojuje vysku trojuhelnika.

Rysuje Sestiuhelnik a osmithelnik.

Vypoéitdava obvody trojuhelnikt, ¢&tverci a
obdélniku.

Ptimka, usecka, poloptimka, kruZnice,
kruh.

Jednoduché konstrukce kruzitkem.
Mefteni velikosti uhlt, druhy uhld,
rysovani uhli, graficky soucet uhli.
Mnohouhelniky.

Trojuhelniky - rozdéleni.

Vypoéty obvodu trojuhel., ctverce,
obdélnika.

70




Zékladni skola praktickd a Zakladni Skola specidlni M¢lnik
Jaroslava Seiferta 179, 276 01 M¢lnik

8. ro¢nik

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

Pise, ¢te, porovnava, zaokrouhluje ¢isla
v oboru do 1000 000. Zvlada orientaci
na Ciselné ose.

— spravné zapisuje Cisla po milionech,
statisicich, desetitisicich, tisicich, stovkach,
desitkach, jednotkach

— porovnava <, >, =, od¢ita, scita

Pocetni operace do 1 000 000.
Porovnavani cisel.

Zaokrouhluje na 10, 100, 1 000, 10 000.

— vytyCeni rozmezi pro zaokrouhlovani 5/6,
49/50, 499/500, 4999/5000

Zaokrouhlovani

Uziva a ovlada prevody jednotek délky,
hmotnosti, ¢asu, objemu.

— pfepocitava spravné z mensich jednotek na
vétsi a obracené

Jednotky  (Casu, délky, hmotnosti,

objemu).

Pisemné séita, odCitd, nasobi, déli
jednociferna a dvojciferna cisla, déli se

zbytkem.

— zachazi s kalkulatorem, provadi vypocty a
kontrolu vypocti

Scéitani, od¢itani, nasobeni, déleni.

Pisemné s¢ita, nasobi, déli viceciferna
Cisla, déli se zbytkem.

— nasobi a dé&li 10, 100, 1000 atd.

— zvlada zapis jednocifernym a dvojcifernym
Cislem pro nasobeni, déleni jednocifer.
Cislem se zkouskou

Nasobeni, déleni pfirozenych Cisel.

Pisemné sc¢ita, nasobi a déli viceciferna
¢isla.

—  zamysli se nad logikou slovnich uloh

Reseni slovnich uloh.

Pise, Gte, porovnava ¢isla v oboru do.

— pojmenovava matematické

spravnym ndzvem

operace

Pocetni operace do milionu.

Zvlada orientaci na Ciselné ose.

— pracuje s ¢iselnou osou

Pocetni operace do 1 000 000.

Pisemné sc¢ita, od¢itad, nasobi a déli
jednocif. ¢isla, déli se zbytek.

— opakuje si uéivo z oboru nasobeni, déleni
jednocif. ¢islem

Déleni jednocif. ¢islem.

Pisemné s¢ita, od¢itd, nasob a déli
viceciferna cisla.

—  opakuje si u¢ivo z oboru
— déleni a nasobeni vicecifer. ¢islem provadi
sCitani a od¢itani

Pisemné déleni jednocifer. ¢islem.

Uc¢i se odhadnout vysledek a provadét kontrolu
odhadu, své vypocty porovnava se zkouskou.

Pisemné déleni dvojcif. ¢islem.

Resi slovni ulohy z probrané latky.

Opakovani probrané latky.

Pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly,
pocita s vyjadieni vztahu celek a Cast
(zlomek, desetinné ¢islo)

Urcuje ¢asti, celku: <, >, =

Zlomky.
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Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Priarezova
témata

Zapisuje spravné zlomky a porovnava je: <, >, =
celkem srovnava s délenim.

Zlomky.

Pracuje se zlomky a smiSenymi C¢isly,
pouziva vyjadieni vztahu celek — ¢ast
(zlomek, desetinné ¢islo)

Prevadéni smiSenych ¢isel na zlomky. 1 4=3/2
atd.

Poéita Y2 z 18 2 z 24 atd.

Pocita 2 z x je 5 a dalsi podobné priklady.

Resi slovni ulohy na zlomky.

Provadi zapis zlomkti a desetinnych Cdisel.
(desetiny, setiny, tisiciny)

Pracuje s ¢iselnou osou.

Provadi spravné vypoCty na scitdni, odcitani
deset. Cisel.

Provadi pocetni operace na dané téma (nasobeni,
déleni deset. Cisel)

Zlomky — ptevod smiSenych &isel.
Zlomky — vypoéty z celku.
Zlomek — ¢ast celku.

Desetinné ¢islo.

Séitani a odcitani deset. Cisel.

Nésobeni a déleni deset. ¢isel 10, 100,
1000.

Pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly
pouziva vyjadreni vztahu

celek — ¢ast

(zlomek, desetinna ¢isla)

Pocita zpaméti i pisemni nasobeni desetinnych
Cisel ¢islem ptirozenym.

Pouziva kalkulator.

Provadi nasobeni deset. cisel. deset. Cislem
(dvojcif. ¢islo, trojcif. ¢.)

Zaokrouhluje desetin. Cisla na desetiny, setiny,
jednotky.

Desetinna ¢isla.
Nasobeni desetinnych ¢isel ¢islem
pfirozenym.

Desetinna ¢isla.
Naésobeni deset. ¢isel dest. ¢islem.
Desetinna ¢isla.
Zaokrouhlovani.

Zvlada pocetni tkony s penézi.
Vyhledava, tfidi a porovnava data.
Vypracovava jednoduchou tabulku.

Pocita tlohy z jednoduchych témat — fesi slovni
ulohy

Opakovani z 8. rocniku.
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Geometrie

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

Zna a rysuje zakladni rovinné utvary,
meéfi  uhly, provadi  jednoduché
konstrukce.

Umi vypocitat obvod trojuhelnika,
étverce, obdélnika, kosocltverce a
kosodélnika.

Vypoéita obvod kruhu.

Vypocita obsahy rovinnych obrazcu.
Vypocita povrch kvadru a krychle.

Sestrojuje rovinné obrazce a vypocitava jejich
obvody.

Sestrojuje Ctverce, obdélniky, kosoctverce a
kosodélniky a pocita jejich obvody.

Seznami se s lichobézniky, jejich spravnymi
nazvy - vrcholy, strany, zakladny, ramena,
obvod.

Seznami se se vzorcem vypoctu obvodu kruhu.
Seznami se s jednotkami obsahu (¢teni, pievod)
Pocita obsah obdélniku, ¢tverce, kruhu, odhady,
porovnani.

Uréuje tii rozméry kvadru, sit’ kvadru, povrch
kvadru.

U krychle ur¢i stény, vrcholy, hrany, povrch,
sit’.

Obvody rovinnych obrazct.
Ctytthelniky.

Lichobéznik.

Délka kruznice, obvod kruhu.
Obsahy obrazct.

Povrchy téles - kvadr, krychle.
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Rysovani
Ocekavané Skolni (konkretizovany) " Prarezova
, , Ucivo ,
vystupy (RVP ZV) vystup témata
Cte a porozumi  jednoduchym | Zdk se seznamuje a uvédomuje si potiebu | Vyznam a vyvoj technického kresleni.

technickym vykrestim.

technickych znalosti v souvislosti s historii a
technickym vyvojem.

Je seznamen s druhy technického kresleni.

Zak aktivné& pouziva pomicky a potieby
K rysovani.

Druhy technickych vykrest.

Pomticky na kresleni trojuhelniky,
mefitka, thlomér, kruzitko, popisovaci
Sablony.

Z4k aktivné pracuje s pojmem technicka norma.

Normalizace technického kresleni.

Rozeznava podle zpisobu zhotoveni a podle
obsahu a ucelu origindly, nacrtky a kopie
technického vykresu.

Zak umi urdit zakladni forméaty vykresa a
oznacit je spravnym nazvem.

Formaty vykresa.

Rozeznava pomér velikosti nakresleného obrazu
ke skuteéné velikosti objektu - métitka zvétsenti,
zmenseni.

Mg¢titka vykresu.

Uziva potfebné znalosti o uziti ¢ar k vytvoreni
predstavy o tvaru a velikosti pfedmétu.

Aktivné pouziva druhy a tloustky c¢ar na
vykresu.

Druhy car a jejich pouziti.

Pouziva technické pismo. 74k je seznamen stim, e vykresy popisuje | Technické pismo.
normalizovanym pismem pro technické vykresy,
pracuje samostatné.
Aktivné pouziva jednotlivé typy pisma pomoci | Typy pisma.

popisovaci §ablony.

Osvojuje si grafickou zruénost a predstavy o
urCittm pfedmétu, jeho tvaru a poloze,
zaznamenava okamzity napad a nésledné¢ ho
realizuje.

Kresleni nacrti, postupy.

Nacrtne zakladni télesa a sestroji jejich
sité.

RozliSuje nejcastéji pouzivané sit€ (Ctvercove,
obdélnikové), dokdze zaznamenavat urcité udaje
do sit¢ (sportovni vykony), sit dokaze
narysovat.

Piimky v rizné kolmice,

rovnobézky site.

poloze,
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Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Priarezova
témata

Orientuje se v diagramech a grafech.
Aktivné uziva rovnobézné piimky, piimky
vodorovné, souvislé a Sikmé.

Sestroji  zakladni rovinné utvary ve
stitedové a osové soumérnosti.

74k se seznamuje se sestrojenim osy tsecky a
jejiho stiedu.

Sestrojuje osu a stifed oblouku. Dokaze sestrojit
osy ostrého a tupého uhlu.

Sestroji  pfechod mezi ksobé kolmymi
riznob&znymi ptimkami a, b obloukem kruznice
polomér r. Sestroji pfechod mezi obecnymi
riznobézkami.

Geometrické konstrukce.
Osa usecky.

Osa oblouku.

Osa ostrého uhlu.

Osa tupého thlu.

Pfends$i vzor za pomoci osy soumeérnosti
k vytvofeni nového obrazu v ramci zobrazovani
V roving.

Osa soumeérnosti.

Prakticky  vyuziva  estetického  puisobeni
geometricky  sestrojenych  étyfuhelniki  a
mnohouhelnik.

Sam vytvafi navrhy na obklad stén, podlah.

Kresleni ornamenta.

Cte a rozumi jednoduchym technickym
vykrestm.

Ovlada zaklady kotovani, nakresli kotovaci cary,
vynaseci cary.
Umist'uje spravné jednotlivé koty.

Zaklady kétovani:
- kotovani délek
- koétovani prumérd, polomérd,
Uhli a obloukt
- koétovani dér a jejich rozteci

Sestroji zakladni rovinné utvary ve
sttedové a osové soumernosti.

Zvlada sestrojit rovinné obrazce dle zadani a
okoétovat je.

Rysovani zakladnich rovinnych obrazci:
(Ctverec obdélnik, kosoctverec,
kosodélnik)

Samostatné¢ rysuje a  kotuje
mnohouhelniky.

pravidelné

Konstrukce a rysovani pravidelnych
mnohothelnik:

rovnostran. trojuhelnik

pravidelny Sestithelnik

pravidelny osmitthelnik

S pomoci dokaze rozdélit mnohouhelnik na
jednoduché obrazce.

Rysovani slozitych obrazcti.
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9. ro¢nik

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

Pise, ¢te, porovnava a zaokrouhluje ¢isla
v oboru do 1 000 000.

Scita a odcita zpaméti.
Scita a odcita pomoci kalkulatoru.
Provadi zkousku vypoctu.

S¢itani a odéitani v oboru do 1 000 000.

Zvlada orientaci na Ciselné ose.

Radi ¢isla podle velikosti — vzestupng, sestupné.

Porovnavani cCisel.

Uziva a ovlada prevody jednotek délky,
hmotnosti, obsahu, objemu.

Zaokrouhluje na desetiny, setiny a desitky.
Prevadi jednotky délky, objemu a hmotnosti.

Zaokrouhlovani.

Ptevody jednotek.

Pracuje se zlomky a smisenymi Cisly,
pouziva vyjadieni vztahu celek — ¢ast
(zlomek)

(desetinné ¢islo, procento)

Scita a odcita zlomky.
Prevadi zlomky na ¢isla smiSena a ¢isla smiSena
na zlomky.

Zlomky a smiSena Cisla.

Pisemné s¢itd a odcitd, nasobi a déli
viceciferna Cisla, déli se zbytkem.

Cte desetinna &isla, zna jejich zapis a
provadi s nimi zakladni poCetni operace.

Déli s piesnosti na 1 desetinné misto.
Déli s piesnosti na 2 desetinna mista.
Zkousku provadi na kalkulatoru.
Nasobi desetinna Cisla

Zkousku provadi pomoci kalkulatoru.

Déleni ptirozenych Eisel.

Déleni  desetinného  ¢isla  Cislem
pfirozenym.

Déleni desetinného Cisla desetinnym
Cislem.

Provadi odhad vysledku, zaokrouhluje
Cisla.

Vypracovava jednoduchou tabulku.
Vyhledava, tfidi a porovnava data.

Resi jednoduché slovni ulohy, pise zapis a
odpoved.

Vypracuje jednoduchou tabulku.
Dopliiuje chybéjici tidaje do tabulky.
Kontrolu provadi na kalkulatoru.

Nasobeni a déleni desetinnych cisel.

D¢li dana Cisla v daném poméru. Pomér.
Resi jednoduché slovni tlohy, provadi zapis a | Déleni v daném poméru.
odpoved. Postupny pomér.
Zkousku provadi na kalkulatoru.

Pouziva méfitko mapy a planu. Orientuje se v zemépisnych mapach, plancich, | Mékitko planu a mapy.

stavebnich a technickych vykresech.
Cte z planka.

Rysuje v daném méftitku.

MEti a zapisuje rozméry.
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Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Priarezova
témata

Uréuje spravné svétové strany.
Resi jednoduché slovni ulohy, provadi zapis a
pise odpoved..

Resi jednoduché wilohy na procenta.

Zna zakladni pojmy procentového poctu.
Vypocita jedno procento, procentovou ¢ast.
Reseni jednoduchych slovnich tuloh.

Procento.
Procentova ¢ast.

Zvlada pocetni tlohy s penézi.

Zna tdaje:

Vklad

Urok

Urokova sazba

Regeni jednoduchych slovnich uloh.

Urokova sazba, Grok.

Vypocita prumérné hodnoty
- klasifikace
- vydélku
- sbéru
- teplot
Resi jednoduché slovni tlohy.

Prameér.
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Geometrie

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

Zna a rysuje zakladni rovinné utvary.
Vypocita obvody rovinnych obrazcti, zna
vzorce pro vypocty obvodu.

Znézorni povrch télesa jeho siti.

Ur¢i povrceh télesa, tj. obsah jeho sité.
Vypocita objem krychle, kvadru a valce.

Pojmenuje rovinné obrazce, zopakuje vlastnosti
stran a thli.

Rysuje kruznici, kterd prochdzi vrcholy obrazct,
vyznacuje polomér a primér kruznice.

Rysuje  trojuhelniky sdanymi uhly a
kosoctverce, kosodélniky a lichobézniky danych
rozméru a uhli, zapise, co plati.

Rysuje sité krychle, kvadru, valce a pocita jejich
obsah.

Seznami se s jednotkami objemu, pocita objemy
téles podle vzorcu a pievadi jednotky objemu.

Rysovani rovinnych obrazct.

Vypocet obvodu a obsahu rovinnych
obrazcii.

Povrchy téles: krychle, kvadr, valec.
Objemy téles.

Jednotky objemu.
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Rysovani

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

Sestroji  zékladni rovinné utvary ve
stfedové a osové soumérnosti.

Zak dodrzuje rovnobéznosti, kolmosti.
Zné zakladni vztahy mezi geometrickymi prvky.

Rysovani rovnobézek a kolmic:
- vodorovné piimky
- svislé pfimky
- Sikmé ptimky

Pfends$i vzor za pomoci osy soumérnosti
k vytvofeni nového obrazu v ramci zobrazovani
V roving.

Geometrické konstrukce
- stfed usecky
- osausecky
- osova soumernost

Pouziva metody nazyvané promitani.
Za pomoci fesi jednoduché tkoly.

Volné rovnobézné promitani
- stfedové promitani
- rovnobé&zné promitani

Nacrtne zakladni télesa a sestroji jejich
sité.

Seznamuje se S prostorovymi utvary - kvadr,
krychle, valec, jehlan.

Uziva pojmy - hrana, podstava, Sitka, délka,
sténa.

Zobrazeni kvadru, krychle.

Uziva pojmy - podstava, sténa, hrana, vrchol,
vyska.

Zobrazeni ¢tyibokého

jehlanu.

pravidelného

Uzivda pojmy: podstavné hrany, polomér
podstavy, vyska, plast, osa, primér podstavy.
Resi jednoduché zadani.

Zobrazeni valce.

Cte a porozumi
technickym vykresim

jednoduchym

Aktivné uziva rovnobézné piimky, piimky
vodorovné, svislé a Sikmé.

Kresleni nacrti.

Nacrtne zakladni télesa a sestroji jejich
sité.

Uziva pojmy - bod, pfimka a rovina.

Ur¢i ve vykresu - narys, bokorys a ptidorys.
Uziva pojmy - podstava, sténa, hrana, délka a
Sitka.

Zaklady pravouhlého promitani.
- pidorys, narys, bokorys bodu a usecky.

Pouziva technické pismo. Cte a rozumi
jednoduchym technickym vykrestim.

Rysuje a okotuje rozvinutou sit” kvadru, krychle
a vélce.
Uziva pojmy - povrch, plast,, sit’.

Pravouhlé priméry hranatych téles.
Kvadr a jeho sit.

Krychle a jeho sit’.

Vilec a jeho sit.

Pravidelny Sestiboky hranol a jeho sit’.
Pravidelny ¢tyrboky jehlan a jeho sit.
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Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Priarezova
témata

Dokaze na piikladech urcit vyznam rota¢niho
valce: htidel, ozubené kolo, lozisko, kotou¢, pist

Pravouhlé pruméry rotacnich
Rotacni valec.

téles.

k vytvareni grafickych vytvord.

Vytvateni prostorovych predstav.

Pouziva technické pismo.

Samostatné¢  kdtuje  vykresy, popisuje je
normalizovanym pismem pro dané technické
vykresy.

Aktivné pouziva jednotlivé typy pisma pomoci
popisovaci §ablony.

Druhy kotovani
- strojirenské
- stavebni
- dfevozpracujici
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5.3 Informaéni a komunikacni technologie

5.3.1  Vyucovaci predmét: Informac¢ni a komunikacni technologie

Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Vyucovaci pfedmét Informacni a komunikacni technologie si klade za ukol zprostfedkovat zakiim s lehkym mentalnim postizenim osvojeni dovednosti a védomosti
Z oblasti modernich komunikacnich technologii. Schopnost zdkladni manipulace s osobnim pocitacem a zédkladnim vybavenim se stava pro zaky vyhodou v praktickém zivoté
i pfi praktickém uplatnéni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
Informacni a komunika¢ni technologie je povinnym vyucovacim pfedmétem pro ve 4. - 9. ro¢niku. Vyucuje se ve 4. -7. rocniku v 1 hodinové dotaci tydné, v 8. a 9.
ro¢niku je 2 hodinova dotace tydné (z toho 1 hodina je disponibilni). Vyuka pfedmétu probihd v uc¢ebné informatiky, kde maji zaci k dispozici tiskarnu a zalohovaci zatizeni.

V Informacni a komunikaéni technologii bude realizovano prifezové téma:
MeV -4

Vychovné a vzdélavaci strategie

KOMPETENCE K UCENI

— vedeme zaky k osvojovani si praktickych dovednosti prace s poé¢itatem
— vedeme zaky k poznani tlohy informaci a informa¢nich komunikaénich technologii

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
— ucime zZaky rozpoznavat a tfidit a optimalné vyuzivat informace
—  podporujeme vyuzivani modernich technologii pfi feSeni problému

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
— vedeme zéky k rozvoji modernich zpiisobti komunikace
— vedeme zaky k samostatné prezentaci vysledkd své prace
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KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

— posilujeme u zaku socialni citéni a schopnost uvédoméle posoudit vhodnost ziskanych informaci
— podporujeme vzajemnou pomoc a spolupraci v tymu

KOMPETENCE OBCANSKE
— ucime zaky chapat klady i zapory informacni svobody
—  ziskdvanim informaci budujeme u zaki tctu k vlastnimu ndrodu, jinym narodtim a etnikiim

KOMPETENCE PRACOVNI

— vedeme zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti pfi praci s technikou ptipojenou na elektronickou sit’
— upeviujeme u zakd spravné navyky pro udrzovani pracovniho prostredi
— ucime zaky spravnému a Setrnému zachéazeni s vypocetni technikou
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4. roCnik

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

ovlada zakladni obsluhu pocitace

rozli§i a popiSe jednotlivé Casti pocitate — skiin
(zédkladni jednotka), klavesnice, myS, monitor,
tiskarna

zakladni ¢asti a popis pocitace

vysvétli jejich funkce

komponenty pocitace, jejich
pojmenovani a funkce

uziva spravné pfihlaseni (heslo) a odhlaseni ze sité

uzivatelska obsluha pocitace

uziva spravny Uchop mysi a tazeni mysi
pouziva spravng klik, dvojklik

prace s mysi

zavira okno kiizkem

prace s oknem

vyhledava, najde ikony dle pokynt ucitele

orientace na plose

podle navodu ucitele spusti a vypne program

zapne program pomoci ikony na plose

samostatné pracuje vyukovymi programy pro dany
ro¢nik

prace s programy

nezapojuje pfistroj do zastrcky
nezasahuje dovnitf, ani se nedotykd zadni strany
skiin€ pocitace a jeho periférii

zasady bezpeCnosti prace a
prevence zdravotnich rizik
spojenych s uzivanim
vypocetni techniky
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5. ro¢nik

Ocekavané Skolni (konkretizovany) " Prarezova
, , Ucdivo ,

vystupy (RVP ZV) vystup témata
pracuje s vyukovymi a zabavnymi uziva spravny uchop mysi ovladani pocitace klavesnici
programy dle pokynil pouziva klik, dvojklik

pouziva dulezité klavesy (enter, escape, Sipky,

pismena, Cislice, mezernik, shift, delete, backspace)

uziva programy (vyukové i zabavné) pro dany software pocitace (text. editor,

ro¢nik kreslici programy)

pouzivd  klavesnici  k napsani  kratkého a text. editor Word MeV -4

jednoduchého textu
otevie prazdny dokument pomoci ikony na plose

dodrzuje pravidla bezpeéné a
zdravotné nezavadné prace
s vypocetni technikou

nezapojuje pristroj do zastréky
nezasahuje dovnitf, ani se nedotykd zadni strany
pocitace ani jeho periférii

zasady bezpecnosti prace a prevence
zdravotnich rizik spojenych
S uzivanim vypocetni techniky
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6. ro¢nik

Ocekavané Skolni (konkretizovany) " Prarezova
, , Ucivo ,
vystupy (RVP ZV) vystup témata
zvlada praci s vyukovymi ovlada praci s vyukovymi programy prace s vyukovymi programy, hry
programy vyuziva her ve vyukovych programech

vybere druh, velikost pisma

upravi text dle pokynl ucitele — pohyb dokumentu
(klavesnice, mys)

s nahledem se podiva na text

pouziva  dilezit¢ klavesy (velkd pismena
s diakritikou, znaménka, dalsi znaky ....)

program Word

dodrzuje  pravidla ~ zachazeni
s vypocetni technikou

respektuje pravidla bezpeéné prace

zasady bezpecnosti prace

pouziva nastroje programu
vytvoii obrazek

provede zmény (Gpravy)
ulozi obrazek

graficky program Gimp
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7. roénik

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

ovlada zaklady psani na klavesnici,
na uzivatelské Grovni praci s text.
editorem, vyuziva vhodné aplikace

dodrzuje zakladni typograficka pravidla (mezery,
znaky ....)

uziva pismo — panel nastroji (zarovnani odstavce,
srovnani do bloku)

vlozi obrazek (klipart)

vytvoii jednoduchou tabulku

provede vypocet pomoci tabulkového kalkulatoru
pouziva praci s okny (minimalizuje, maximalizuje,
posune listu, uzavie)

Word

pouziva tiskarnu

piidavna zafizeni pocitace, jejich
ucel, pouziti a obsahu

dodrzuje  pravidla ~ zachazeni
s vypocetni technikou

respektuje pravidla bezpeéné prace

zasady bezpecnosti prace

vysvétli pojem internetu, jeho vyznam

seznami se se zakladnimi sluzbami internetu
zapise adresu do spravného pole

pouziva pole — zpét, vpted, prejit, zastavit, domt

internet
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8. ro¢nik

Ocekavané Skolni (konkretizovany) " Prarezova
, , Ucivo ,
vystupy (RVP ZV) vystup témata
— vyhledd potiebné informace na zalozi emailovou adresu elektronicka posta - email MeV -4

internetu

napiSe, pfecte, smaze zpravu
pripoji ptilohu

pouzije rychlou odpovéd
dodrzuje etiku korespondence

ovlada pohyb na webu (jednoduché vyhledavani) web
dokéze ulozit obrazek z webu
vytvoii slozky a soubor (pfejmenuje, kopiruje, Word

presune, odstrani)
dokaze vlozit obrazek, upravit jeho vlastnosti,
vhodné jej umistit do textu

dodrzuje  pravidla  bezpeénosti
prace s pocit. technikou

respektuje pravidla bezpeéné prace

zasady bezpecné prace
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9. roénik

Ocekavané Skolni (konkretizovany) " Prarezova
, , Ucdivo ,
vystupy (RVP ZV) vystup témata
osvoji si zaklady elektronické pouziva emailovou adresu email
komunikace vyhledava na internetu internet
orientuje se na webu web
web pouziva jako zdroj informaci Word

aplikuje védomosti z text. editoru Word

dodrzuje  pravidla ~ zachdzeni
S vypoc. technikou

respektuje pravidla bezpecné prace

zasady bezpecnosti prace
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5.4 Clovék a jeho svét

5.4.1 Vyucovaci predmét: Prvouka

Charakteristika vyudovaciho pfedmétu

Vyucovaci pfedmét Prvouka rozviji u zakd poznatky o Zivoté spoleCnosti, zivé i nezivé pfirodé. Napomaha utvafet u zakl citovy vztah krodné zemi, pocit
vlastenectvi a tctu k tradicim a historii. Zaci se u¢i utvatet si systém zékladnich moralnich hodnot. Osvojuji si zdravy Zivotni styl, schopnost tolerance a rasové snasenlivosti.
Seznamuji se se zakladnimi pfirodnimi jevy a zakonitostmi.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Prvouka je povinnym vyucovacim pfedmétem v 1. — 3. roéniku. Tydenni ¢asova dotace je v 1. a 2. ro¢niku 2 hodiny, ve 3. ro¢niku 3. hodiny (z toho 1 disponibilni).
Piedmét obsahuje 5 zakladnich okruhti: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nés, Lidé a ¢as, Rozmanitost ptirody, Clovék a jeho zdravi. Vyuka probiha v kmenové tiidg, ale i na
vychazkach, skolnich pozemku, pii exkurzich apod.

V Prvouce budou realizovana tato prifezova témata:

Oosv-1 OSv -9 VDO -1
VMEGS -3 MV -3 MV -5
EV-4

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho prfedmétu Prvouka

KOMPETENCE K UCENT
—  vhodnymi metodami a pracovnimi postupy rozvijime aktivitu a samostatnost zakt
— nazornymi piiklady, vypravénim a dramatizaci vedeme k chapani pojmi a nachazeni souvislosti mezi nimi
— zamérnym a cilevédomym vnimanim pfedmétd a jeva rozvijime schopnost pozorovani

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
— ucéime zaky rozpoznavat, tfidit a optimalné vyuzivat informace v bézném zivote
— vedeme zaky k samostatnému uvazovani, rozhodovani a feseni problému
— podporujeme osvojovani znalosti pozorovani a pojmenovani déjli, poznatkt a zkusenosti
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
— vedeme zaky k rozvoji a osvojovani si novych termint a jejich pouzivani v bézné komunikaci
— pomahame zaktim ve formulovani vlastnich nazort a postojt
— rozvijime slovni zasobu a podporujeme jeji vyuZivani pti spolupraci a komunikaci s ostatnimi lidmi

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
— nabizime zakiim zazit rizné Zivotni situace v modelovych hrach a pomahame jim fixovat spravné spolecenské navyky
— posilujeme socialni chovani s diirazem na vytvareni vztahti s vrstevniky
— pomoci sebepoznavacich aktivit pomahdme zaktim k uvédomeéni si sebe sama a své hodnoty

KOMPETENCE OBCANSKE

—  prostfednictvim vychazek a bezprostfedniho pozorovani pfirody pisobime na rozvoj citového vztahu zaka k pfirodé
—  pomoci ekologickych aktivit formujeme u zaki vhodné postoje k zivotnimu prostiedi

KOMPETENCE PRACOVNI
— upeviujeme u zakd spravné zakladni navyky pii praci a pii udrzovani pracovniho prostiedi
— upeviiujeme hygienické navyky a zasady zdravého Zivotniho stylu
— dodrZujeme zasady prevence zdravotnich rizik spojenych s riznymi ¢innostmi v riznych oborech lidské ¢innosti

90



Zékladni skola praktickd a Zakladni Skola specidlni M¢lnik
Jaroslava Seiferta 179, 276 01 M¢lnik

1. ro¢nik
Prvouka

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)

vystup

Uc¢ivo

Prurezova
témata

zvlada orientaci v okoli Skoly a
bydliste

Misto, kde zijeme

orientuje se ve tfidé (pozna svoje misto)
uklada si véci, pomticky na urc¢ené misto
rozlisi Skolni pomicky - hracky

Skola — prostiedi skoly

pozna své spoluzaky, oslovuje je jmény
pozna ucitelku (tfidni), ostatni zaméstnance
Skoly

orientuje se ve Skole (Satna, télocvicna,
jidelna ....)

zivot ve skole a jejim okoli

OSv -9

popise cestu do skoly
popsat a zvladat cestu do Skoly

popise cestu do skoly

rozpozna dopravni znacky v okoli skoly
znazorni chovani chodce na kiiZovatce,
spravné prechazeni

zéaklady dopravni vychovy

rodinnych pfislusnika

Lidé kolem nés

pojmenuje ¢leny své rodiny
popise zafizeni bytu
uvede, jak pomaha s domacimi pracemi

role ¢lenti rodiny
povinnosti v rodiné

pouziva zaklady spol. chovani (prosba,
podekovani, zdraveni ....)

zakladni
chovani

pravidla spolecenského

OoSsv-1

zvladnout jednoduchou orientaci v
Case

Lidé a ¢as

pojmenuje ¢asti dne (rano, poledne, vecer)
prifadi ¢innosti k jednotlivym ¢astem dne
pojmenuje dny v tydnu

rozlisi pracovni dny a vikend

den, tyden

vyjmenuje ro¢ni obdobi
pozné ro¢ni doby podle obrazkl

ro¢ni doby

popsat a porovnat viditelné zmény
Vv ptirod¢ v jednotlivych ro¢nich
obdobich

Rozmanitost pfirody

rozlisi znaky ro¢nich obdobi
popise sezénni prace

znaky ro¢nich obdobi
sezénni prace na zahrad¢, na poli

91




Zékladni skola praktickd a Zakladni Skola specidlni M¢lnik
Jaroslava Seiferta 179, 276 01 M¢lnik

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Priarezova
témata

poznat nejbéznéjsi druhy domaécich
a volné zijicich zvirat

pojmenuje doméci zvifata
prifadi mlad’ata
napodobi zvuky domacich zvitat

domaci zvifata

popise péci o domaci mazlicky

vyjmenuje nékteré druhy volné zijicich
zvirat

popiSe péci o volné zijici zvifata a ptaky v
zimé

volné zijici zvifata
péce o zvitata a ptaky

pojmenovat zakladni druhy ovoce a
zeleniny
poznat rozdily mezi dfevinami a
bylinami

rozpozna ovoce a zeleninu
uréi nékteré druhy ovoce a zeleniny podle
chuti, tvaru, viné

ovoce, zelenina

uplatiuje zakladni zdsady chovani v
ptirodé

rozli§i spravné a nespravné chovani
Vv piirodé (v lese, v parku, v okoli bydlisté

)

ochrana pfirody

uplatiovat hygienické navyky a
zvladat sebeobsluhu

Clovék a jeho zdravi

uvede zakladni zasady osobni hygieny
rozpozna zasady spravné vyzivy
vysvétli pojem pitny rezim

osobni hygiena
zdrava strava a pitny rezim

dodrzovat  zasady  bezpecného
chovani tak, aby neohrozoval zdravi
své a zdravi jinych

dodrzuje bezpecné chovani pii vychazkach,
télesné vychoveé, pii hrach, sezénnich
sportech

predchéazeni urazim

uplatiovat zékladni pravidla
silni¢niho provozu pro chodce

dodrzuje pravidla ptfechdzeni vozovky na
svételny nebo zvukovy signal
rozezna dopravni znaceni a pouziva ho

bezpecné  chovani v silniénim

provozu

popise, jak bude nakupovat
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Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)

vystup

Uc¢ivo

Priarezova
témata

popise praci postovni dorucovatelky

na posté

zvladnout jednoduchou orientaci v
Case

Lidé a Cas

rozlisi ¢asti dne (rano, poledne, vecer)
popise ¢innosti v jednot. ¢astech dne
vyjmenuje dny Vv tydnu (rozpozna pracovni
dny, vikend)

rozpozna celou hodinu na ciferniku

orientace v ¢ase (den, tyden)

vyjmenuje ro¢ni doby

popise dle obr. zmény v piirodé

ptifadi ¢innosti a vyznamné svatky k zimé,
k jaru

rozlisi jarni a zimni mésice

ro¢ni doby (mésice)

poznavat rizné lidské Cinnosti

pojmenuje pracovni ¢innosti v domacnosti,
na zahradé, ve Skole.....

lidska prace

popsat a porovnat viditelné promény
v ptirodé v jednotlivych rocnich
obdobich

Rozmanitost pfirody

rozpozna znaky ro¢nich obdobi
popiSe sezdnni sporty

znaky ro¢nich obdobi

pojmenuje nafadi dle obrazkt

rozlisi, co se kterym nafadim délame
(hrabeme, okopavame ..)

popise jarni a letni prace na zahradé€, na
polich

sezonni prace na poli, na zahradé
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Ocekavané Skolni (konkretizovany) . Priirezova
, , Ucivo .
vystupy (RVP ZV) vystup témata
— poznat nejbéznéjsi druhy domacich | — pozna domaci zvitata dle obrazku — péce o zvitata a ptaky
a volné zijicich zvitat — rozlisi volné Zijici zvirata —  chovani zivocicht

— popise odlet ptakti na podzim a péci o
prezimujici ptaky
— popise péci o zvifata v zimé

— pojmenuje zakladni druhy ovoce a | — rozpozna ovoce a zeleninu — ovoce, zelenina
zeleniny — ur¢i né&které druhy ovoce a zeleniny dle
— poznat rozdily mezi dfevinami a obrazku (dle chuti, viin€ tvaru)
bylinami
— uplatiiovat zékladni zasady chovani | — popiSe spravné chovani v pfirod¢ (vlese ....) | — ochrana pfirody EV-4
Vv pfirodé
— dokaze rozttidit odpad (papir, sklo, plasty) —  péce o zivotni prostiedi

— zapojuje se do sbéru papiru

— rozlisi spravné chovani  vrizikovém | — zivelné pohromy a ekologické
prostiedi dle obrazka katastrofy
—  rozlisi Skody zpisobené clovékem
— uplatiuje  hygienické navyky a | Clovék ajeho zdravi — osobni hygiena
zvlada sebeobsluhu — uvede zékladni zasady osobni hygieny

— popise denni rezim

— rozpozna zéasady zdravé vyzivy —  zdrava strava a pitny rezim
—  popise dodrzovani pitného rezimu
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2. ro¢nik

Ocekavané Skolni (konkretizovany) " Prarezova
, , Ucdivo ,
vystupy (RVP ZV) vystup témata
— zvlada orientaci v okoli svého | Misto, kde Zijeme —  gkola — prostiedi skoly
bydlisté a v okoli skoly — orientuje se ve Skole

— pojmenuje mistnosti ve Skole (tfidy, Satnu,
Skolni druzinu)

— orientuje se v okoli $koly (hfiste, zahrada) —  zivot ve §kole a jejim okoli

—  pozna své spoluzaky, oslovuje je jmény

— pozna tfidni ucitelku, ostatni zaméstnance
Skoly

— pozna n¢které dopravni znacky — zakladny dopravni vychovy
— rozli§i spravné a nespravné chovani
Vv blizkosti vozovky, ptechazeni vozovky
— popise chovani v dopravnich prostiedcich

(cestovani do skoly, ze $koly)

—  popise cestu do Skoly — popise cestu do Skoly — orientace v okoli bydlisté
— pojmenuje ulici, mésto (vesnici), ve které
bydli
— poznd nekteré dopravni znacky v okoli
svého bydliste
— znad role rodinnych piislusnikd a | Lidem kolem nés —  role ¢lend rodiny VMEGS -3
vztahy mezi nimi, rozlis$i blizké | — pojmenuje Cleny své rodiny (otce, matku, | — pfibuzenské vztahy MV -3
ptibuzenské vztahy sourozence)
— rozlisi blizké piibuzné (babicku, dédu, tety
...)
— ma osvojené zaklady spoleCenského | — popiSe chovani vrodiné (k sourozencim, | — pravidla spolecenského chovani Oosv-1
chovani rodi¢tim, prarodictim)

— pouziva zakladni pravidla slusného chovani
(pozdrav, prosbu, pod¢kovani ...)

— pojmenuje nejbéznéjsi povolani a | — popiSe nekteré druhy obchodli | — jednani v obchodé
pracovni ¢innosti (samoobsluha, odévy, sklo — porcelan ...)

— pojmenuje zbozi na obrazcich a pfifadi
K riznym druh@im obchodi
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Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)

vystup

Uc¢ivo

Priarezova
témata

popise, jak bude nakupovat

popise praci postovni dorucovatelky

na poste

zvlada jednoduchou orientaci v Case

Lidé a Cas

rozlisi ¢asti dne (rano, poledne, vecer)
popise ¢innosti v jednotlivych ¢astech dne
vyjmenuje dny v tydnu (rozpozna pracovni
dny, vikend)

rozpozna celou hodinu na ciferniku

orientace v ¢ase (den, tyden)

vyjmenuje roéni doby

popise dle obr. zmény v ptirodé

ptifadi ¢innosti a vyznamné svatky k zimé,
k jaru

rozli$i jarni a zimni mésice

ro¢ni doby (mésice)

poznava rizné lidské ¢innosti

pojmenuje pracovni ¢innosti v domacnosti,
na zahradé, ve Skole ....

lidska prace

popiSe a porovna viditelné promény
v pfirodé v jednotlivych rocnich
obdobich

Rozmanitost pfirody

rozpozna znaky ro¢nich obdobi
popiSe sezdnni sporty

znaky ro¢nich obdobi

pojmenuje nafadi dle obrazkd

rozlisi, co se kterym nafadim délame
(hrabeme, okopavame ...)

popiSe jarni a letni prace na zahrad¢, na
polich

sezonni prace na poli, na zahradé

pozna nejbéznéjsi druhy domacich a
volné zijicich zvirat

pozna domaci zvifata dle obrazku

rozlisi volné zijici zvifata

popiSe odlet ptakli na podzim a péci o
prezimujici ptaky

popise péci o zvifata v zimé

péce o zvifata a ptaky
chovani zivocichu

pojmenuje zakladni druhy ovoce a
zeleniny

rozpozna ovoce a zeleninu
ur¢i nékteré druhy ovoce a zeleniny dle
obrazku (dle chuti, viiné tvaru)

ovoce, zelenina

uplatituje zakladni zasady chovani v
ptirodé

popise spravné chovani v ptirodé (v lese ...)

ochrana pfirody

EV-4

96




Zékladni skola praktickd a Zakladni Skola specidlni M¢lnik
Jaroslava Seiferta 179, 276 01 M¢lnik

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Priarezova
témata

dokaze roztiidit odpad (papir, sklo, plasty)
zapojuje se do sbéru papiru

péce o zivotni prostiedi

rozlisi spravné chovani v rizikovém
prostredi dle obrazkd

rozlisi Skoly zpuisobené ¢lovékem

zivelné pohromy a ekologické
katastrofy

uplatituje  hygienické navyky a
zvlada sebeobsluhu

Clovék a jeho zdravi

uvede zakladni zasady osobni hygieny
popiSe denni rezim

osobni hygiena

rozpozna zasady zdravé vyzivy
popiSe dodrzovani pitného rezimu

zdrava strava a pitny rezim

dodrzuje zasady bezpecného
chovani tak, aby neohrozoval zdravi
své a jinych

popiSe bezpecné chovani pfi sportovani, pii
vychazkach
vyjmenuje ¢asti cvicebniho tboru

bezpecné chovani ptfi hodinach Tv,
Pv

uplatiiuje zékladni pravidla | — wuvede spravné chovani chodce a cyklisty bezpecné  chovani v silniénim
silniéniho provozu pro chodce dle obrazkd provozu
— popise bezpeéné chovani v silni¢nim
provozu
pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla | — pojmenuje Casti obli¢eje a hlavy lidské télo

vyjmenuje hlavni ¢asti téla
dokaze pojmenovat hlavni smyslové organy

dokaze sdélit své zdravotni potize a
pocity

ukaze, co ho boli
popise chovani v dobé& nemoci
vysvétli zakladni péci o nemocného

péce o zdravi
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3. ro¢nik

Ocekavané Skolni (konkretizovany) v Prarezova
, , Ucdivo ,
vystupy (RVP ZV) vystup témata
zvladnout orientaci v okoli svého | Misto, kde Zijeme Skola, prostiedi §koly VDO -1
bydlisté a v okoli skoly — orientuje se ve Skole, dodrzuje ustdleny
potadek
— dodrzuje  zakladni pravidla sluSného
chovani, Skolni rad
— poznava objekty v okoli $koly, urCuje jejich zivot ve Skole a v jejim okoli
polohu, smérem od skoly (vpravo, vlevo,
bliz —dal)
popsat a zvladnout cestu do skoly —  zna svoji adresu
—  zna okoli svého bydlisté
— uvédomuje si Clenitost krajiny (rovina,
kopec)
— zna zakladni pravidla chovani na vozovce
pro chodce
— i, jak se chovat pfi ¢ekdni na vefejny
dopravni prostiedek
— poznava, jak feSit jednoduchou dopravni
situaci
znat nejvyznamnéjsi mista v okoli — popise cestu a trefi na autobusové nadrazi poznavat mésto Mélnik
— seznami se s DDM, s kinem, centrum mésta
znat rtole rodinnych pfislusnikd a | Lidé kolem nas naSe rodina role ¢lent rodiny VMEGS -3
vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké | — uvede jména rodi¢l, sourozencd, zna jejich pribuzenské vztahy
piibuzenské vztahy zamgéstnani
— vyjmenuje ¢leny rodiny (jménem a
pribuzenskym vztahem)
mit osvojené zaklady spoleCenského | — pouzije zakladni pravidla slusného chovani
chovéni (pozdrav, prosba, osloveni, podékovani)
védeét, jak se chovat pii setkani | — popiSe, jak se chova s neznamymi lidmi (od dramatizace
S neznamymi lidmi nikoho si nic nebere, nikam nejde ...)
projevovat toleranci k odlisnostem | —  dodrzuje spravné mezi lidské vztahy jsem kamarad MV -5
spoluzdkli, jejich pfednostem i | - pomoci svému kamaradovi, chranit ho je-li
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Ocekavané Skolni (konkretizovany) Utivo Prirezova
vystupy (RVP ZV) vystup témata
nedostatklim slabsi

znat zakl. prava ditcte

— pojmenovat nejbéznéjsi povolani a
pracovni ¢innosti

pojmenuje piredméty, vi zceho jsou
vyrobeny (dfevo, textil, sklo, zelezo)
poznava a rozliSuje platidla

umi pozadat o zbozi, nakoupit, zjistit cenu
zbozi

— jednani v obchod¢
,,Na obchod*

zvladnout jednoduchou orientaci v ¢ase
poznat kolik je hodin
znat rozvrzeni svych dennich ¢innosti

rozliSovat d&j v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

pojmenovat rizné lidské ¢innosti

Pojmenovat zakladni druhy ovoce a
zeleniny a poznat rozdily mezi dievinami
a bylinami

Uplatiuje  zakladni zasady chovani
Vv piirodé

Lidé a Cas

@)

O O O O

vyjmenuje ¢asti dne (dopoledne, odpoledne,
noc)

vyjmenuje mesice

rozpozna celou hodinu, ptl, ¢tvrt, tii Ctvrté
popise ¢innosti v jednotlivych ¢astech dne
sestavi svlj denni rezim (8kolni nebo o
nepracovni den - rozdil)

svédomité si zmény v piirodé - co je, bylo a
co bude

rozli$i pojmy dne, vcera, zitra

vyjmenuje a rozdé€li ¢innosti v domacnosti,
na zahradg, na poli, ve Skole

Rozmanitost pfirody

uréi druhy ovoce a zeleniny (podle chuti,
hmatu, ¢ich)

tiidi zeleninu podle casti, pro kterou se
péstuje (kofenova, listova, plodova)
poznava kvétiny, kefe, stromy a houby
popise spravné chovani v piirodé, lese
pozoruje vcelu, ¢meldka a motylka pfi
opylovani

pozoruje i ostatni hmyz (mravence, broucky
r)

zapojuje se do jednoduchych pokust (snih
se méni, cukr se rozpusti ....)

ro¢ni doby, mésice, hodiny

Mu;j den

Minulost
Pritomnost
Budoucnost

Lidska prace

Ovoce a zelenina

Maly zahradnik

Ochrana ptirody

EV-4
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Ocekavané Skolni (konkretizovany) . Priirezova
, , Ucivo ;
vystupy (RVP ZV) vystup témata

— tfidi odpad podle vlastnosti: papir, sklo,

Provadét  jednoduché  pokusy se plasty.

zndmymi latkami —  zapojuje se do sbéru papiru, plasti
—  Dle obrazku poznat domaci zvifata
— poznat volné Zijici zvifata - v lese, v ZOO
— srovnava jejich vzhled, zptisob jejich zivota
— popise péci o zvirata v zim¢

Poznat nejbéznéjsi druhy domaécich a ~ Vi pro¢ domdci zvifata chovdme, jaky je Ochrana pfirody

volné zijicich zvirat

jejich uzitek

Péce o zivotni prostiedi

domaci zvifata

zvifata v lese

— uplatiiovat hygienické navyky a
zvlada sebeobsluhu

Clovék a jeho zdravi

uvede zakladni zasady osobni hygieny
uvédomuje si vyznam osobni Cistoty, Cistoty
prostiedi, svého odévu a obuvi

popiSe denni rezim

— osobni hygiena

rozpozna zasady zdravé vyzivy
popise dodrzovani pitného rezimu

—  zdrava vyZiva, pitny rezim

— dodrzovat  zdsady  bezpecného
chovani tak, aby neohrozoval zdravi
své a jinych

popise bezpecné chovani pti sportovani, ale
i pfi hrach

popiSe sezénni sporty

zna u¢inky slunce

— bezpecné chovani pfi hodinach Tv a
Pv,
—  pfi hrach a sportech

— uplatiovat zakladni pravidla

popiSe zakladni pravidla chovani chodce a

— bezpetné  chovani v silni€nim
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Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Priarezova
témata

silniéniho provozu pro chodce a cyklisty provozu
cyklisty dle obrazku popiSe chovani pii dopravni

nehod¢
pojmenovat hlavni ¢asti lidského pojmenuje hlavni vnéj$i casti obliceje a lidské telo

téla

hlavy

vyjmenuje hlavni ¢asti lidského téla
vyjmenuje hlavni smyslové organy (zasady
péce o n¢)

dokazat sdélit své zdravotni potize a
pocity

sdeli své potize, ukaze, co ho boli

popise chovani vdobé nemoci (uziti
teploméru)

vysvétli zakladni péci o nemocného

popiSe chovani u 1ékate

péce o zdravi

zvladnout osetieni drobnych
poranéni

popiSe jak oSetfi drobné poranéni (oéisti
ranu, ptilozi rychloobvaz)
vi, jak se chranit pied ndkazou

oSetieni drobnych poranéni
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5.4.2  Vyucovaci predmét: Vlastivéda

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Vyuéovaci predmét vznikl ze vzd&lavaci oblasti Clovék a jeho svét. Tato vzdélavaci oblast pomaha zakaim utvafet citovy vztah k rodné zemi, k nejbliz§imu okoli.
Zaci si vytvateji zéklady hodnotového systému a zdravého Zivotniho stylu. Osvojuji si a upeviiuji vhodné chovani a jednani mezi lidmi, uéi se chapat rozdilnost mezi
jednotlivci a tolerovat je, navzajem si pomahat a spolupracovat.

Ocekavanym cilem je, aby si zadk uvédomil, ze je Casti lidského spolecenstvi, Ze je zavisly na svém okoli (rodina, bydliste, skola, obec, kraj, vlast). Dokazal ocenit a
vazit si prace a dila ptedkd, rodiny, tradic, kultury a historie. U¢ivo pfedmétu Vlastivéda je rozdéleno do tématickych okruhi: Misto, kde Zijeme Lidé kolem nés Lidé a Cas.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni piredmétu
Vlastivéda je povinnym vyucovacim pfedmétem pro zaky 4. a 5. roéniku. Ve 4. ro¢niku ma tydenni ¢asovou dotaci 1 hodinu a v 5. roéniku 2 hodiny. Vyuka probiha
ve tfidé, v pocitacové ucebné, na vychazkach apod. Vyuka navazuje na zkuSenosti a poznatky ziskané v Prvouce 1., 2. a 3. ro¢niku.

Ve Vlastivédé budou realizovana tato prirezova témata:

OSV -6 VDO -2 VDO -4
VDO -3 MV -3 EV-2
VMEGS -1 VMEGS -2 VMEGS -3

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Vlastivéda

KOMPETENCE K UCENI
samostatné shromazd'uji udaje o obci
— Kk ziskavani poznatki o obci vyuzivaji Zaci mistni muzeum
—  pracuji s materidly jako jsou mapy, atlasy, planky
— pracuji s obecné pouzivanymi terminy, znaky a symboly

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

—  prostfednictvim modelovych situaci se nauci pfivolat pomoc v pfipadé ohrozeni
—  pomoci sebepoznavacich her si uvédomuji sebe sama jako soucast spole¢nosti lidi a ptirody, uéi se fesit problémy vystavajici z interakce s okolim
—  z&ci dostavaji moznost aktivn€ a samostatné se rozhodovat a zaroven nést disledky svych rozhodnuti
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
— vedeme zaky k rozvoji a osvojovani si novych termint a jejich pouzivani v bézné komunikaci
— pomahame zaktim ve formulovani vlastnich nazort a postojt
— rozvijime slovni zadsobu a podporujeme jeji vyuzivani pii spolupraci a komunikaci s ostatnimi lidmi

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

— rozvijime u zaku vlastni individualitu a sebeddvéru
— posilujeme u zakt socialni citéni, pravidla slusSného chovani a jednani a vytvareni pozitivnich mezilidskych vztahti

KOMPETENCE OBCANSKE

—  prostfednictvim vypravéni a dramatizace se seznami se zakladnimi pravidly souZiti a spolecenskymi normami
—  prakticky si vyzkous$i komunikaci na poste, v obchodé

KOMPETENCE PRACOVNI
— upeviujeme u zakd spravné zakladni navyky pii praci a pii udrZzovani pracovniho prostredi
— upeviiujeme hygienické navyky a zasady zdravého Zivotniho stylu
— dodrzujeme zasady prevence zdravotnich rizik spojenych s riznymi ¢innostmi v riznych oborech lidské ¢innosti
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4. roCnik
Vlastivéda

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Prurezova
témata

orientuje se v okoli svého bydliste,
Vv okoli, (prostiedi) Skoly

orientuje se na map¢

popise polohu svého bydlisté (na map¢)
orientuje se v okoli svého bydlisté, v okoli,
(prostiedi) Skoly

zjisti adresu Skoly, adresu svého bydlisté
orientuje se Vvobci, vyhledd dulezita
orientacni mista, ¢asti obce (kostel, namesti,
$kolu, MU, obchody)

nakresli jednoduchy planek skoly, téidy
pozna region, ve kterém bydli, jeho
pamétihodnosti, zajimavosti

rozlisi, co je a neni pamatka

vyhledd pamatné objekty v okoli svého
bydlisteé (obci, méste)

rozliSuje rozdil mezi zivotem na vesnici a
ve mésté

uréi vyznamné podniky v regionu (postupné
se ucit)

svét strany na mapé¢, v piirodé

na map¢ vyhleda, jak jsou oznacena pohoii,
teky, niziny (najde a vysvétli)

pouziva jednoduché turist. znacky (hrad,
zficenina, kostel ....)

rozlisi a objasni pojmy — kopec, vrchol,
upati, uboci

Misto, kde zijeme
Domov a jeho okoli

Skola
Obec — poloha v krajiné

Obec (mésto) — vyznamna mista, Casti
obce (mésta).
Okolni krajina (regionalni zvlastnosti)

Mapa — ¢teni mapy

VDO -3

VMEGS -1

pozna rozdil mezi fekou, rybnikem

rozli§i pojmy — pramen, soutok, usti feky
ur¢i zakl. dopravni znacky, pojmenuje
dopravni prostiedky

Misto, kde zijeme

Skola — zaklady dopravni vychovy
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Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Prurezova
témata

chova se pfiméfené v ruznych dopravnich
situacich na silnici

dodrzuje pravidla souziti ve Skole,
Vv rodiné, ve mésté (obci)

rozpozna nevhodné chovani a
jednani vrstevniki a dospélych

rozlisi vztahy v rodiné

zjisti a ur¢i datum svého narozeni

rozpozna nevhodné chovani a jednani svych
vrstevnikl a dospélych v riiznych situacich
(v obchodg, ve skole ...... )

snazi se reagovat vhodnym zptisobem na
pokyny dospélych pfi  mimofadnych
udalostech

Lidé kolem nas

Rodina a spolec¢nost — role ¢lenti rodiny,
ptibuzenské vztahy

Jednani v obchodé, na posté, u lékare

Situace hromadného ohrozeni — dulezita
tel. ¢isla

orientuje se v ¢ase

ur¢i a zméfi ¢as pomoci hodin s ru¢i¢kami
(¢tvrthodiny, pulhodiny, celé hodiny, %
hodiny)

rozezna Cas. obdobi — den, tyden, mésic, rok
pojmenuje dny v tydnu

rozlisi — pracovni dny, volné dny

vyjmenuje mésice v roce

Lidé a Cas
Orientace v ¢ase

rozezna rozdil mezi Zivotem dnes a
v davnych dobach

zafadi (mésice) je spravné do 4. rocnich
obdobi (jaro, 1éto, podzim, zima

rozli§i kalendaini x S$kolni rok (pozna
rozdil)

uziva pojmy rano, dopoledne, poledne,
odpoledne, vecer

objasni, jak zili lidé dfive a dnes

pozna rozdil mezi pamatkou a novostavbou

vyhleda ji ve svém okoli

Lidé a ¢as
Orientace v ¢ase

Soucasnost a minulost v naSem Zivoté
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5. ro¢nik
Vlastivéda

Ocekavané Skolni (konkretizovany) Ucivo Priifezova
vystupy (RVP ZV) vystup témata
Misto, kde zijeme
popiSe polohu svého bydlisté na uréi a vysvétli polohu svého bydlisté na | Domov a jeho okoli VDO -2
mapé¢, zacleni svou obec (mésto) do mapé, zacleni své mésto do piislusného | Obec (mésto) — poloha v krajing,
ptislusného kraje kraje minulost, soudasnost obce, vyznamna
orientuje se ve své obci podle planu mista, Casti obce
najde na mapé misto svého bydlisté
orientuje se na mapé€ i ve skute¢nosti
zna adresu svého bydlisté
sezndmi se s mistnimi povéstmi, tradicemi,
zvyky, kulturnimi a  historickymi
zajimavostmi
Vv mapé mist. krajiny vyhledd vyznamné
budovy a misto obce (posta, MU, $kola,
nadrazi, kostek ...)
dokaze se spravné chovat v riznych
dopravnich  situacich, pozna dopravni
znacky
orientuje se na mapé CR, uréi orientuje se na mapé CR, uréi svétové Ceska republika — orientace na mapé CR
svetové strany strany Mapa — Cteni a mapy
uréi vyznamné orienta¢. body
popise povrch CR — vyhled4 na mapé hory,
pohofi, niziny, feky
ma zakladni znalosti o CR a jeji popise polohu CR v Evropé CR — orientace na mapé EV -2
zemépisné poloze v Evropé Evropa — mapa VMEGS - 2, 3

pozna statni symboly

ukaze polohu sousednich stath na mapé
(hranice)

ukaze hlavni mésta soused. stati

vyhleda a pojmenuje hlavni mésto CR
vyjmenuje vyznamné pamatky zajimavosti
V hlavnim mésté

uréi statni symboly — vlajka, znak CR, stat.
hymna, vlajka prezidenta CR

CR — symboly

106




Zékladni skola praktickd a Zakladni Skola specidlni M¢lnik
Jaroslava Seiferta 179, 276 01 M¢lnik

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Prurezova
témata

sdéli a popiSe poznatky a zazitky
z vlastnich cest

vyhledd na mapé jednotlivé regiony, urci
jejich hlavni mésta, vyznam regionti
popise zazitky z vlastnich cest

CR — mésta, regiony, obyvatelstva

dodrzuje pravidla pro souziti ve
Skole, v rodin€, obci (méste)
rozpozna ve svém okoli nevhodné

rozli$i role jednotlivych ¢lenti rodiny, jejich
prava a povinnosti, ptibuzenské vztahy
posoudi pravidla spravného a nespravného

Lid¢é kolem nas
Rodina a spolecnost

jednani a chovéani vrstevnikd a chovani ve spoleénosti (v obchod&, na | Mezilidské vztahy, pravidla spole¢. | OSV -6
dospélych posté, v king, divadle, v dopr. prostiedich, u | chovani
Iékate, ve Skole)
Lidé kolem nas
vysvétli (objasni) zakladni prava seznami se se zakladnimi pravy ditéte, | Pravo a spravedlnost MV -3
ditéte, prava a povinnosti zaka skoly pravy a povinnostmi zaka VDO -4

reaguje vhodnym zpisobem na
pokyny dospélych pfi mimotadnych
udalostech

posoudi, co je protipravni jednani (kradez,
Sikana, zneuzivani, tyrani) a zjisti, jaky je
jeho postih

vysvétli, jak se chovat krizovych situacich,
pfi pozaru, dopravni nehod€, vyhlaSeni
poplachu .....)

pouziva dulezita telef. Cisla (ZS, policie,
hasici)

poznava zivot lidi v pravéku

popiSe, jak zili stafi Slovan¢ (pfichod
Cechit)

objasni co byla Velkomoravska fise

zjisti, jak zili lidé ve stiedovéku

pozna hlavni osobnosti d&jin — (Karel 1V.,
Cyril a Metodgj, praotec Cech ...)

Osobni bezpeci
Situace hromadného ohroZeni

Lidé a cas
Nase zemé v davnych dobach
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Ocekavané Skolni (konkretizovany) Ucivo Priifezova
vystupy (RVP ZV) vystup témata

— popiSe vyznamné povésti, které se vazou

k regionu

seznadmi se s vyznamnymi udélostmi | — uréi (najde) vyznamné kulturni, historické a

a poveéstmi, které se vztahuji ptirodni pamatky v okoli svého bydliste

k regionu SouCasnost a minulost v nasem zivoté

vyhleda vyznamné kultur. historic. a (region. povésti)

piir. pamatky v okoli svého bydlisté Vyznamné historické objekty v regionu a
CR
Lidé a cas

— vyuziva tradi¢. lidovych svatkd, statnich | Soucasnost a minulost v naSem Zivoté
svatkli, vyzn. dnd k seznameni s minulosti
(pochopeni minulosti)
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5.4.3 Vyucovaci predmét: Prirodovéda

Charakteristika vyudovaciho pifedmétu

Vyuka navazuje na zkusenosti a poznatky ziskané v Prvouce 1., 2. a 3. roéniku. Zak si rozviji zakladni poznatky o Zivé a neZivé p¥irodé a jejim vyznamu pro &lovéka.
Vychazi z prvotnich zkusenosti, znalosti a védomosti zaka, ze specifik mista, kde Zije, Cilem je spravny vztah k pfirod€, uvédomeéni si sama sebe jako nedilné soucasti
jednoho celku - ptirody.
Ugivo Ptirodovédy je rozdéleno do tématickych okruhii: Rozmanitost ptirody, Clovék a jeho zdravi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
Vyucovaci pfedmét vznikl ze vzdélavaci oblasti Clovek a jeho svét. Vyucovaci pfedmét Pfirodovéda ma tydenni casovou dotaci 2 hodiny tydné a ve 4. a 5. ro¢niku 1
hodinu tydné. Vyuka probiha ve tfidé, v pocitacové ucebné, na vychazkach apod.

V Prirodovédé budou realizovana tato prifrezova témata:
osv-11 VDO -2 EV-1
EV-2 EV -3 EV -4

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho prfedmétu Prirodovéda

KOMPETENCE K UCENI
— samostatné zaznamenavaji stanovisté chranénych rostlin, hnizda ptakd, vyskyt ohrozenych zivocichi
— pod vedenim i samostatn¢ pouzivaji obrazkové publikace a détské encyklopedie k vyhledavani informaci
—  pozoruji pfirodu, provadéji pokusy v koutku pfirody a vyhodnocuji ziskané poznatky

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
— reagujeme na neoCekavané situace, a tim ukazujeme mozné varianty feSeni problému
— podporujeme vzajemnou duveéru a empatii, u¢ime jak pozadat o pomoc nebo o radu
—  prakticky nacvi¢ujeme prvni pomoc pfi drobnych poranéni

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
— vedeme zaky k rozvoji a osvojovani si novych termind a jejich pouzivani v bézné komunikaci
— pomahame zaklim ve formulovani vlastnich nazori a postoju
— rozvijime slovni zdsobu a podporujeme jeji vyuzivani pii spolupraci a komunikaci s ostatnimi lidmi
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KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
— Vramci preventivnich programil se uci rozpoznavat nevhodné a rizikové chovani a uvédomuji si mozné nasledky
— na konkrétnich ptipadech je veden k vnimani potieb starych, nemocnych a postizenych lidi
— Vramci besedy se uci zaci zadoucimu spolecenskému chovani (vyslechnout druhého, neskakat mu do feci, drzet se daného tématu)

KOMPETENCE OBCANSKE
—  poznavanim svého okoli budujeme u zaki uctu k vlastnimu narodu i jinym narodtim a etnikiim, podporujeme u zakt pocit narodni hrdosti a vlastenectvi
— ucime zaky chéapat nebezpeci rasismu a xenofobie a podporujeme budovani kladnych mezilidskych vztahti
— seznamujeme 7&Ky s pravidly spole¢enského chovani a normami obcanského souziti

KOMPETENCE PRACOVNI
— upeviiujeme u zakd spravné zakladni navyky pii préci a pfi udrzovani pracovniho prostiedi
— upeviiujeme hygienické navyky a zasady zdravého Zivotniho stylu
— dodrzujeme zasady prevence zdravotnich rizik spojenych s riznymi ¢innostmi v riznych oborech lidské cinnosti
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4. roCnik

Prirodovéda

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Prurezova
témata

popise stfidani ro¢nich obdobi

Sleduje a vyjmenuje roéni obdobi a jejich
znaky (ziva ptiroda, zvitata + ptaci)

Rozmanitost prirody
—  ptiroda v ro¢nich obdobich

vyjmenuje sezonni prace na zahradé a na | — znaky, Zivoéichové, péfe o
poli zivoCichy, ptaci sezonni prace
zak se seznamuje sucivem, snazi se | — pohyby Zemé EV-2
zvladnout souvislost den, noc a ro¢ni | — vodaavzduch
obdobi s pohybem Zemé
popiSe, pro¢ je voda a vzduch dilezita
k Zivotu, dualezitost k zivotu, ochrany a
Cistoty. Seznami se s kolobéhem vody,
proudénim vzduchu
— uplatiiuje zasady ochrany piirody a jmenuje a uplathuje zasady spravného | — ochrana pfirody (odpady, chovani) EV -3

zivotniho prostiedi

chovani v pfirod¢, rozeznd a jmenuje
¢innosti spravného a nespravného chovani
¢loveka v prirodé

popise vliv ¢innosti lidi na pfirody a

posoudi, které Cinnosti  pfir.
prostiedi pomahaji, a které ho
poskozuji

Rozezna druhy odpadu a snazi se jej tridit

zak se seznamuje s chovanim pfi zivelnych
katastrofach (povodné, pozary)

—  katastrofy, pohromy

pojmenuje zakladni druhy ovoce,
zeleniny a popise rozdily mezi
dfevinami a bylinami

jmenuje zivotni podminky rostlin a jejich
stavbu (strom, kvet. rostlina)

vyjmenuje nékteré druhy rostlin a zivo¢icht
a seznamuje se s jejich Zivot. podminkami

— Rostliny, houby, zivoc¢ichové

Pozna nejbe&znéjsi druhy domacich a
volné zijicich zvifat

popiSe stavbu téla vybranych zivocicht
(ryba, ptak, savec) a jejich prostiedi

zvladd péci o pokojové rostliny a
znd zpusob péce o drobnd domaci
zvifata

pecuje o pokojové rostliny a popise péci o
drob. domaci zvitata
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Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Prurezova
témata

pojmenuje hl. ¢ast lidského téla —
organ. soustavy

rozli§i jednotlivé etapy lidského
Zivota

Vyjmenuje ¢&asti  lidského téla, organové
soustavy a jejich funkci
— seznamuje se Sorgany jedn. soustav,

uloZenim v téle a funkei
vyjmenuje etapy lidského zivota

Clovék a jeho zdravi
—  lidské télo

— etapy Zivota

uplatiiuje zakl. dovednosti a navyky
souvisejici s prevenci, ochranou
zdravi a zdravym ziv. stylem

rozd¢li zdravu a nezdravou stravu a napoje
uplatiiuje a jmenuje hygienické navyky
popise vyznam pohybu pro své télo
vyjmenuje navykové latky a uci se o jejich
Skodlivosti

jmenuje spravné navyky a chovani vedouci
k prevenci nemoci (hyg., otuz., strava,
odév...)

popise chovani béhem nemoci (klid, 1éky,
napoje ...) a pé¢i o nemocného

—  péce o zdravi
— strava, piti

— hygiena

— pohyb

— navykové latky

— prevence nemoci

OSv -11

— nhemocC

poskytne prvni pomoc pii drobnych osetfi drobnd poranéni (fiznuti, odfenina, | — Ttrazy, poranéni, predchazeni
urazech a ptivola 1ékat. pomoc spalenina...) uraztm, prvni pomoc

zna dulezita Cisla a umi prevést spravné tel.

volani

rozezna rizikové chovani vedouci k Grazim

(silnice, ochr. pomtcky, vysky, sirky,

neznama voda, bourka, elek. proud .....)
reaguje pfiméfené na pokyny seznami se s moznostmi mimof. udalosti a | — mimofadné udalosti — sit. Ziv.
dospélého pii mimotadnych spravnym postupem jednani be€hem téchto ohrozeni

udalostech

udalosti

seznamuje se s pravidly silni¢niho provozu
pro cyklisty a spravnou vybavou kola
rozezna bezpeéné chovani v silni¢nim
provozu

rozezna nevhodné chovani vici svoji osobé

— pravidla silni¢niho provozu
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Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Prurezova
témata

(zneuziti, agresivita, tyrani ....) a sluzbou
odborné pomoci

— osobni bezpeci

formy nasili, agresivita
pozn. probira se s okruhem
Lidé kolem nas
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5. ro¢nik

Prirodovéda

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Prurezova
témata

uvede zastupce zivocisné a rostlinné
fiSe vyskytujici se v nejblizsim okoli
a popiSe jejich zadkladni zivotni
podminky

pozna propojenost Zivé a nezivé
ptirody, pfizplGsobeni organisma
prostiedi

Popise vliv ¢innosti lidi na ptirodu a
posoudi, které cinnosti pfirodnimu
prostiedi pomahaji a které ho
poskozuji

Jmenuje vybrané druhy savci, ptakt, hmyzu,
stavby téla, prostredi

Jmenuje rostliny — byliny, dfev. (kefe, stromy),
rozezna obiloviny, zem plodiny, zeleninu, ovoce
— stavbu téla stromy kvetouci rostliny
Vyjmenuje druhy plidy, popise vyznam putdy,
jmenuje piirodni vlivy na pudu

Rozezna druhy uhli dle stafi (tj. nazvy)
Popise uzitecnost nerostt pro ¢loveéka a piirodu.
Seznamuje se s dalsim zpracovanim nerostil

Jmenuje druhy vétru dle rychlosti (sily) a
teploty vétru

seznamuje se s vlastnostmi proudéni vétru,
slozenim a kvalitou vzduchu

popise uzite¢nost vody pro ¢lovéka a zivou
ptirodu

popise vlastnosti vody skupenstvi

rozezna druhy vodnich toki (potok ...)
seznami se skolobéhem vody v pfirodé
popiSe dulezitost péce o Cistotu vody, vliv
Cistoty na zdravi ¢lovéka,

seznami se s riznymi druhy a kvalitou vody
(miner., mofska ..)

Podle navodu provede jednoduchy pokus (méf.
teploty, skupenstvi ....)

Snazi se uplatiiovat zasady ochrany piirody
(tfidéni odp...)

Rozmanitost ptirody

Rostliny, houby

zivocichové

(prubéh zivota, ziv. podminky, vyziva,
stavba téla)

Pada

Nerosty (kamen, uhli, vapenec, ropa,
zem. plyn ...)

Vzduch, vitr

Voda
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Uplatiiuje zaklad. pravidla
silni¢niho provozu pro cyklisty

—  gamblerstvi

Ocekavané Skolni (konkretizovany) . Priifezova
, , Ucivo .
vystupy (RVP ZV) vystup témata
Seznamuje se a snazi se posoudit vliv pohrom a
katastrof na ¢lovéka a ptirodu.
Rozezna a vyjmenuje casti lidského téla, hl.
organy a organové soustavy
Provede jednoduchy pokus dle navodu Popise jejich hlavni funkeci. EV-2
Vymezi rozdily mezi muzem a Zenou.
Uplatiiuje zadsady ochrany piirody a | — uéi se poskytnout prvni pomoc pii Girazech
Zivot. prostiedi —  jmenuje dilezité tel. &isla a predvede
telefonat (zavolani pomoci)
—  vysvétli rizikové chovani vzhledem k trazu
a nemoci
— rozezna navykové latky (cigarety, drogy,
pojmenuje a popiSe organové alkohol ...) Ochrana piirody
soustavy Piedvede odmitani drogy apod. ... .
Seznami se s nebezpeéim ,,gamblerstvi Zivelné pohromy
Ttidi zdrava a nezdrava jidla, popise dulezitost
rozlidi jednotlivé etapy lidského | hygieny, stravy, pohybu..... 5
Zivota Jmenuje zakl. pravidla silniéniho provozu pro | Cloveék a jeho zdravi
poskytne prvni pomoc pii drobnych | cyklisty - lidske t€lo EV.1
urazech, pfivola 1ékafskou pomoc (znacky, vybava, ochr. pomicky ..) i
— seznami se s pravy ditéte, s nebezpecnym
chovanim jinych vici své osobé, zplsoby
pomoci (linka bezp., dosp. osoba ....) ) EV-3 4
— 74k se sezndmi s moZnymi mimotfddnymi | — Prvil pomoc '
ma osvojené¢ jednoduché zpisoby udalostmi a se spravnym jednanim b&hem
odmitani navykovych latek t&chto udalosti
navykové latky VDO - 2
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Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Prurezova
témata

Reaguje pfiméfené na pokyn
dospélého pri mimotadnych
udalostech

—  zivotni styl
vyziva, hygiena

— pravidla

— osobni bezpeci

—  mimoiadné udalosti

116




Zékladni skola praktickd a Zakladni Skola specidlni M¢lnik
Jaroslava Seiferta 179, 276 01 M¢lnik

55 Clovék a spoleénost

5.5.1 Vyucovaci predmét: Déjepis

Charakteristika piedmétu
Vyucovaci pfedmét Déjepis svym obsahem navazuje na vzdélavaci oblast Clovek a jeho svét (s prilohou upravujici vzdélani zakti s LMP.). Seznamuje zaky s historii
naroda, poukazuje na souvislost s evropskym vyvojem a déjinami kultury. Nabizi zaktim komplexni pohled na historii z pochopeni vzajemnych déjinnych vztaht.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni:
Hodinova dotace v jednotlivych roénicich odpovida uéebnimu planu v 6. — 9. ro¢niku 1 hodina tydné.Vyuka probiha v uéebnach, popt. v uéebné s audiovizualni
technikou. Soucasti vyuky jsou také vychazky a exkurze zaméfeni na sezndmeni s kulturné historickymi pomickami, navstévy muzei, vystav a hist. expozic.

V déjepise budou realizovana tato priifezova témata:

VDO -3 MV -4
VDO -4 MeV -3
VMEGS -1 VMEGS -3

Vychovné a vzdélavaci strategie

KOMPETENCE K UCENI

— seznamujeme zaKy se spravnou terminologii, symbolikou
—  pracujeme s uéebnicemi a uéebnim materidlem
— ucime Zaky vyhledavat potfebné informace v literatufe a na internetu, vyuZzivat je pii vyuce i v praktickém zivoté.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
—  podporujeme tymovou spolupraci pfi feSeni problému
— podporujeme vyuZzivani moder. techniky pfi feSeni problému, zafazujeme rtizné aktivity, diskuse, vyklad, kresleni ICT, AV technika)

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI{
— ucime zaky strucné, piehledné, objektivné (stné€ i pisemné) sdélovat své myslenky, nazory
— vedeme zaky k u¢innému zapojeni do diskuse, obhajeni svého nazoru

117



Zékladni skola praktickd a Zakladni Skola specidlni M¢lnik
Jaroslava Seiferta 179, 276 01 M¢lnik

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
— vedeme zaky k osvojovani dovednosti pfi feseni problémi
—  podporujeme najemnou pomoc a spolupraci zakl

KOMPETENCE OBCANSKE
— ucime zZaky respektovat, chranit a ocefiovat nase tradice a kulturni a his. dédictvi
— vedeme zaky k respektovani (nazoru) ptesvédcovani druhych lidi
— ucime zaky chapat zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spole¢. normy

KOMPETENCE PRACOVNI
vedeme zaky k pozitiv. vztahu K praci
— ucime je pracovat podle daného postupu, navodu
— ucime je sebehodnoceni i hodnoceni prace druhych
— vedeme je k vyuzivani moder. techniky, internetu (popf. ciziho jazyka)
— vedeme je k dodrZzovani a plnéni povinnosti a zavazka
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6. ro¢nik

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

ma piedstavu o rozdilech zptisobu
zivota pravékych a soucasnych lidi.

uvede jak, kdy a ¢im se ¢lovek vyclenil ze
svéta zvitat

vyhleda informace (zGcastni se akci,
navstéva knihovny, internet ....)

Historické prameny.
Ziskavani informaci o d&jinach.

popisSe podle obrazkd praveka
zvifata,  zplisob  jejich  lovu,
pfedméty denni potieby a kultovni
predméty

rozli$i a sefadi vyvojové typy pravékého
cloveka

popiSe zptsob lovu, pravéké zbrané a
nastroje

popise vznik zemé&délstvi - divody vzniku
rozezna vyrobky nejstar§ich zemédélct
popise zptisob zivota v rodové spoleénosti
objasni, pro¢ vzniklo nabozenstvi

vysvétli, které kovy zacal Clovek vyuzivat
nejdiive a pro¢ (doba kamenna, bronzova,
zeleznd)

Pravék, zivot v pravéku, hmotnd a
duchovni kultura

chape vyznam dé&jin jako sdéleni
minulosti

uvede nékteré archeologicka nalezisté u nas

popisSe zivot Vv dobé nejstarSich
civilizaci

popiSe zplsob Zivota ve starovékém staté
(Egypt, Recko, Rim)

uvede pfir. podminky pro vznik statd
vyhleda, co zanechaly uvedené staty ve
veéde. kulture

vyjmenuje a pfiblizi nékteré vyznamné
osobnosti a historické pamatky

vyjmenuje, popiSe obecné znaky a
specifické  zvlastnosti  hospodaiského,
spolecenského, politického, kulturniho a
nabozenského vyvoje statl

vysvétli jejich ptfinos pro rozvoj kultury
vysvétli, rozlisi pojmy spojené s dé&jinami
Recka - antika, béje, epos

NEJSTARSI CIVILIZACE U NAS -
STAROVEK

Starovéka civilizace

Egypt

Recko

Rim

119




Zékladni skola praktickd a Zakladni Skola specidlni M¢lnik
Jaroslava Seiferta 179, 276 01 M¢lnik

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Priarezova
témata

struéné prevypravi piibéh eposu nebo baje
rozlisi spartskou a aténskou vychovu
vysvétli pojem demokracie

objasni, jak byl fizen mé&stsky stat

Recko

popise Zivot v Rimé&, vojen. tibote

uvede vyznamné osobnosti starovékého
Rima, histor. pamatky

uvede kulturni oblasti fimské kultury, které
mély vyznam pro evropskou kulturu
vysvétli ulohu kiest’anstvi

NEJSTARSI CIVILIZACE U NAS -

STAROVEK

Rim
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7. ro¢nik

Ocekavané Skolni (konkretizovany) " Prarezova
, , Ucivo ,
vystupy (RVP ZV) vystup témata
rozlisi prvni statni Gtvary na nasem rozlisi pojmy - pravek, starovek, stredovék | STREDOVEK A KRESTANSTVI
tzemi objasni, co je stéhovéani narodi Stredovek
uvede vyznam Byzantské {iSe pro VMEGS -3

vzde¢lanost Slovani
(Samova ftise, Velka
Cyrila a Metod¢je)

Morava, pfichod

Slované, st€hovani narodu, Samova fiSe
Velkomoravska fiSe
Ptichod Cyrila a Metodé&je na Moravu

ma zakladni poznatky z obdobi

pocatku ¢eského statu

rozlisi legendy a historicka fakta

vyuzije dokumentti a Cetby pro doloZeni
ulohy Pfemyslovct v nasich dé&jinach

uvede znaky romanského slohu a ptiklady
stavenich pamatek (i regionaln¢)

Pocatky ceského statu

Romanska kultura

seznami se sobdobim rozkvétu vysvétli zmény v zemédélské vyrobé (Vrcholny stfedovék - Pfemyslovei,
Ceského statu v dobé premyslovské popise Zivot ve stfedovékém mésté, uvede | Lucenburci)
a lucemburské priklady femesel Rozmach c¢eského staitu za vlady

posoudi vyznam Karla IV. - jeho vladu,
péci o vzdélanost, kulturu a stat

Premyslovci a Lucemburki.

Zmeény ve stiedoveké spolecnosti, rozvoj

mést

—  Zivot v dobé¢ vlady Karla IV., rozvoj
kultury a vzdélani

—  gotické kultura

pozna tulohu a postaveni cirkve ve
sttedoveké spolecnosti

sezndmi se svlivem viry, cirkve na

sttedovékého ¢loveéka

— Zmény ve stfedoveké spolecnosti

charakterizuje pficiny,
disledky husitského hnuti

prubéh a

seznami se se zivotem spolecnosti, zhodnoti
ulohu reformatora, osobnost J. Husa

popise zptisob boje husitd

zhodnoti tllohu veliteli (J. Zizka, P. Holy)
zdtivodni vysledek husitského hnuti
zhodnoti dobu vlady Jifiho z Podébrad

Husitstvi - pfi¢iny, prubeh, vysledky,
vyznamné osobnosti
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Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Priarezova
témata

(jednota bratrskd) - vyznam J. A. Komenského

Doba pob¢lohorska
Doba vlady J. z Podébrad
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8. ro¢nik

Ocekavané Skolni (konkretizovany) v Prarezova
, , Ucdivo ,
vystupy (RVP ZV) vystup témata
posoudi dusledky objevnych cest a na map¢ ukaze cesty mofeplavcl, uvede NOVOVEK
poznavani novych civilizaci diivody hledani novych cest Pocatek novoveku
seznami se s vyznamem objevnych plaveb a | Objevné cesty a jejich disledky KryStof
jejich dasledki Kolumbus
seznami se spostavou K. Kolumba, | — poznavani novych civilizaci
S novymi civilizacemi a dilezitymi objevy — dilezité objevy a vyndlezy (vynalez
knihtisku)
pozna rozdily zplsobu Zivota seznami se s hlavnimi znaky humanismu a | Humanismus
spole¢nosti jednotlivych renesance Renesan¢ni kultura - Zivot v obdobi
historickych etap pozna a vysvétli pojmy renesance
pozna predstavitele a wuvede piiklady
pamatek
ma piehled o zasadnich historickych seznami se sulohou &eskych stavti, | Doba Rudolfa Il.
udalostech vnasi zemi (etapach S pribéhem stavovského povstani Bitva na Bil¢ hote a jeji disledky.
vyvoje, hlavnich udéalostech a seznameni s dasledky bitvy na Bilé hote Vznik habsburskeé fise.
osobnostech) pozna osobnost J. A. Komenského, vyznam | Ceske zemé za vlady Habsburki
jeho dila — doba pobélohorska - J A
rozli$i zakladni znaky baroknich staveb, Komensky
uvede vyznamné pamatky v regionu Barokni kultura
seznami se s novymi myslenkami doby a | Priimyslova revoluce
jejich hlavnimi predstaviteli
poznava zmény v zemédélstvi a ve vyrobé
zbozi
seznami se s osobnosti Marie Terezie,
Josefa Il., s jejich vladou a reformami Osvic_enstvi - vlada a reformy Marie
seznami se s piicinami a disledky selskych | Terezie aJosefall.,
rebelii selské rebelie, hospodaisky a kulturni
rozvoj
Poznava vyznacné osobnosti nasich d&jin poznava osobnost F. Palackého, | Narodni obrozeni VMEGS - 3
Dobrovského, Jungmanna — utvafeni  novodobého  ceského
snazi se pochopit cile a ukoly narodniho naroda, FrantiSek Palacky
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Ocekavané Skolni (konkretizovany) Utivo Prirezova
vystupy (RVP ZV) vystup témata

obrozeni a poznava ulohu buditel

— seznami se s pozadavky revolu¢niho roku
1848 Revoluéni rok 1848

- seznami se s ¢eskou politikou a kulturou na |
konci 19. stol. (spolky, sokol, zalozeni ND, Ceska politika a kultura na konci 19. | VMEGS - 1
rozkvét &eské kultury, knihovny, muzea ...) | Stol.

—  seznami se s osobnosti Myslbeka, M. Alge, | Hospodaisky rozvoj po roce 1848
TyrSe, Zitka, Smetany, Manese ....)

— seznami se s pfi¢inami a|— sezndmi se spojmem svétové kolonie, NEJNOVEJSI DEJINY
politickymi, socidlnimi a kulturnimi S pficinami a pribéhem 1. svét. valky 1. svétova vélka
disledky 1. svét. valky
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9. roénik

Ocekavané Skolni (konkretizovany) " Prarezova
, , Ucivo .
vystupy (RVP ZV) vystup témata
seznami se s politickymi, socidlnimi | — seznami se s osobnosti T. G. Masaryka - | NEJNOVEJSI DEJINY

a kulturnimi dasledky 1. svét. valky

seznami se se zakladnimi poznatky
vzniku samostatné CR

zakladatele statu

s ulohou legionari

szivotem v 1. republice, s hospodaiskou
krizi 30. let

snazi se o pochopeni mezinarodnich vztahi
Vv uspofadani Evropy

pojem faSismus

seznami se s vznikem a cili faSistického
hnuti

sezndmi se s disledky mnichovské zrady a
vytvofenim protektoratu Cechy a Morava,
s vytvofenim Slovenského statu

sezndmi se s prubéhem a diisledky 2. svét.
valky (pojmy domaci a zahrani¢ni odboj,
holokaust, heidrichiada, Lidice, Lezéky ...)
snazi se pochopit vysledek a dasledky 2.
svét. valky (konec 2. svét. valky - svrzeni
atom. bomby na HiroSimu)

seznami se s hrdiny a vyznamnymi ciny
nas$ich vojaku (letci, kpt. Jaros ....)

seznami se s postavou K. Gottwalda -
obdobi zapasu o demokracii

sUnorem 1948, s totalitnim rezimem,
odporem proti nému (M. Horakova ....)
posoudi zavislost vlivu SSSR na CSSR
seznami se spojmem studend valka,
okupace 1968 (postavou J. Palacha, M.
Zajice)

Normalizace (Zubc¢ek, Husék, Svoboda ....)

seznami se s postavou V. Havla (pojmy -

Vznik ¢eského statu

— prvni prezident T. G. Masaryk

— obdobi 1. republiky

— hospodarskd krize a 30. Iéta
v Ceskoslovensku

Fasismus v Evropé
prezident E. Bene$
Mnichovska zrada

2. svétova valka

—  protektorat Cechy a Morava

—  Slovensky stat

— prubch a dasledky 2. svét. valky

— domaci a  zahraniéni  odboj,
holokaust

Osvobozeni republiky 1945

Povalecny vyvoj
Obdobi zapasu o demokracii

Unor 1948
Totalitni reZim a odpor proti nému

MV -4

MV -5

VDO -4
MeV -3
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Ocekavané Skolni (konkretizovany) Utivo Priirezova
vystupy (RVP ZV) vystup témata
disident, charta, totalita, demokracie)

snazi se pochopit vyznam udalosti
Vvroce 1989 a vitézstvi demokracie
na$i vlasti

seznami se sudalostmi r. 1989, pojmy
sametova revoluce, vznikem CR (1993),
vstupem do EU, Nato

rok 1968

Nové spolecenské poméry v Evropé
Udalosti r. 1989

Vznik Ceské republiky a vstup do EU

VDO -3

VMEGS -3
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5.5.2 Vyucovaci predmét: Obcanska vychova

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét Obc¢anska vychova je integraci vzdélavacich oborti Vychova ke zdravi a Vychova k ob¢anstvi. Vyu€uje se na 2. stupni a navazuje na obsah
vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. S oblasti vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi jsou Zaci v 6. a 7. roéniku seznamovani formou zakladnich informaci v 8. a 9. ro¢niku
se pak danou tématikou zabyvaji hloubéji a podrobnéji.

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni piredmétu

Obcanska vychova je povinnym vyucovacim pfedmétem pro zaky II. stupné v 6. - 9. ro¢niku. Integrovany predmét uci zaky hodnoty zdravi, vyuzivat vhodné ¢innosti
na podporu zdravého zivotniho stylu, zdrav. prevence a duSeni hygieny, napomaha rozvijet osobnost zaka, po strance mravni, etické a obCanské. Vychovava zaky k utvareni
mezilidskych vztaht a zaclenéni do spoleénosti. Integrovany piedmét je realizovan v 6., 7. a 8. ro¢niku v rozsahu 1. hod. tydné, v 9. ro¢niku 2 hod. tydné (1 hod. je z Casové
dotace Clovék a spoleénost a 1 hod. z dotace Clovék a zdravi). Ve vyuce se uplatni tématické exkurze, audiovizualni potady, besedy s odborniky.

V Obcéanské vychové budou realizovana tato priifezova témata:

OSV -3 osv -7 VDO -1
MeV -2 VDO -2 VDO -3
OSv -10 MV -5 OoSv-11
VMEGS -3 MV -3 OoSv-1

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho prfedmétu Ob¢anska vychova

KOMPETENCE K UCENT
— seznamuje zaky s rozli¢nymi zivotnimi situacemi a pfedkladame vhodna feseni a zptisoby dosazeni cile
— na praktickych ptikladech posilujeme u zika pozitivni vztah k uéeni
— podporujeme samostatnost a tvofivost
— uplatilujeme indiv. pfistup k zakovi, u¢ime trpélivosti, povzbuzujeme
— umoziuje,e zakovi pozorovat a porovnavat vysledky, vyvozovat zavéry
—  pti hodnoceni pouzivame prvky pozitivni motivace
— na zacatku hodiny vzdy zaky seznamime s cilem VH, na konci VH vzdy s zaky zhodnotime jeho dosazeni

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
— podnécovat zaky k tvorivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni probléma
—  podporovat tymovou spolupraci pii feSeni problému
— vyuzivat moderni techniky pfi feSeni problémi
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
ucit zaky samostatné uvazovat a fesit problémy souvisejici se zdravim cloveka
—  vést k vlastnim nazorim na problematiku zdravi
— podnécovat zaky k kultivovanému formulovani vlastnich myslenek, nazort a postoji
—  pfipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v rznych situacich
— podporujeme vhodnou komunikaci mezi zaky riznych vekovych kategorii
— netolerujeme agresivni, vulgarni a nezdvofilé projevy v chovani zaku i rodi¢t zaméstnanct

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
— posilujeme u zakt socialni chovani a citéni
— pomahame zakim v zaélenéni do spolecnosti a v rozvoji predstav o vlastni budoucnosti
— rozvijime u zaku vlastni individualitu a sebedivéru
— u¢ime 7aky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky (mezi zaky a uéiteli)
— vedeme zaky k pochopeni fyziologickych, psychickych zmén v dobé dospivani
— upeviiujeme v zZacich védomi, ze ve spolupraci Ize 1épe napliiovat osobni i spole¢né cile

KOMPETENCE OBCANSKE
— vychovavame zaky jako svobodné obcany plnici si své povinnosti, uplatiiujici sva prava a respektujici prava druhych, jako osobnosti zodpovédné za sviij zivot, své
zdravi a respektujici prava druhych
— netolerujeme socialné patologické projevy chovani (drogy, Sikanu, kriminalitu mladeze)
— ucime Zaky chapat a rozpoznavat spravné partnerské a rodinné vztahy
— vychovavame zaky k tcté k vlastnimu narodu i ostatnim narodiim a etnikiim a respektu k jejich odlisnostem

KOMPETENCE PRACOVNI
vedeme zaky K pozitivnimu vztahu k praci
— ucime Zaky osvojovat si zasady zdravi pfi praci i zajmové ¢innosti
—  ve vyuce vytvaiime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi
— napomahame zakam pii volbé jejich budouciho povolani, riznymi formami - (exkurzemi, filmy, besedami apod.) ujasiiujeme piedstavu zaka o jejich budoucim
povolani a spravné volbe.
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6. ro¢nik

Ocekavané

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

vystupy (RVP ZV)

Zak Clovék ve spole¢nosti
— ma zakladni informace o socialnich, vyjmenuje rodinné prislusniky a jejich role | Rodina a Skola
pravnich a ekonomickych otazkach (matka, otec, sourozenci, prarodice ......) — funkce a struktura rodiny, zdkon o
rodinného  Zivota a  rozliSuje ma povédomi o rodinnych tradicich roding, uplnd a nelplnd rodina,
postaveni a role rodinnych pohovoii o Zivotospravé rodiny, dennim nahradni rodinnéa péce, odpoveédnost
pﬁsluénikﬁ fadu, sprévné V}'liivé’ volném Case, rodi¢u za V}’/ChOVu déti
hospodareni hodiny, typech bydleni — prava a povinnosti zakl, vztahy ve
pojmenuje a vysvétli svate¢ni  dny Skole, vyznam vzdé€lani pro zivot
rodinného Zivota
— respektuje mravni principy a seznami se se ziklady spoletenského | Mezilidské vztahy ve spolecnosti osv -7
pravidla spole¢enského souziti chovéani (slusnost, ohleduplnost, tolerance | — zédkladni pravidla spolecenského | MV -2
k nazorim a z4jmam ostatnich lidi) chovani
—  mezilidska komunikace
— ucta k ¢lovéku
—  uplatiuje vhodné zptlisoby chovani a seznami se spojmem moralka (zdklad | — mravni hodnoty jedince VDO -1
komunikace Vv ruznych Zivotnich souziti mezi lidmi) — uctak ¢lovéku
situacich a  rozliSuje  projevy rozlisi kladné a zdporné charakterové | — ¢lovék a svoboda
nepiiméfeného chovani a vlastnosti ¢lovéka
poruSovani spole¢enskych norem ma uctu k ¢lovéku (ochrana zivota)
Zak: Stat a prévo
— uvede symboly naeho stitu a rozlisi symboly statu Pravni zéklady statu
seznami se se zpusoby jejich uzivani seznami se se zpusobem jejich uZivani | Stdtni symboly
(pojmy ustava, prezident)
— rozezna nebezpedi ohrozeni socialné seznami se s latkami poskozujicimi zdravi | Péce o oblana
patologickymi jevy (koufeni, alkohol, drogy), krizova centra Clovék a volny &as
seznami se se zpusoby vhodného vyuziti | Nebezpeci drog
volného  ¢asu  (zdjmové,  sportovni | Volnocasové aktivity
organizace) Zajmové a sportovni organizace
Nevhodné vyuzivani volného Casu OSV -3

ma osvojeny nezbytné dovednosti
pottebné  k ochran¢ osob za
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Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Priarezova
témata

mimofadnych udalosti

130




Zékladni skola praktickd a Zakladni Skola specidlni M¢lnik
Jaroslava Seiferta 179, 276 01 M¢lnik

7. roénik

Ocekavané Skolni (konkretizovany) v Prarezova
, , Ucdivo ,

vystupy (RVP ZV) vystup témata
Zak: Zak: Clovék ve spole¢nosti
— rozpozna hodnoty pratelstvi a vztahti | —  vysvétli pojem pratelstvi — ucta k ¢lovéku

mezi lidmi, je ohleduplny ke starym, | — utvaii se vztah k postizenym spoluob&aniim

nemocnym a postizenym (détem i dospélym)

spoluobc¢antim —  péce o postizené spoluobcany
— seznami se zakladnimi pravy a | — sezndmi se s pradvy a povinnostmi obCana, | Stdta pravo VDO-1,2

povinnostmi obc¢ant

S organy pravni ochrany, s druhy a postihy
protipravniho jednani

Lidska prava

Principy demokracie
Zakladni lidska prava
Listina zakl. prav a svobod
Prava ditéte a jejich ochrana

rizika porusovani
a dasledky

uvédomuje  si
pravnich ustanoveni
protipravniho jednani

— ma povédomi o pravech a povinnostech
obcana

— seznami se organy pravni ochrany

— je si védom druhti a postihli protipravniho

Clovék a pravo

— prava a povinnosti obCana
—  pravni fad

— organy pravni ochrany

VDO -3

jednani —  pravni vztahy
— druhy a postihy protipravniho
jednani
— rozezna nebezpedi ohrozeni socialné Péce 0 obcana
patologickymi jevy — Pomahajici organizace  Krizova
— ma osvojeny nezbytné dovednosti centra
potiebné  k ochrané  osob  za

mimofadnych udalosti
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8. ro¢nik

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

74k by mél

formulovat své nejblizsi plany
Respektuje mravni  principy a
pravidla spolecenského souziti

Uvédomuje si vyznam vzdélani pro zivot.
Seznami se s pravy a povinnostmi zéka.
Utvrzuje se v zakladnich pravidlech
spolecenského chovani a komunikace mezi
lidmi.

Chape svobodu ¢loveka, nesvobodu.

Rodina a $kola

Mezilidské vztahy ve spolecnosti

— Chape nebezpeCi rasismu a Seznamuje se S rovnocennosti a Mezilidské vztahy ve spole¢nosti MV -5
xenofobie rovnopravnosti narodnostnich mensin a
zavaznosti problému lidské nesnasenlivosti
—  Kiriticky  pfistupuje  k projevim Uznava a uvédomuje si mravni hodnoty Mezilidské vztahy ve spole¢nosti
vandalismu. jedince
— Zvladne  bé&mou  komunikaci | Seznamuije se Clovék a pravo
s urady. S pravy a povinnostmi ob¢ana
S pravnim fadem a organy pravni ochrany
se soudy a pravnimi dokumenty obcana
—  Chape vyznam vzdélavani Chape pravo na vzdélani a jeho vyznam. Skolstvi CR
v kontextu s profesnim uplatnénim Seznamuje se se Skolskym systémem a
pripravuje se pro profesni uplatnéni.
Poznavad vyznam systému celozivotniho
vzdélavani
Vysvétluje pojem kvalifikace, rekvalifikace, Pracovni uplatnéni OSvVv - 10

odmény za praci dané, nezaméstnanost,
pracovni ufady a financni podpora v
nezameéstnanosti

Dokaze vytizovat své osobni
zalezitosti, v ptipad€ potieby pozada
vhodnym zpiisobem o radu.
Uvédomuje si vyznam socidlni péce
0 potfebné obcany.

Obeznami se se systémem zdravotni péce.
Vi, co je zdravotni a socidlni pojisténi,
socialni zabezpeceni, organy a instituce
zdravotni a socidlni péce, pomahajici
organizace (krizova centra)

Zdravotni a socialni péce

Rozezna nebezpeci ohrozeni

socialné patalogickymi jevy

Volnocasové aktivity

vhodné a nevhodné vyuzivéani volného ¢asu

Clovék a volny ¢as
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Ocekavané Skolni (konkretizovany) Utivo Prirezova
vystupy (RVP ZV) vystup témata
— nebezpeci drog

Ma osvojeny nezbytné dovednosti
pottebné  k ochran¢  osob  za

mimofadnych udalosti
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9.ro¢nik

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

Toleruje kulturni zvlastnosti, nazory
a zajmy minoritnich skupin ve
spolecnosti

Vede kdodrzovani  zakladnich  pravidel
spolecenského chovani a ke sluSné mezilidské
komunikaci.
Na zéakladé¢ ucty k ¢lovéku chapat rovnopravné
postaveni zen a muzu. S lidmi dobfe vychazime
jedingé tehdy, kdyz budeme dodrzovat urcita
pravidla ob&anského souZiti.
Formy lidského dorozumivani
— pohyby téla, vyrazy
rozhovory.
Dorozumivani vést na
snasenlivosti, porozuméni
narodnostnich mensin.
Rozlisi hodnoty mravni, hmotné, umét sestavit
zebricek hodnot — upfednostnit zdravi, uctu
k ¢lovéku a jeho zivotu = mravnost osobnosti
Pfi porozuméni otazkam viry a nabozenstvi
upozornit na nebezpeci nabozenskych sekt.

tvafe, chovani,

zékladé¢ vzajemné
a rovnopravnosti

Mezilidské vztahy ve spole¢nosti.

osv -1

MV -2

Ma zékladni znalosti o podstaté a
fungovani demokratické spolec¢nosti.

—  Seznami se sUstavou a zakony CR,
s tlohou prezidenta republiky, se slozkami
statni moci, jejich organy a institucemi. Zna
statni symboly. Uloha statniho ob&anstvi.
Pochopi vyznam politickych stran pro
demokracii.

Pravni zaklady statu.

Statni sprédva a samosprava.
Lidska prava

Clovék a préavo.

VMEGS -3

Chépe statopravni usporadani CR,
zakonodarnych organti a instituci
statni spravy.

Mé¢l by znat zakladni prava a
povinnosti osob.

— Poznéava orgény a instituce statni spravy a
samospravy a volby do zastupitelskych
organtl.

— Seznami se se zakladnimi lidskymi pravy,

s Listinou zékladnich prav a svobod,
S pravy ditéte a jejich ochranou.
— Seznamuje se  Srodinnym  pravem,

s poskozovanim lidskych prav — tyrané dite,

Lidska prava
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pravnich ustanoveni a dusledky
protivniho jednani

— S pravy a povinnostmi ob¢ana

— S pravnim fadem

— organy pravni vychovy

— soudy

—  pravnimi dokumenty obc¢ana

— pravnimi vztahy a Zznich vyplyvajicimi
zavazky

—  pracovnim pravem

— osobnim vlastnictvim

— druhy a postihy protipravniho jednani

— trestnou ¢innosti mladeze

— stykem s Gfady

Ocekavané Skolni (konkretizovany) "o Prurezova
, , Ucivo .
vystupy (RVP ZV) vystup témata
zneuzivané dit¢, Sikana, diskriminace,
narodnostni problematika
—  Toleruje kulturni zvlastnosti, nazory
a zajmy minoritnich skupin ve
spole¢nosti.
— Uvédomuje si rizika poruSovani | Seznami se —  Clovék a pravo

Vyuzivat v krizovych situacich
sluzeb pomahajicich organizaci

System —  Zdravotni a socialni péée
— zdravotni péce

— zdravotni a socialni pojisténi

— socialni zabezpeceni

— organy a instituce zdravotni a socialni péce
— pomahajici organizace — krizova centra

Meél

by
uvést nékteré vyznamné
mezinarodni organizace a

spoleGenstvi, k nimz ma CR vztah
védét o vyhodach spoluprace mezi
staty

védét o pravech obéanti CR v ramci
EU a zpuisobech jejich uplatiiovani
uvést  piiklady  mezinarodniho
terorismu

Clenské staty EU Evropska integrace
Postaveni CR v ramci EU Mezinarodni spoluprace
Spoluprace ekonomicka, politicka a

bezpecnostni mez staty.
Vyznamné mezinarodni organizace.
Nebezpeci terorismu.
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Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Prurezova
témata

Chapat vyznam dobrého souziti mezi

Vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi,

Vztahy mezi lidmi a formy souziti.

vrstevniky i ¢leny rodiny laska, partnerské vztahy, manZelstvi a
rodiCovstvi
Uvédomovat si zakladni Zivotni potfeby | Vyziva a zdravi Zdravy zplsob Zivota a péce o zdravi.
a jejich napliiovani ve shodé se zdravim. | —  t&lesnd a duSevni hygiena Rizika ohrozujici zdravi a jejich
— rezim dne prevence-
— reklamni vlivy a piisobeni médii
— manipulativni reklama
Projevovat  zdravé sebevédomi a | Sebepoznani a sebepojeti Osobnostni a socialni rozvoj. MV -3
preferovat ve styku s vrstevniky | —  vztah k sob& samému Oosv-1
pozitivni zivotni cile, hodnoty a zajmy —  vztah k druhym lidem
— zdravé a vyrovnané sebepojeti VDO -2
Mél by Auto-destruktivni zavislosti Rizika ohrozujici zdravi a jejich | OSV - 11
— uplatiiovat osvojené socidlni | — zdravotni a socialni rizika zneuzivani | prevence.
dovednosti pii kontaktu se socialné navykovych latek
patologickymi jevy —  patologické hracstvi
— dat do souvislosti zdravotni a | — ndbozenské sekty
psychosocialni rizika spojena se

zneuzivanim navykovych latek a
provozovanim hazardnich her

Uplatiiovat zpiisoby bezpecniho chovani

— Vv socialnim kontaktu s vrstevniky

—  pti komunikaci s neznamymi lidmi

— v konfliktnich a krizovych situacich

— Vv pfipadé potieby vyhledat
odbornou pomoc

Zaujimat odmitavé postoje ke vSem

formam brutality a nasili

Skryté formy a stupné individudlniho nasili a
zneuzivani, sexualni kriminalita, Sikana a jiné
projevy nasili, formy sexualniho zneuzivani déti.
Komunikace se sluzbami odborné pomoci —
praktické dovednosti.

bezpeéné chovani — komunikace s vrstevniky a
neznamymi lidmi, pohyb v rizikovém prostiedi,
konfliktni a krizové situace

Ochrana c¢lovéka za

udalosti

mimotadnych

136




Zékladni skola praktickd a Zakladni Skola specidlni M¢lnik
Jaroslava Seiferta 179, 276 01 M¢lnik

56 Clovék a piiroda

5.6.1 Vyucovaci predmét: Fyzika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Fyzika je jednim ze vzdélavacich obort, ktery smétuje k podpoie hledani a poznavani fyzikalnich faktt a jejich vzajemnych souvislosti. Predmét
navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét a predklada zdkim zakladni pohled na piirodni zakonitosti a moznost vyuziti poznatkii v praktickém Zivots. Vede
k seznameni a rozvijeni dovednosti pozorovat a méfit fyzikalni vlastnosti a procesy. U¢i zaky zkoumat pticiny pfirodnich procest, souvislosti a vztahy mezi nimi, sméfuje
k osvojeni zakladnich fyzikalnich pojmi a odborné terminologie.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu
Fyzika je povinnym vyucovacim pfedmétem pro zaky v 7. - 9. ro¢niku. Vyucuje se v hodinové tydenni dotaci. Vyu€ovaci predmét Fyzika se vyucuje v kmenovych
tiidach. K dal$im organizacnim formam vyuky Fyziky lze pfifadit tematicky zamétené exkurze.

Ve Fyzice budou realizovana tato priifezova témata:
OSV -6 OSV -10
EV -4

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Fyzika

KOMPETENCE K UCENI{
—  Vedeme zaky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci.
— Uc¢ime zaky pouzivat odbornou terminologii.
— Vedeme zaky k samostatnému méfeni a porovnavani ziskanych informaci

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
— Zadavame ukoly, pii kterych Zaci ziskaji zakladni informace o problémech, uéi se nachazet spravné postupy pfi jejich feseni.
—  Vedeme zaky k efektivnim a vhodnym aplikacim poznatkti v praktickém Zzivote.
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

—  Prace ve skupinach je zaloZena na komunikaci mezi zZaky, respektovani nazorti druhych, na diskusi.
—  Vedeme zaky ke snaze formulovat své myslenky jasn¢ a srozumiteln¢.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
— Navazujeme situace vedouci k posileni sebedtvéry zaki, pocitu zodpovédnosti
— Vedeme zéky k ochoté pomoci

KOMPETENCE OBCANSKE
— Vedeme zéky k Setrnému vyuzivani elektrické energie, k posuzovani efektivity jednotlivych energetickych zdroja
— Podnécujeme zéky k upfednostiiovani obnovitelnych zdroji ve svém budoucim Zivot¢.

KOMPETENCE PRACOVNI
— Vedeme zaky k dodrzovani a upeviiovani zasad bezpecnosti a bezpe¢ného chovani pii praci.
— Dbame, aby Zaci pii méfeni fyzikalnich veli¢in pracovali presné, soustfedili se na pracovni vykon a jeho dokonceni.
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7. ro¢nik

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

Popise rozdil mezi latkou pevnou, kapalnou a
plynnou a vlastnosti, kterymi se od sebe lisi.
Dovede uvést priklady latek a jejich vlastnosti.
PopiSe zmény skupenstvi latek: (tani, tuhnuti,
vypatovani, kapalnéni)

Navaznost na poznatky z pfirody.
Latky

- pevné

- kapalné
- plynné

Vyuziva poznatki o zakonitosti tlaku
v klidnych  tekutinach  pro  feSeni
jednoduchych praktickych problémd.

V jednoduchych pfipadech uréi velikost a smér
pusobici tlakové sily.

Uziva sporozuménim vztah mezi tlakem a
tlakovou silou.

Vysvétli funkce hydraulickych zafizeni.
Porovnanim vztlakové a gravitaéni sily dokaze
predpovédét, zda se téleso potopi v kapaling, zda
se vni bude vznaSet nebo zda bude plout na
hlading.

PASCALUV_ZAKON - hydraulicka
zatizeni a jejich vyuziti v praxi.
HYDROSTATICKY A
ATMOSFERICKY TLAK - souvislost
mezi hydrostatickym tlakem, hloubkou a
hustotou kapaliny, souvislost
atmosférického tlaku s nékterymi
procesy v atmosféte.

ARCHIMEDUV ZAKON

- Vztlakova sila, potapéni, vznaseni se,
plavani téles v klidnych tekutinach.

Vysvétli vznik atmosférického tlaku, zméfi ho a
urdi tlak plynu v pneumatice.

Ovlada znacky a jednotky zakladnich veli¢in.
Vyjadii hodnotu veli¢iny a pfitadi jednotku.
Zméii délku télesa, vysledek zapise a vyjadii
Vv riiznych jednotkach.

Zmé&fi hmotnost pevnych a kapalnych téles na
Skolnich a rovnoramennych vahach a vysledek
zapiSe ve vhodné jednotce.

Zméti objem kapalného a pevného télesa
pomoci odmérného valce a zapise vysledek.
Zméti Casovy tsek pomoci stopek a orientuje se
na ciferniku hodin.

Fyzikalni méfeni

Délka.

Hmotnost.
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Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Priarezova
témata

Objem.

Cas.

Pozna, zda je téleso vklidu ¢i
pohybu vuci jinému télesu.

Zna vztah mezi rychlosti, drdhou a
¢asem u rovnomérného pohybu téles
pti feseni jednoduchych problémi.
Rozezna, zda na téleso v konkrétni
situaci ptisobi sila.

Predvidd zménu pohybu téles pfi
pulsobeni sily.

Aplikuje poznatky o jednoduchych
strojich pfi TfeSeni praktickych
problémd.

Rozezna, zda na dané téleso pusobi sila a
pomoci prodlouzené pruziny porovna podle
velikosti dvé ptisobici sily.

Zméfi silu silomérem.

Uziva sporozuménim vztah mezi gravitacni
silou plsobici na t€leso a hmotnosti télesa pfi
feseni jednoduchych tuloh.

Zna pojem prace - uvadi piiklady z bézného
zivota, vysvétli na zakladé veliCiny Casu a
vykonané prace vykon.

74k bezpeéné rozezna jednoduché stroje, dokaze
je uZivat a pojmenovat v praxi.

Pohyb a sila

sila ptisobici na téleso

gravitaéni sila, gravita¢ni pole.

prace a vykon

Jednoduché stroje

Paka

Kladka

Kolo na htideli
Naklonéna rovina
Sroub

Dle pouzivaného paliva a podle provedeni
konstrukéniho rozezna dvoudoby, ¢tyfdoby,
tryskovy motor).

Je seznamen s historii vzniku dopravnich
prostredkd, parniho stroje.

Rozezna hlavni ¢asti zazehového motoru a jeho
funkci.

Rozlisi vznétovy motor od zazehového, popise
pracovni funkce motoru a jeho ¢asti.

Na prikladech poznavéa funkci trysky, popisuje

Tepelné motory - prace a vykon.

Parni stroj.

Spalovaci motor zazehovy.

Tryskovy motor.

Zvuk
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Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Priarezova
témata

Rozpozna zdroje zvuku, jeho Sifeni a
odraz.

Posoudi vliv nadmérného hluku na
zivotni prostfedi a zdravi cloveka.

konstrukéni ¢asti tryskového motoru.

Vysvétli pti¢iny vzniku zvuku. (Chvéni riznych
materialtl)

Hudebni nastroje - rozlisi hudebni nastroje dle
skupiny nastroju.

Nastroje vydavaji tony.

Vysvétli Sifeni a rychlost zvuku v riznych
materialech.

Dokaze odhadnout vzdalenost zdroje zvuku od
mista posluchace. Vysvétli ptic¢iny odrazu zvuku
od pevnych latek.

— Vznik a zdroje zvuku.
—  Sifeni a rychlost zvuku.
—  Odraz zvuku (Dozvuk, ozvéna)
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8. ro¢nik

Ocekavané Skolni (konkretizovany) v Prarezova
, , Ucdivo ,
vystupy (RVP ZV) vystup témata
74k zna druhy magnetd a jejich Pokusy s papirem (pravitkem) Elektricka sila.
praktické vyuziti. — ptsobeni elektricke sily. Elektrické pole.
Poznd, Ze elektrickd sila pfitahuje, papir se | Druhy naboje.
zelektrizoval.
Urci vSechno co se da zelektrizovat.
Sestavi podle schématu elektricky | Spravné sestavi jednoduchy a rozvétveny | Elektricky naboj.
obvod. elektricky obvod podle schématu. Elektricky obvod.
Rozlisi stejnosmémy proud od | Voli kjednotlivym spotfebicim vhodny zdroj | Spotfebice.
stfidavého a zmé&fi elektricky proud | napéti. ZDROJ

a napéti.

Odlisi zapojeni spotiebicti v obvodu za sebou a
vedle sebe a ur¢i vysledny odpor spotiebica.

— Dbaterie, mono¢lanek, dynamo,
) a}<umulé}tor, alternator.
VYPINAC, OBJIMKA

Zna zdroje elektrického proudu.
Rozlisi vodi¢e od izolanti na
zakladé jejich vlastnosti.

Zna zéasady bezpecnosti pii praci
s elektrickymi pfistroji a zafizenimi.

Pochopi, Ze odpor vodice se zvétSuje s rostouci
délkou a  primérem  vodice,  souvisi
S materialem, ze kterého je vodic. vyroben.
Rozlisi pokusné vodice od izolantu.

Spravné dodrzuje predpisy BOZP pfi praci
s elektrickymi pfistroji a zafizenimi.

Elektricky proud.
Vodice a nevodice.

Zméti  elektricky proud ampérmetrem a
elektrické napéti voltmetrem.
Zna rozdil mezi niz§im a vysokym napé&tim

Napéti

Rozpozna  vzajemné  piemény
riznych forem energie, jejich
pienosu a vyuziti.

Zna vzajemny vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a casem (bez
vzorci).

74k zna, e se elektricka energie miize ménit na
energii tepelnou, svételnou, pohybovou.

Zak vi, ze spotieba elektrické energie se méii
elektromérem, urci jednotku elektrické energie.
7ak zna, 7e spotiebié, ktery vykona vice prace,
spotiebuje vice energie.

Urcuje spravné spotiebice, které vyrabéji teplo.
— Spotfebi¢e maji odporovy drat a termostat,

Elektricka energie.
Elektromer.
Kilowatthodina.

Spotieba elektrické energie.
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Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Priarezova
témata

Rozezna teplo piijaté ¢i odevzdané
télesem.

Pojmenuje vyhody a nevyhody
vyuzivani riznych energetickych
zdrojii  z hlediska vlivu na Zzivotni
prostiedi.

ktery reguluje teplotu.
Zna zékladni pravidla pro snizeni spotieby
elektrické energie.

Prace vykonana elektfinou.
Tepelné spotrebice.

Elek. energii Setfime.

EV-4

Zna zéasady bezpecnosti pii praci
S el. pfistroji a zafizenimi.

Elektromotory v domacnosti - wuréi, rozlisi.
(jednofazove).

Seznamuje se s:

Elektromotory v tovarnach.

(Trifazove)

Napéti 220 V.

Napéti 380 V.

Zak se seznamuje s vodili, které maji riizny
odpor.

Zak uréuje, kterd latka je vyhodnéjsi pro lepsi
vedeni el. proudu.

Odporové draty.

Zkrat, pozar, Graz el. proudem.

74k je seznamen s nebezpe&im pii pouzivani el.
proudu a ochranou pfed nebezpecim.

Zné zasady prvni pomoci pfi Grazu el. proudem.

Elektromotory.
Elektricky odpor.

VODICE.

Co vSechno muze zpusobit el. proud.

Pozor na elektfinu!
Prvni pomoc pii trazu el. proudem.
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9. rocnik
Ocekavané Skolni (konkretizovany) " Prarezova
, , Ucdivo ,
vystupy (RVP ZV) vystup témata
Zna druhy magnetu a jejich | Zjisti, zda na téleso plisobi magneticka sila. MAGNET
prakticka vyuziti. DokaZe popsat vyuziti mag. sily v prakii.
situacich. Co VSECHNO MAGNET
Ovéii existenci magnetického pole. PRITAHUJE.
U konkrétniho magnetu dokaze pokusné uréit | POLY MAGNETU.
druh po6lu, graficky znazornit indukéni cary. MAGNET A JEHO VYUZITI.
Dokaze popsat vyuZiti magnetu v praxi.
Uréi spravnou svétovou stranu  pomoci
magnetky. Kompas.
Stfelka vzdy ukazuje oznaéenym koncem
k severu. Elektromagnet.
Znalosti ovéfuje v praktickych ¢innostech. Telefon.
74k ovéfi, ze civka, kterou prochézi el. proud, se | Vyroba el. energie.
chova jako magnet. Generator.
74k to ovéii v praktickych ¢innostech. Dynamo.
Rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého. Je | Transformator.
seznamen se ,,strojem‘ pro vyrobu el. energie. Druhy elektraren.
Popise princip transformatoru a jeho vyuziti pfi oSV -10
pfenosu el. energie.
Dokaze popsat zpisob vyroby a pienosu el. OSV -6
energie.
Rozlisi Stejnogmém}'/ proud od Popisuje nékteré nepﬁznivé VliVy pf‘l Verbé el.

sttidavého a zméfi el. proud a
napéti.

Zna zdroje elek. proudu.

Zna zéasady bezpecnosti pii praci
s elek. pristroji a zafizenimi.

energie v elektrarnach na zivotni prostiedi. Zna
zaklady prvni pomoci pfi urazu el. proudem.

PopiSe rozvod elektrické energie od vyrobce az
ke spotiebici.

Rozvod el. energie.
Vysoké napéti.
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Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Priarezova
témata

Zna zpusob Sifeni svétla v prostiedi.
Rozpozna, zda téleso je, €i neni
zdrojem svétla.

Rozlisi spojku od rozptylky a zna
jejich vyuziti.

Uréi, co vSechno miiZze zkrat zptisobit.

Dodrzuje zasady BOZP pfi praci s el. proudem.
Vysvétli vznik blesku a jeho privodni jevy.

Zna zpusob ochrany pted iderem blesku.

Rozlisi zdroj svétla od predméti odrazejicich
svétlo.

Rozpozna umélé zdroje svétla.

Zné funkce lidského oka, jeho bézné vady
(kratkozralost, dalekozralost) a zakladni korekce
vad oka - bryle, kontaktni ¢ocky.

Vyuziti vlastnosti barev pro zivot ¢loveka.
Vyuziva poznatku, Ze se svétlo Sifi pfimocafe,
objasni vznik stinu.

Pokusné ur¢i rozdil mezi dutym a vypuklym
zrcadlem a dokaze uvést priklad jejich vyuziti
V praxi.

ZKRAT

JISTICE, POJISTKY

OCHRANA PRED NEBEZPECNYM
NAPETIM.

BLESK

ZDROJE SVETLA

JAK VIDIME

PRIMOCARE SIRENI SVETLA.
STIN.

ZRCADLA.
Zna planety slune¢ni soustavy a | Rozlisi pokusné spojku a rozptylku. COCKY
jejich postaveni ke Slunci. Dokéze popsat z ¢eho jsou slozeny jednoduché | SPOJKY, ROZPTYLKY
Osvoji si zakladni védomosti o Zemi | optické pristroje a jak se vyuZivaji v béZném FOTOAPARAT
jako vesmirném télese a jejim | Zivote. MIKROSKOP
postavenim ve vesmiru. Popise slunecni soustavu a ma predstavu o )
pohybu vesmirnych téles. VESMIR

Objasni pohyb planety Zemé kolem
Slunce a pohyb Mésice kolem
Zeme.

Rozlisi hvézdu od planety na
zakladé jejich vlastnosti.

Odlisi planetu a hvézdu.

Popise hlavni soucasti slune¢ni soustavy
—(planety, Mésice).

Ma predstavy, jaké déje se odehravaji na Slunci.

Objasni stfidani dne a noci, ro¢nich obdobi a
vznik jednotlivych mési¢nich fazi.

Zatméni Mésice a Slunce.

SLUNECN{ SOUSTAVA
PLANETA ZEME

MESIC, FAZE MESICE

PLANETA, HVEZDA
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5.6.2  Vyucovaci predmét: Chemie

Charakteristika vyudovaciho pifedmétu

Vyucovaci pfedmét Chemie je jednim ze vzdélavacich obort, ktery dava prilezitost poznavat piirodu jako systém se vzajemné propojenymi souvislostmi, které na
sebe pusobi a ovlivilyji se. Seznamuje zaky se zavislosti ¢loveka na piirodnich zdrojich a s vlivem ¢lovéka na stav zivotniho prostfedi. Podava Zakiim zakladni védomosti o
svété kolem nas z hlediska chemickych procest, déji a reakci. Vede zaky k poznavani zakladnich chemickych déja, pojmi a zakonitosti. U¢i poznatky vyuzivat k rozvijeni
odpovédnych obcanskych postojii. Seznamuje zaky se zakladnimi pravidly poskytnuti prvni pomoci pfi Grazech nebezpe¢nymi chemickymi latkami a pfipravky.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Chemie je povinnym vyucovacim pfedmétem pro zaky 9. ro¢niku. Vyucuje se v hodinové tydenni dotaci. Pfedmét svym charakterem (a vzdélavacim obsahem)
poskytuje zakim zaklady oboru. Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uéiva a cilt vzdélavani a dle moznosti $koly (chybi odborna uéebna chemie). Vyuka
probihd v kmenové tiidé. Vzdy je kladen diiraz na dodrzovani zasad bezpeéné prace a postupti v souladu s platnou legislativou.

V chemii budou realizovana tato prifezova témata:

EV —2 EV -3
Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Chemie

KOMPETENCE K UCENI
— U€ime zaky pouzivani spravné terminologie a symboliky.
— Uc¢ime zaky porozumét vztahlim a souvislostem mezi ¢lovékem, piirodou a jejimi zdroji.
— Uc¢ime zaky pochopit problematiku jednotlivych odvétvi oboru.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
— Ucime zaky zakladim logického vyvozovani a predvidani specifickych zavért z ptirodovédnych zakond.
— Podporujeme zkoumani pficin a zpisobti riznych ptirodnich procesi.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
—  Vedeme zaky k osvojovani odbornych terminti a spravného nazvoslovi a jejich vhodnému pouzivani.
— Ucime zaky strucné, prehledné i objektivné sdélovat vysledky svych pozorovani.
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KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

—  Vedeme zaky k osvojovani dovednosti kooperace a spolecného hledani optimalnich feseni problémi.
— Podporujeme vzajemnou pomoc zakl, vytvafime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji.

KOMPETENCE OBCANSKE
Vedeme zaky k poznani moznosti rozvoje i zneuziti chemie.
— Vedeme zaky k odpovédnosti a aktivni ochrané jejich zdravi a za zachovani Zivotniho prostiedi.
— Vedeme zaky k odmitavému postoji k drogam, alkoholu, koufeni , zneuzivani (a nadmérnému uzivani) 1éka.
— Ucime zaky spravné jednat v riznych mimotadnych zivot ohrozujicich situacich.

KOMPETENCE PRACOVNI
— Vedeme zéky k pozitivnim vztahu k praci.
— Ucime zaky provadét rizna pozorovani a ziskana data v rdmci svych moznosti zpracovavat a vyhodnocovat
— Podporujeme vyuzivani vypocetni techniky, internetu a pouzivani ciziho jazyka.
—  Seznamujeme zaky se zdsadami bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci a disledné vyzadujeme jejich dodrzovani.
— Vedeme zaky k dodrzovani a plnéni jejich povinnosti a zavazk.
— Ruznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi v oblasti pfirodnich véd v riznych primyslovych odvétvich.
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9. ro¢nik

Ocekavané Skolni (konkretizovany) "o Prarezova
, , Ucivo ,
vystupy (RVP ZV) vystup témata
seznami se s chemickymi latkami a jejich | Vlastnosti latek
vyuzitim pro hospodatstvi v CR —  hustota, rozpustnost, kujnost,
rozlisi spole¢né a rozdilné vlastnosti latek vodivost

rozli§it  spolecné a  rozdilné

vlastnosti latek

pracovat bezpecné¢ s vybranymi
bézné¢ pouzivanymi nebezpecnymi
latkami

rozpoznat pfemény skupenstvi latek
umét reagovat na piipady uniku

nebezpecnych latek

poznat smési a chemické latky
rozeznat druhy roztokd a jejich
vyuziti v béZzném Zivoté

rozli§it rizné druhy vody a uvést
ptiklady jejich pouziti

uvést zdroje znecistovani vody a
vzduchu ve svém nejbliz§im okoli

rozli$i oznaCeni nebezpecnych latek, umi
je bezpecné pouzivat

rozpozna premény a skupenstvi latek

umi vhodné reagovat na piipadny Unik
nebezpecnych latek

pozna smés a chemické latky

rozeznd druhy roztok a jejich vyuziti
V bézném zivoté

sezndmi se se slozkami smési a jejich
oddélovanim destilaci,
filtraci,usazovanim a krystalizaci
charakterizuje riizné druhy vod

pochopi vyznam vody, riziko jejiho
nedostatku a znecisténi

zna zpusob ochrany a Cisténi

zna slozeni vzduchu

pochopi vyznam ¢istého ovzdusi pro
zivot, zna pivodce znecisténi

charakterizuje Casticové slozeni latek

—  kovy a nekovy

— pravidla bezpecnosti prace
s chemikaliemi, jejich uziti, znaceni

—  vypafovani, zahfivani, sublimace
— ochranné pomicky, prvni pomoc

Smési

—  roztoky
—  vliv teploty na rozpousténi
—  slozky smési, jejich oddélovani

— voda

— vzduch
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Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Priarezova
témata

znat nejobvyklejsi chemické prvky a
jednoduché chemické slouceniny a
jejich znacky

rozpoznat vybrané kovy a nekovy a
jejich mozné vlastnosti

vychozi latky a
nejjednodussich

pojmenovat
produkty
chemickych reakci

popsat  vlastnosti a  pouziti
vybranych prakticky vyuzitelnych
oxidl, kyselin, hydroxidid a soli a
znat vliv téchto latek na Zzivotni
prostiedi

orientovat se na stupnici pH, zméfit
pH roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem

poskytnout prvni pomoc pii zasazeni
pokozky kyselinou nebo
hydroxidem

zhodnotit uzivani paliv jako zdroji

seznami se s tabulkou chemickych prvka
zna nejobvyklejsi chemické prvky, jejich
slouCeniny a chemické znacky

rozlisi zakladni kovy

seznami  se  sjejich  ziskavanim,
vlastnostmi a uzitim
pozna  nekovy  (O,H,C,N), jejich

vlastnosti, vyuziti i zneuziti
sezndmi se se zdsadami bezpecCnosti pfi
praci s plyny

rozlisi vychozi latky (prvky)
nejjednodussich chemickych reakei

seznami se s chemickymi slouc¢eninami
kovi a nekovt s kyslikem
pozna vlastnosti prakticky vyuzitelnych
oxidu, kyselin a hydroxidti

orientuje se na stupnici pH

pozna uziti indikatoru

seznami se se vznikem soli, chemickymi
reakcemi a vyuzitim

zvladne poskytnout prvni pomoc pfi
zasazeni chemikalii
definuje rozdil mezi organickymi a

anorganickymi slouceninami

seznami se s puvodem, ziskdvanim,
zpracovanim a vyuzitim uhli a ropy

PrvKky a slouceniny
— slozeni prvku, stavba
molekuly, atomové ¢islo

atomu a

— tabulka prvka

- kovy

— nekovy

— slouceniny kovi a nekovt s kyslikem
— jednoduché chemické reakce,
nejobvyklejsi prvky

— oxidy
—  kyseliny

— hydroxidy

- soli

EV-23

EV-23
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Ocekavané Skolni (konkretizovany) . Priirezova
, , Ucdivo ,
vystupy (RVP ZV) vystup témata
energie
pozna jednoduché a slozité sacharidy —  prvni pomoc
znat ptiklady produktd pozna zivocisné a rostlinné tuky

primyslového zpracovani ropy

uvést priklady bilkovin, tukd,
sacharidi a vitaminll v potraviné
z hlediska obecné uznavanych zasad
spravné vyzivy

védét o vyuzivani prvotnich a
druhotnych surovin

zhodnotit vyuzivani riznych latek
vpraxi  vzhledem Kk zivotnimu
prostedi a zdravi ¢lovéka

zna zasady bezpecnosti pii praci
s chemickymi latkami

pozna zdroje bilkovin a jejich vlastnosti

definuje obnovitelné a neobnovitelné
zdroje

sezndmi se s vyuzitim prvotnich a
druhotnych surovin

vysvétli vyznam recyklace

uvede priklady jednani, kterda jsou
zadouci a nezadouci z hlediska zivotniho
prostiedi

zna nebezpeci navykovych latek pro
zdravi ¢loveka

seznami se s pouzitim a likvidaci plasti

vvvvv

zna zasady bezpecného zachazeni
S hoflavinami
poskytne prvni pomoc pfi popéleni

Organické slouceniny

organické a anorganické slouceniny

ropa
uhli

sacharidy
tuky
bilkoviny

Chemie a spole¢nost

tézba surovin
vyuziti surovin
recyklace

1é¢iva a navykové latky
plasty a synteticka vlakna
hoflaviny
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5.6.3  Vyucovaci predmét: Prirodopis

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyudovaci predmét P¥irodopis je integraci vzd&lavacich oborti Pfirodopis a Vychova ke zdravi. Zékovi umoZiiuje poznavéani piirody jako systému, chapani
dilezitosti udrzovani ptirodni rovnovahy, uvédomovani si uzite¢nosti pfirodovédnych poznatki a jejich aplikaci v praktickém zivoté. U¢i zaky rozliSovat pfic¢iny pfirodnich
d&jti, souvislosti a vztahy mezi nimi. Vede zdky k vyuzivani piirodovédnych poznatkii ve prospéch ochrany ptirody. Piinasi zédkladni poznani o &lovéku. Zaci si upeviuji
hygienické, stravovaci, pracovni i jiné navyky, rozvijeji dovednosti odmitat Skodlivé latky, ziskavaji poznatky v sexualni oblasti. Osvojuji si zakladni dovednosti v poskytnuti
prvni pomoci.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni piredmétu

Ptirodopis je povinnym vyucovacim pfedmétem pro zaky II. stupné v 6. - 9. rocniku. Pfedmét je posilen 1 disponibilni hodinou. Vyucuje se v 6., 7., a 8. ro¢niku ve 2
hodinové tydenni dotaci, (v 8. ro¢niku je 1 hod. z ¢asové dotace Clovéka a pfiroda a 1 hod. z dotace Clovék a zdravi). V 9. roéniku ve dvouhodinové tydenni dotaci.
Vyucovaci pfedmét Piirodopis se vyucuje v kmenovych tfidach., popt. v pocitacové ucebné. K preferovanym organizaénim formam vyuky ptirodopisu patii ptirodovédné
vychazky, exkurze.

V Prirodopisu budou realizovana tato pruiezova témata:
EV-1 EV -3
EV-2 EV-4

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Télesna vychova

KOMPETENCE K UCENT
— ucime Zaky riznym metodam poznavani ptirodnich objektil, procesi, vlastnosti a jevi
— ucime Zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace v literatufe a na internetu
— ucéime zaky porozumét vztahiim a souvislostem mezi ¢innostmi lidi a pfirodnim a Zivotnim prostfedim

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
— rozvijime schopnost ziskavat informace pfi feSeni pfirodovédnych problému
— ucéime zaky zakladiim logického vyvozovani a predvidani specifickych zavéri z ptirodovédnych zakont
— podporujeme tymovou spolupraci pfi feseni problému
— podporujeme vyuzivani moderni techniky a modernich technologii pii feSeni problémi
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
— vedeme zaky k co nejpfesnéj$§imu vyjadiovani, rozvijime slovni zasobu a spravnou terminologii z dané oblasti
— ucéime zaky stru¢né, prehledné i objektivné sdélovat vysledky svych pozorovani
— vedeme zaky k tomu, aby vyjadiovali sviij nazor

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
— ucime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace
— podporujeme vzajemnou pomoc zakl, u¢ime je vnimat souvislosti mezi jejich ¢iny a okolnim prostiedim
— netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

KOMPETENCE OBCANSKE

— vedeme zaky k poznani moznosti rozvoje i zneuziti biologie

— vedeme zaky k odpovédnosti a aktivni ochran¢ jejich zdravi a za zachovani zivotniho prostiedi

— vedeme zadky k pochopeni télesnych a psychosocidlnich zmén spojenych s obdobim dospivani (rozdily v pohlavi, menstruace, poluce, ménici se pocity, citova
rozhodnuti)

— vedeme zaky k formovani odpovédného chovani a rozhodovani v otazkach partnerstvi a rodicovstvi a k uplatiovani odpovédného sexualniho chovani v souvislosti
s ochranou zdravi, etiketou a moralkou (bezpecné sexudlni chovani, pfedcasna sexualni zkuSenost a jeji rizika, souziti jedinct stejného pohlavi, eticka stranka
sexuality, pfed¢asné ukonceni t€hotenstvi, pohlavné pfenosné choroby, HIV/AIDS)

— vedeme zaky k pochopeni zakladu lidské reprodukce (planované rodi¢ovstvi, antikoncepce, zivotosprava téhotné zeny, péce o dité)

— vedeme zaky k odmitavému postoji k drogam, alkoholu, koufeni, zneuzivani (a nadmérnému uzivani) 1éka

— ucime Zaky spravné jednat v riznych mimofadnych Zivot ohrozujicich situacich

— ucime zZaky preventivné pfedchazet nemocem a uraztim

— ucime zZaky poskytnout u€¢innou prvni pomoc

KOMPETENCE PRACOVNI
— vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci
— Vramci moznosti a podminek skoly u¢ime zaky pfi praci vyuzivat moderni technologie, postupy, pomicky a techniku
— podporujeme vyuzivani vypocetni techniky, internetu a pouzivani ciziho jazyka
— seznamujeme zaKky se zdsadami bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a disledné vyzadujeme jejich dodrzovani
— vedeme zaky k dodrzovani a plnéni jejich povinnosti a zdvazkt
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6. ro¢nik
Prirodopis

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Prurezova
témata

— objasnit jak se wutvafela planeta
Zemé a jak vznikl zivot

Obecna biologie a genetika

Zak vysvétli, objasni teorii vzniku planetu a
podminek pro vznik zivota ve vztahu k pfirod¢ a
pfirodnich dé&jin

Planeta Zemé a vznik Zivota

— vymezit zakladni podminky Zivota a Z4k popise zakl. podminky Zivota a projevy | Planeta Zemé a vznik Zivota EV -2
projevy zivych organismil zivych organismi
— zafadit jednotlivé organismy dle 74k rozpozna projevy Zivota a organismi, zafadi | Zivot na Zemi
vyvoje od jednodussich ke | jednotlivé organismy dle vyvojové postupnosti Piehled organisma
slozit&j§im
Biologie hub
—  rozpoznat naSe jedlé a jedovaté | Zak rozpozna jedlé a jedovaté houby dle | Houby bez plodnic
houby dle charakteristickych znaki | charakteru znakd, urcuje houby dle atlasu Houby s plodnicemi
— vysvétlit popsat popi. poznat | Zak vysvétli vyznam lisejniki a jejich vyskyt v | Lisejniky
lisejniky ptirodé
Ochrana c¢lovéka za mimofadnych
udélosti.
—  zpusoby pieziti v pfirodé
Zéklady ekologie
— poznat kladny a zaporny vliv | Vysvétli vliv ¢lovéka na Zivotni prostfedi na | Ochrana pfirody a Zivot. prostiedi. EV-3

¢loveka na zivot. prostiedi

prikladech ze svého okoli

Ochrana c¢lovéka za mimofadnych

udalosti.

— velké chemické a prumyslové
havarie

—  zemétieseni, vybuchy sopek,

klimatické zmény, povodné, .....)

Zak by mél vyuzivat metody poznavani
ptirody a pfirodnich dé&jin
—  pozorovani

Praktické pozndvani pfirody
Vyuzivd poznatkl zpfedmétu a
prakticky ovéfit nékteré jevy

snazi se

Obecna biologie a genetika

Rasy

Jednobunécné kvasinky — kvaseni
Prvoci — pohyb vylu¢ovanim ....
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Ocekavané Skolni (konkretizovany) . Priirezova
, , Ucivo ,
vystupy (RVP ZV) vystup témata
vychazkami do ptirody Viry a bakterie
pokusy Biologie hub
péstovanim rostlin Nizsi rostliny — houby (plisné, lisejniky)
chovem zvifat Vyssi rostliny
Zaklady ekologie

ucasti na besedach
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7. roénik
Prirodopis

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Prurezova
témata

rozpoznat jednobunééné a
mnohobunécné organy

Obecna biologie a genetika
Zak rozpozna rozdily mezi jednobunéénymi a
mnohobunéénymi organismy

Zakladni struktura zivota (bunka -—
organismy jednobunééné a
nnohobunécné)

Ttidéni organismt

Vyvoj, vyvin a systém jednobunécnych
skupin zivoCichil

znat zakladni funkce hlavnich
organu a organovych soustav rostlin
a zivoCichli

Seznami se se zakladnimi funkcemi hlavnich
organd a organovych soustav rostlin a Zivo¢ichi

Zakladni slozeni a struktura zivych
soustav
Dé&diénost a proménlivost

zhodnotit, objasnit vyznam virti a
bakterii pro ¢loveka a ptirodu

Vysvétli vyznam vlivii bakterii a vird pro
ptirodu a ¢lovéka.

Viry a bakterie

Ochrana c¢lovéka za mimofadnych
udalosti — proti zbranim hromadného
ni¢eni — zakladni poznatky o nebezpeci
biologickych a bakteriologickych zbrani
— ¢innost jednotlivych slozek a obcanti

porovnat vngj$i a wvnitini stavbu
rostlinného téla a znat funkce
jednotlivych ¢asti t€lo rostlin

Biologie rostlin

Z4ak uréi zakladni stavbu rostlinného t&la (kofen,
stonek, list, kvét, plod a wvysvétli funkci
jednotlivych ¢asti rostlin

Stavba, tvar a funkce rostlin

rozli§it  zakladni  systematické
skupiny rostlin a znat jejich zastupce

Z4ak spravné uréi a zafadi jednotlivé rostliny do
Skupin niz8ich a vysSich rostlin (vytrusné
rostliny — mechy, kapradiny, plavung, peslicky,
semenné rostliny)

Systém rostlin
Vyznam rostlin a jejich ochrana

rozlisit jednotlivé skupiny zivocicht
a znat jejich hlavni zastupce

Biologie zivocicht
Zak rozezna a ur¢i hlavni skupiny zivocichii od
nejjednodussich (prvoci, bezobratli obratlovci)

vvvvvv

Vyvoj, vyvin a systém zivocichil

odvodit na zdkladé pozndvani
zakladni pojmy Zivoc¢icht v pfirodé

Zak se ucastni besed a prednaSek s tématikou
Zivota a ochrany zvitat, zuCastnuje se exkurzi do

Projevy chovani zivoc¢icht
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Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Priarezova
témata

Z0O0, tutulkll pro zranéna a opusténa zvirata
apod.

objasnit zpisob zivota a
pfizpuisobeni danému prostiedi

73k odvodi a objasni zplsob zivota a
pfizpiisobeni  zivo€ichi danému prostiedi
S pivodnimi  projevy chovani jednotlivych
druht.

Projevy chovani zivoc¢ichu

vyuzivat  zkuSenosti s chovem
vybranych  domacich  Zivocichl
k zajistovani jejich zivotnich potieb

Zak se seznami schovem jednotlivych
domécich zvifat vramci besed a exkurzi do
zemédélskych  podnikd, rodin. farem,
chovatelskych sdruzeni — popfipadé chovem

Vyznam a ochrana zivocicht

Ochrana c¢lovéka za mimofadnych
udalosti  —  nebezpeci rozsiteni
nakazlivych onemocnéni ze zvifat — ptaci
chiipka

navstéva zoologickych a
botanickych zahrad

sledovanim zmén v zivotnim
prostiedi planety

Praktické poznavani prirody

Biologie zivocicha
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8. ro¢nik

Ocekavané Skolni (konkretizovany) " Prarezova
, , Ucdivo ,
vystupy (RVP ZV) vystup témata
— odvodit na zakladé vlastniho | Seznami se se: zakl. znaky savci i rozdéleni do | Vyvoj i vyvin a systém Zivocichti
pozorovani zakladni projevy | deviti skupin, zastupci jednotlivych skupin —  savei
chovani zivocicht v pfirodé, Vyznamni zéstupci jednotlivych skupin

objasnit jejich zplisob zivota a
prizplisobeni danému prostiedi

savcu

M¢él by umét vyuzivat zkuSenosti | Zpisob  zivota  savcl, jejich  potieby, | Hospodatsky vyznamné druhy.
S chovem vybranych domécich zivocichll | rozmnozovani

K zajistovani jejich Zivotnich potieb

MéEl by v&dét o vyznamu zivofichd | Ziskd védomosti o jednotlivych skupinach | Kriticky ohrozené druhy.

v piirodé i pro clovéka a uplatiovat
zasady bezpeéného chovani ve styku se
zivoCichy

savcl.
Chape naroky savci, jejich rozdilné chovani a
vyznam hospodarsky i ve volné piirodé

Vyznam a ochrana zivoc€ichti.
Projevy chovani zivocichi.

M¢l by umét popsat vznik a vyvoj
jedince jako druhu.

Odlisnosti ¢lovéka od ostatnich savcu

Nazory na vznik ¢lovéka a jeho vyvoj.

M¢l by popsat stavbu organi a | Seznami se s organy, organovymi soustavami Stavba a funkce jednotlivych ¢asti
organovych soustav lidského téla a jejich | — opé&md, pohybovd, obéhova, dychaci, | lidského téla.

funkce travici, vyluovaci reprodukéni a fidici

M¢l by charakterizovat hlavni etapy | Vyvin jedince. Hlavni obdobi lidského Zivota.

vyvoje ¢loveéka.

Rozlisovat pficiny, pfipadné piiznaky
béznych nemoci a uplathovat zasady
jejich prevence a 1é¢by.

Hlavni obdobi lidského Zivota.

Zasady poskytovani prvni pomoci, pfiznaky
nemoci a pomoc pii nemoci.

Rozpozna zivot ohrozujici stavy.

Nemoci a prevence.

Me¢l by znat zasady poskytovani pred
lékatské prvni pomoci pii poranéni.

Seznami se se zdsadami prvni pomoci.
Rozpozna zdvaznd poranéni.

Urazy.
Prevence.

Respektovat zdravotni stav sviij i svych
vrstevniki a v ramci svych moznosti
usilovat o podporu zdravi.

Seznami se zasadami zdravého stravovani.

Vliv zivotnich podminek a zpiisobu stravovani
na zdravi. Otuzovani. Vyznam pohybu pro
zdravi

Vychova ke zdravi.

Zdravy zpusob Zivota a péce o zdravi.

74k by mél dodrzovat spravné stravovaci
navyky a vramci svych moznosti
uplatiiovat zasady spravné vyzivy a
zdravého stravovani.

Specifické druhy vyzivy.
Poruchy pfijmu potravy.

Vyziva a zdravi.

EV -4
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Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Priarezova
témata

Zak by mél pochopit souvislosti mezi
konzumaci navykovych psychoaktivnich
latek a poskozovanim zdravi a zivotniho
stylu.

zneuzivani
hracstvi,

Zdravotni a  socidlni rizika,
navykovych latek, patologické
nabozenskeé sekty.

Ochrana zdravi pfi riznych ¢innostech.

Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence.
Auto-destruktivni zavislosti.

Zak by se mé&l chovat odpovédn& pii
mimofadnych udalostech a prakticky
vyuzivat zakladni znalosti prvni pomoci
pfi likvidaci nasledkd hromadného
zasazeni obyvatel.

Zivelni pohromy.
Terorismus.

Ochrana ¢lovéka za mimofadnych
udalosti.

Praktické poznavani pfirody.

Zak by mél vyuzivat metody poznavani
pfirody  osvojené v pfirodopisu a
dodrzovat zakladni pravidla bezpecéného
chovani pfi poznavani pfirody.

Praktické metody poznavani pfirody.
Exkurze.

158




Zékladni skola praktickd a Zakladni Skola specidlni M¢lnik
Jaroslava Seiferta 179, 276 01 M¢lnik

9. ro¢nik

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

umét popsat jednotlivé vrstvy Zemé

Zemé - naSe planeta. Planety sluneéni soustavy
Meésic. Vznik Zemé. Pojem mlhovina. Stavba
zemskeho télesa - zemska kiira, jadro, plast.

Zemé - vznik a stavba Zemé.

poznat podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horniny

Vznik, vlastnosti, prakticky vyznam a vyuziti
vybranych zastupcl. horniny vyvtelé, usazené,
preménéné.

Nerosty a horniny.

rozlisit disledky vnitinich a vnéjSich
geologickych deéja

Vyvielé - sopecna cinnost - zemétfeseni,
ohniska zemétieseni, epicentrum, sesuvy pudy.
Zemska ptitazlivost, ¢innost vétru, vody.

Horniny:

- vyvielé , svor, Zula,
- usazené piskovec, vape-
- pfeménéné nec| opuka, slin

Nerosty kovové, n
Kovové - zlato ....
Nekovové - tuha, stl, kaolin, uhli, ropa, zemni
plyn, raselina

ove

Vngéjsi a vnitini geologické dé€je - pficiny
a dusledky

rozeznat nckteré druhy pud a
objasnit jejich vznik

Pidy - vznik, slozeni, vlastnosti a vyznam pidy
pro vyzivu rostlin, jeji hospodafsky vyznam pro
spolecnost, devastace a priklady rekultivace

Pidy.

veédét o vyznamu vlivu podnebi a
pocasi na rozvoj a udrzeni zZivota na
Zemi

Vznik zivota, vyvoj organismu a jejich
prizptisobovani prostiedi.

Rozsifeni a vyvoj zivoCichi na Zemi.
Geologickd obdobi a rozSifovani rostlin a
zivoCichu v zavislosti na zivotnim prostiedi.

Vyvoj zemské kiry a organismi na
Zemi. Podnebi a pocasi ve vztahu
k Zivotu organismi.

popsat  prizpisobeni  nékterych
rostlin podminkam prostiedi

uvést piiklady vyskytu organismu
vVurcitém prostiedi a vztahy mezi
nimi

Rostlinna a zivocisna spoleCenstva.

Ptirozené prostiedi a prostfedi vytvorené
clovékem.

Druhova rozmanitost a ptizptisobivost.
Vzijemné vztahy, poruchy a zmény ve
spolecenstvu.

Druhy spolecenstev a pozadavky na
prostiedi.

Organismy a prostiedi.

Vzajemné vztahy ve spolecenstvu.
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Ocekavané Skolni (konkretizovany) . Priirezova
, , Ucivo .
vystupy (RVP ZV) vystup témata
vysvétlit podstatu  jednoduchych | Nevhodné zisahy clovéka do spoleCenstev | Organismy a prostiedi.
potravnich fetézcll v riznych | organismi.
ekosystémech Potravni fetézce, rovnovaha v ekosystému.
rozlisi  populace,  spoleCenstva, | VyuZiti hospodafsky vyznamnych rostlin. Vyznam rostlin a jejich ochrana.
ckosystémy a objasni zakladni
princip nékterého ekosystému
zna vyznam hospodatsky dilezitych Chranéné rostliny, 1é¢ivé rostliny, jedovaté
rostlin a zpisob jejich péstovani rostliny.
popsat zmény v pfirodé vyvolané | Globdlni problémy a jejich feSeni, chrdanéna | Ochrana piirody a Zivotniho prostiedi. EV-1,24

¢loveékem a objasnit jejich dusledky

lzemi.

Ochrana pudy.

Péce o vodu a vzduchu.
Ochrana rostlin a zivocichd.

vyuzivat metody poznavani pfirody
osvojované v piirodopisu

dodrzovat zakladni pravidla
bezpecného chovani pii poznavani
ptirody

Praktické metody poznavani pfirody.
Exkurze
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5.6.4  Vyucovaci predmét:Zemépis

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Vyudovaci predmét Zemépis ma prirodovédny i spoledensky charakter. Umoziiuje zakiim poznavéani sociokulturnich podminek v nejbliz§im okoli, na uzemi CR,
v Evropé i ve svété. Pomaha jim orientovat se v souasném svété a v problémech soucasného lidstva, uvédomovat si civilizacni rizika a perspektivy budoucnosti lidstva,
uveédomovat si civilizacni rizika a perspektivy budoucnosti lidstva i vlastni spoluzodpovédnosti za kvalitu Zivota na Zemi a vztahu lidi k jejich pfirodnimu i spoleCenskému
prostiedi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Zemépis je povinnym vyucovacim piedmétem pro zaky II. stupné v 6. -9. roéniku. Vyucuje se v hodinové tydenni dotaci (celkem 4 hodiny). Vyucovaci predmét
Zemépis se vyucuje v kmenovych tiidach, poptipadé v mistnosti s audiovizualni technikou a v pocitacové ucebné.

K preferovanym organiza¢nim formam vyuky, patii skupinova vyuka s pomickami, projektové vyucovani, tématické exkurze zaméfené na seznamovani s mistnim
regionem i ostatnimi regiony CR.

V Zemépise budou realizovana priufezova témata:

VDO -4 VMEGS -1
VMEGS -3 MV -1
MV -3 MV -5
EV-2 EV-3

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Zemépis

KOMPETENCE K UCEN{
— pomahame zakim v osvojovani si tisténych informaci, ktera maji zakiim napomahat k rozvoji vlastniho poznani
— podporujeme vyuzivani vypocetni techniky
— vedeme zaky k pouzivani odborné terminologie, ke znalosti specifickych kartografickych znacek a symbolil
— uplatilujeme individualni pfistup k zadkovi, uc¢ime trpélivosti a povzbuzujeme
— ucime sebehodnoceni - kolektivni a skupinova prace

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
— zadavame zaktm takové ukoly, pfi kterych se zaci u¢i vyuzivat zakladni informace a pomucky
—  podporujeme samostatnost, tvotivost
—  podporujeme tymovou spolupraci feSeni problému
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
ve vyuce podporujeme pouzivani vypocetni techniky
— vedeme zaky, aby praci ve skupinach byla zalozena na komunikaci mezi zaky, respektovani nazor druhych, na diskusi
— pomahame zaktim ve formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené forme
— podporujeme piatelskou komunikaci mezi zZaky a vyucujicimi a mezi zaky navzajem

KOMPETENCE SOCIALN{ A PERSONALNI
—  vyuzivanim skupinového vyucovani vedeme zaky ke vzajemné spolupraci
— posilujeme u zakt socialni chovani a citéni
— podporujeme vzajemnou pomoc zakl, vytvaiime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji
— upeviiujeme v Zacich védomi, ze ve spolupraci Ize 1épe napliiovat osobni i spole¢enské cile

KOMPETENCE OBCANSKE
—  ziskdnim informaci o pomérech v jinych zemich u¢ime zaky rasové toleranci a antixenofobnimu mysleni
— vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi a k aktivni ochrané zivotniho prostredi
— netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zaku
— ucime zaky spravné jednat v riznych mimofadnych Zivot ohrozujicich situacich
— monitorujeme chovani zaki, v¢as prijimame ucinna opatieni

KOMPETENCE PRACOVNI
vedeme zaky k dodrzovani a plnéni jejich povinnosti a zavazki
— napomahame zakiim v utvareni piedstav o moznostech budouciho uplatnéni
— vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci
— seznamuje zaky se zasadami bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a disledné vyzadujeme jejich dodrzovani
— vedeme zaky k samostatné praci a uplatnovani dosazenych pracovnich dovednosti, postupt a navyku
—  vyuku dopliiujeme o praktické exkurze, besedy apod. ...
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6. ro¢nik

Ocekavané Skolni (konkretizovany) " Prarezova
, , Ucdivo ,
vystupy (RVP ZV) vystup témata
rozumét zakladni geografické a | Ui se pouZivat vybrané obecné pouzivané | Komunikaéni geograficky a
kartografické terminologii geografické a topografické pojmy, jazyk mapy: | kartograficky jazyk.

symboly, smluvené znacky, vysvétlivky. Druhy
map, globus, zemeépisna sit, poledniky a
rovnobézky, méfitko a obsah pland a map,
orientace plan a map vzhledem k svétovym
strandm.

Geograficka kartografie a topografie.

ziskat osobni pfedstavu o prostiedi,
které nas obklopuje, umét ho popsat
a ur€it jednoduché vazby, vyjadrfit,
€O mu prospiva a skodi

Prakticka cviceni s dostupnymi kartografickymi
produkty v tisténé i elektronické podobé.

umét pojmenovat rizné krajiny jako
soucast pevninské casti krajinné
sféry, rozlisit na  konkrétnich
ptikladech specifické znaky a
funkce krajin

Ptirodni a spole¢enské prostiedi, typy krajin.

Krajina a typy krajiny

znat ptiklady pfirodnich a kulturnich
krajinnych slozek

Oznaéi a popiSe rozdily krajiny - krajina
rovinata, kopcovita.
odli$nosti - pfirodou, zplisobem Zivota lidi

ur¢it zemepisnou polohu a rozlohu
CR a jeji sousedni staty

Zemépisna poloha, rozloha CR

Ceska republika

vymezit a lokalizovat Gzemi mistni
krajiny a oblasti (regionu) podle
bydlisté nebo Skoly

charakterizovat ptirodni,
hospodaiské a kulturni poméry
mistniho regionu

Zemépisnd poloha, kritéria pro vymezeni
mistniho  regionu, rozloha a ohraniceni
vzhledem k okolnim regionim

mistni region

ovladat zaklady praktické topografie
a orientace Vv terénu

Orientatni body, jevy, pomucky a piistroje.
Stanovisté, urCovani hlavnich a vedlejSich
svétovych stran, pohyb podle mapy.

Cviceni a pozorovani v terénu v mistni
krajin€, geografické exkurze.

uplatiiovat v praxi zasady
bezpetného pohybu a pobytu ve

Zivelni pohromy, opatieni, chovani a jednani pii
nebezpecdi zivelnych pohrom

Ochrana c¢loveka pfi ohrozeni zdravi a
Zivota.
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Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Priarezova
témata

volné ptirodé

164




Zékladni skola praktickd a Zakladni Skola specidlni M¢lnik
Jaroslava Seiferta 179, 276 01 M¢lnik

7. roénik

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

objasnit disledky pohybll Zemé

tvar a pohyby Zemé¢, disledky pohybl
Zemé na zivot lidi a organismi

stfidani dne a noci

stiidani rodnich obdobi, casova pasma

Zemé jako vesmirné téleso

védét o plsobeni vnitfnich a
vnéjSich procesti v pfirodni sféfe a

prirodni sféra a jeji zakladni slozky a prvky
pfirodni oblasti Zemé

Krajinna sféra

EV -2

jejich vlivu na pfirodu a na lidskou podnebné pasy
spole¢nost Systeni ptirodni sféry na regionalni
védét o piisobeni piirodnich vlivii na Grovni.
utvatreni zemského povrchu
znét piirodni podminky CR, popsat
povrch a jeho ¢lenitost
uvést hlavni udaje o rozmisténi zemépisnd poloha, rozloha, Clenitost, | |
obyvatelstva ptirodni poméry Ceska republika

obyvatelstvo, hospodafstvi, hospodaiské a

politické postaveni CR v Evropé a ve svété

VMEGS -1

vyhledat na mapach, jednotlivé kraje uzemni jednotky statni spravy a | Regiony CR

CR a charakterizovat hospodaiské
poméry, piirodni zvlastnosti kulturni
zajimavosti.

ovladat zaklady, praktické
topografie a orientace v terénu
uplatiiovat Vv praxi zéasady

samospravy, krajské clenéni, kraj mistniho
regionu, spoluprace se sousednimi staty
odhad vzdalenosti a vysek objektl v terénu,
jednoduché nacrtky krajiny

chovani a jednani pifi nebezpeci zivelnych
pohrom

Cvieni a pozorovani v terénu v mistni
krajin¢
—  geografické exkurze
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Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Priarezova
témata

bezpeéného pohybu a pobytu ve
volné ptirodé

ochrana ¢loveka pii ohrozeni zdravi

a zivota
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8. ro¢nik

Ocekavané Skolni (konkretizovany) v Prarezova
, , Ucivo .
vystupy (RVP ZV) vystup témata
vyhledat na mapach jednotlivé staty EU, porovnani - poloha, rozloha svétadily a oceany
svétadily a oceany
rozli§it  zasadni  ptirodni a oblasti - ptirodni, podnebné, vegetadni,
spoledenské  znaky  svétovych sidelni, jazykové, ndbozenské a kulturni Staty EU
regiontl struktura a rozloZeni populace, jeji rast, VMEGS - 3
veédet jak pfirodni podminky souvisi pohyb narodli, jazykové skupiny a
sfunkci a rozmisténim lidskych nabozenstvi Obyvatelstvo Evropy
sidel staty, Casti statd, kraje, mésta piiroda,
charakterizovat polohu, rozlohu, hospodafstvi MV — 1
ptirodni,  kulturni,  spolecenské ) .
politické a hospodatské poméry Regionalni a politické utvary EU
stath EU
vyhledat na mapé nejznaméjsi rozvoj hospodaiské a zivotni Grovné statt
oblasti cestovniho ruchu a rekreace EU 5 , o o
uvést na vybrangch piikladech Spolecenské, politické a hospodaiske | \/DQ - 4
zavazné disledky a rizika pfirodnich procesy v EU
a spoleCenskych vlivli na Zivotni principy a =zasady ochrany pfirody a
prostiedi zivotniho prostfedi, chranéna tizemi ptirody » .
. . . Vztah ptiroda a spole¢nost
uplatiiovat Vv praxi zésady
bezpeéného pohybu a pobytu ve
volné ptirodé
schématické naértky pochodové osy MV -5

zivelni  pohromy, chovani,

jednani a opatieni

nebezpedi,

Cvieni a  pozorovani v terénu,
geografické exkurze
Ochrana cloveéka pii ohrozeni zdravi a

Zivota

EV

1
w
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9. roénik

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

vyhledat na mapach jednotlivé
svétadily a oceany

urcujici a srovnavaci kriteria véetné polohy
arozlohy

Svétadily, oceany, makroregiony svéta

rozli§it  zasadni  ptirodni a Regionalni spolecenské a politické
spolecenské znaky svétovych narodni a mnohonarodnostni staty, &asti | utvary

regionti statli, hospodarské oblasti, kraje, mésta

charakterizovat polohu, rozlohu, vybrané piirodni spoleGenské, politické, | Regiony svéta

pfirodni  kulturni,  spolecenské, hospodaiské a environmentalni problémy,

politické a hospodaiské poméry moznosti  jejich feSeni ve vybranych

vybranych svétadili, oceanu a regionech

vybranych statt
védet jak piirodni podminky souvisi

struktura a rozloZeni sv&tové populace, jeji

sfunkci a rozmisténim lidskych rGst, pohyb niroddi, jazykovych skupin a | Obyvatelstvo svéta MV -3
sidel nabozenstvi

vyhledat na mapach nejznamé;jsi poméry videlni, politické, a hospodafské | Staty svéta

oblasti cestovniho ruchu a rekreace soucasného svéta, rozvoj a zivotni uroven

uvést na vybranych piikladech principy a zadsady ochrany, piirody a | Vztah pfiroda a spole¢nost EV-3

zavazné disledky a rizika pfirodnich
a spoleCenskych vlivli na Zivotni
prostiedi

zivotniho  prostiedi, chranénd tzemi
ptirody, globalni ekologické a
environmentalni problémy lidstva

uplatiiovat v praxi zasady
bezpecného pohybu a pobytu ve
volné pfirodé

chovani a jednani pii nebezpeci zivelnich
pohrom - opatieni

Ochrana ¢lovéka pfi ohrozeni zdravi a
Zivota
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5.7 Uméni a kultura

5.7.1  Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu
Vyucovaci pfedmét Hudebni vychova ma svych obsahem vyznamny relaxacni a rehabilita¢ni charakter. Predmét se vyucuje ve vSech roénicich, pozitivné plisobi na
osobnost zéka a redukuje jeho psychické nedostatky. Prispiva k v§eobecné kultivaci zakd a napliuje pfirozenou détskou touhou projevit se.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Hudebni vychova je povinnym vyu€ovacim predmétem pro zaky I. i II. stupné v 1. — 9. ro¢niku. Vyucuje se v hodinové tydenni dotaci. Predmét uci zaky kladné
vnimat hudbu a snazi se rozvijet jejich vlastni hudebnost. Poskytuje jim vhled do hudebni kultury a konkrétnimi hudebnimi ¢innostmi podporuje u zakt rozvoj individualnich
hudebnich dovednosti. Vyuka probiha v kmenové tfidé.

V Hudebni vychové budou realizovana priifezova témata:

OSv -2 MV -1
OSV -5 MV -4
VMEGS -1 VMEGS -2
VMEGS -3 MV -3

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho pfedmétu Hudebni vychova

KOMPETENCE K UCENI
—  Vybirame a zafazujeme do vyuky vhodné typy pisni a skladeb k poslechu
— Rozvijime zékovy predpoklady pro hudebni vnimani a vyjadieni

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

— Nechavame zakiim moznost vlastniho vyjadfeni nebo spolupodileni na hudebnich ¢innostech

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
—  Vedeme zZaky k porozuméni textu pisné
— Uc¢ime vnimat vyraz hudby, sd€lit své pocity pti poslechu hudby
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KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

—  Vyuzivame skupinovy zpév, hru ve skupiné k prohloubeni schopnosti naslouchat druhym
— Rozvijime vlastni individualitu a sebedivéru
—  Vedeme zaky k toleranci hudebniho projevu jinych

KOMPETENCE OBCANSKE

— Vedeme zaky k vlastni prezentaci na Skolnich i jinych kulturnich vystoupeni
— Ucime zaky chapat, ze kultura a uméni obohacuji zivot ¢lovéka

KOMPETENCE PRACOVNI

— Vedeme zaky ke spravnému zachazeni s hudebnimi nastroji
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1. ro¢nik

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

zpiva jednoduché pisné priméteného
rozsahu (dle moznosti a schop.
zaki)

seznami se s jednoduchymi
pisnémi a fikadly

lidovymi

Vokalni a instrum. ¢innosti
- rytmizace fikadel
- zpév lid. pisni
rozsahu
- Intona¢ni cviéeni

primef.

rozlisi silu zvuku

rozlisi rizné zvuky a tony
délku a silu tont

Poslechové ¢innosti
- silu, délku tonu
- skladby urené détem

soustfedi se na poslech jednoduché
kratké skladby

zvlada se soustfedit na poslech vokal. a
instr. projevu ucitele a postupné i na
poslech reprodukovanych skladeb

spravné a hospodarné dycha
snazi se zfeteln¢ vyslovovat pfi
rytmizaci fikadel 1 pfi zpévu

seznami se se spravnou technikou dychani,
spravnou artikulaci

S rytmickym vycvikem
s pohybem)

(koordinace

Vokalni ¢innosti
- spravné dychani, artikulace
- rytmizace fikadel, zpév lid.
pisni
- hranatélo

meéni pohyb podle tempovych a
rytmickych zmén

snazi se reagovat pohybem na zménu tempa
arytmu

Hudebné pohybové ¢innosti
- chiize, pochod podle hud.
doprovodu
- pohybové hry sftikadly a
détskymi popévky

oSV -2
OSV -5
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2. ro¢nik

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

zpiva jednoduché pisné priméteného
rozsahu (dle moznosti a schopnosti
zaki)

zazpiva jednoduchou pisen

Vokalni ¢innosti
- zpév lid. a umélych pisni
pfiméteného rozsahu
- rytmizace fikadel
- intonacni cviceni

rozlisi silu zvuku

soustfedi se na poslech jednoduché
kratké skladby

rozlisi rizné zvuky a tony
rozlisi délku, silu toénu a silu zvuku

soustiedi se na jednoduchou kratkou
skladbu (ukolébavku)

Poslechové ¢innosti
- sila, délka tonu

- skladby urené détem

dokaze spravné a hospodarné
dychat, snazi se zfetelné vyslovovat
pfi rytmizaci fikadel

sezndmi se se spravnou technikou a
hygienou dychani

snazi se spravné artikulovat

sezndmi se s rytmickym vycvikem

Vokalni a instr. ¢innosti
- hlasovy vycvik - spravné
dych. a artikulace
- rytmicky vycvik -
jednoduché rytmy (ozvéna)
- hranatélo

meéni pohyb podle tempovych a
rytmickych zmén

snazi se reagovat pohybem na zménu tempa
a rytmu (koordinace hudby s pohybem)

Hudebné pohybové ¢innosti
- pochod podle hudeb.
doprovodu Klus, poskoky
V rizném tempu
- pohybové hry s tikadly a
détskymi popévky
- hranatélo
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3. ro¢nik

Ocekavané Skolni (konkretizovany) " Prarezova
, , Ucdivo ,
vystupy (RVP ZV) vystup témata
zpiva  jednoduché  pisné v zazpiva jednoduchou pisen Vokalni a instrumentalni ¢innosti

pfiméfeném rozsahu (dle moznosti a
schopnosti zakt)

intonacéni cviceni
zpév lid. a umélych pisni
priméteného rozsahu

MV -1

rozlisi silu zvuku

soustfedi se na poslech jednoduché
skladby

rozlisi ruzné zvuky (hlasy, zvuky hudeb.

nastrojl)

rozlisi délku, silu toénu a silu zvuku

dokdze se soustfedit na jednoduchou
kratkou skladbu

Poslechové ¢innosti

sila, délka tonu
zvuky hudeb. nastroji
skladby uréené détem

(pochod, ukolébavka,
polka, lidové a umélé
pisn¢)

spravné a hospodarné dycha
snazi se zfeteln¢ vyslovovat pfi
rytmizaci fikadel i pfi zpévu

snazi se pouzivat spravnou techniku a
hygienu dychani, spravnou artikulaci pfi
rytmizaci fikadel a pfi zpévu

Vokalni a instr. ¢innosti

hlasovy vycvik - spravné
dych. a artikulace

rytmicky vycvik -
jednoduché rytmy (ozvéna)
hra na Orffovy nastroje
(lehké a tézké doby - 2,3,4
doby takt), hra na télo

meéni pohyb podle tempovych a
rytmickych zmén

pohybuje se podle
rytmického doprovodu

spoji jednoducha téles. cviceni s hudebnim
doprovodem
sezndmi se

jednoduchého

s jednoduchou pohybovymi

Hudebné pohybové innosti

klus,
podle

pochod, chtize,
poskoky v rytmu
hudeb. doprovodu

zrychlovani, zpomalovani

hrami (tanecky) - pohybové hry (tanecky)
s fikadly a détskymi
popévky
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4. roCnik

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu
k individualnim schopnostem

zazpiva pisenn v piiméfeném rozsahu
s piihlédnutim k indiv. schopnostem

Vokalni a instrumentalni ¢innosti
- intonacni cviceni
- zpév lid. a umélych pisni
priméteného rozsahu

odlisi tony podle vysky, sily a barvy

soustiedi se na poslech skladeb

rozli$i zvuky a tony, lidské hlasy, zvuky
hudebnich nastroja

rozlisi silu, délku ténu a zvuku

sezndmi se s vySkou tont (vysoké, nizké
tony)

soustiedi se na poslech vybrané skladby
nebo ukazky

rozpozna pomalé, rychlé tempo

Poslechové ¢innosti

- vyska, sila, délka tonu

- zvuk hudebnich nastrojt

- zpévni hlasy

- slavné melodie, skladby
uréené  détem  (lidové,
dechové orchestry, pévec.
sbory)

- rozpoznani tempa, rytmu

snazi se  spravné  hospodafit
sdechem pfi interpretaci pisni -
frazovani

doprovodi spoluzaky na rytmické
hudebni nastroje

snazi se spravné hospodafit s dechem pfi
zpivani

sezndmi se se spravnym nasazenim tonu pfi
zpévu

snazi se jednoduchym zptisobem doprovodit
spoluzaky na rytmické hudebni néstroje

Vokalni a instr. ¢innosti
- zfetelnd vyslovnost,
hospodarné dychani
- intonad. cviceni
- hra na néastroje Orffova
instrumentare (tézké, lehké
doby v 2,3.4 dobém taktu)

snazi se propojit vlastni pohyb s
hudbou

snazi se vyjadrit hudbu pohybem
zvladne pochod podle hudby
seznami se se zakl. kroky polky

Hudebné pohybové ¢innosti
- pochod podle hudeb.

doprovodu

- pohybové hry (lid.
tanecky), pohybové
inprovizace

- zakl. krok polky
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5. ro¢nik

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

zazpiva pisné v piiméfeném rozsahu
k individualnim schopnostem

zazpiva pisenn v piiméfeném rozsahu
s piihlédnutim k indiv. schopnostem

sezndmi se grafickym zdznamem melodie

Vokalni Cinnosti
- zpév lidovych a umélych
pisni
- graficky zdznam melodie
- intonacni cviceni

rozli§i tony podle vysky, sily a
barvy

soustiedi se na poslech skladeb

rozli$i zvuky a tony, lidské hlasy, pozna
hudebni néstroje

rozlisi vysku tonu (nizké, vysoké tony)
rozlisi silu, délku tont a zvukd

soustfedi se na poslech kratkych vyraznych
skladeb znamych skladatelil

Poslechové ¢innosti
- vyska, sila, délka tonu
- zvuky hudebnich nastroji
- rozpoznani tempa, rytmu
- zpévni hlasy
- kratké skladby znamych
skladateld (symf. orchester)

MV -4

spravné hospodaii s dechem pfi
interpretaci pisni - frazovani

snazi se spravné hospodafit s dechem pfi
zpivani

Vokalni a instr. ¢innosti
- hlasova, dechova cviceni
(intonad. cviceni)
- spravna dynamika, rytmus
- spravné dychani

doprovodi spoluzaky na rytmické
hudebni nastroje

dokéaze doprovodit spoluzadky jednoduchym
zpusobem na rytmické nastroje

Instrumentélni ¢innosti
- Orttovy hudebni nastroje

- interpretace  tézkych a
lehlych dob v 2,3,4 dobém
taktu

propoji vlastni pohyb s hudbou

snazi se sladit rytmus s pohybem

Hudebné pohybové ¢innosti
- pohybova inprovizace
- tanecni, pohyb. hry (tanecni
kroky) - jednoduché lid.
tance, pochod dle hud.
doprovodu
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6. ro¢nik

Ocekavané Skolni (konkretizovany) " Prarezova
, , Ucdivo ,
vystupy (RVP ZV) vystup témata
Zna interpretuje vybrané lidové a umélé | Spravné nasazeni tont, spravné dychani. | Vokalni ¢innost
pisné Odhaduje spravnou hlasitost zpévu, spravné - pévecky projev VMEGS -1
rozlisuje - hlasova hygiena
mluveny projev od péveckého, orientuje se - intonacni cviceni, hlasova,
Vv jednoduchém notovém zapisu (pojmy - not. dechova
osnova, houslovy kli¢, nota ...)
Doprovazi pisn€ pomoci ostinata. Ptedvadi hru na jednoduché Orffovy nastroje pfi | Instrumentalni ¢innost
produkci jednoduchych rytmickych motivi. - hra na hudebni nastroje | OSV -5
Spravné rytmicky doprovazi jednoduchou pisen, Orffova instrumentare
dokaze vytvorit vlastni rytmické motivy. - reprodukce znamych pisni
Seznami se s jednotaktovou a dvoutaktovou - rytmicka hra na télo
ostinatou.
Rozeznava rtizné hudebni Zanry. Pohybem vyjadiuje pochodovy, polkovy a | Hudebné pohybové ¢innosti
val¢ikovy rytmus. RozliSuje zakladni tanecni - rytmické hudebni formy - | VMEGS - 2

kroky klasickych nebo modernich tanci.

pochod, polka, valcik,
mazurka. Hudebné
pohybové hry

- taktovani a pohyb na hudbu

Zna vybrané hudebni skladatele a jejich
dila

Seznamuje se shudbu klasickou (vaznou) a
jejimi vybranymi skladbami a autory.

Poslechové ¢innosti
Poslech kratkych vyraznych
znamych skladatelt
- détské pévecké sbory
- lidové orchestry, dechovy
orchester, folklor, country
- symfonicky orchester

skladeb

Rozpozna vybrané hudebni
symfonického orchestru

nastroje

Sluchem rozlisuje zvuk vybranych hudebnich
nastroji a dokéze je pojmenovat.

Rozlisuje skladbu vokalni a instrumentalni, umi
rozlisit lidovou a umélou pisen, melodram,
muzikal, operu a operetu

— poznava hudebni nastroje
sluchem, d¢li je do skupin

— pisen lidova, uméla

—vokalni a instrumentalni
skladba

— melodram

— muzikal
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Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Priarezova
témata

—> opereta, opera
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7. roénik

Ocekavané Skolni (konkretizovany) v Prarezova
, , Ucdivo ,
vystupy (RVP ZV) vystup témata
Zna a interpretuje vybrané lidové a | Pfizpévu vyuziva spravné pévecké navyky. Vokalni ¢innost VMEGS -1
umelé pisné. Podle individualnich dispozic zpiva intona¢né - hlasova a dechova cviceni
Cisté a rytmicky presné. - intonacni cviceni
Uziva jednotaktovou a dvoutaktovou ostinatu. - lidové a umé¢lé pisné
- vybér pisni riiznych obdobi
- melodie pisni
- rytmus pisni
- seznameni s grafickym
zaznamem melodie
Doprovazi pisné pomoci ostinata. Prolinaji se v ostatnich hudebnich ¢innostech | Instrumentalni ¢innosti
Rozeznéva riizné hud. zanry. Vv priibéhu celého $k. roku. — rytmické hry
Doprovazi pisné - rytmickou hrou na télo, | — Orffiv instrumentaf
netradi¢nimi hudeb. nastroji a nastroji Orffova
instrumentare.
Rozeznava riizné hudebni zanry. Pohybem reaguje na znéjici hudbu a vyuzivad | Hudebné pohybové ¢innosti MV -4
jednoduché gesta a taneéni kroky. - taktovani oSV -5
- pohyb na hudbu
Dokaze vyuzit ziskanych znalosti a dovednosti - hudebné pohybové hry
k vytvotfeni hudebné dramatického vystoupeni. - zakl taneCni kroky
klasickych nebo modernich
tanci
- relaxacni techniky
Soustfedi se na poslech skladeb vétsiho | Pfi poslechu vyuziva ziskané zkuSenosti. Poslechové ¢innosti VMEGS - 1

rozsahu.

Rozpozna vybrané hudebni
symfonického  orchestru.
rizné hudebni zanry.

nastroje
Rozpozna

Rozpoznava hudebni nastroje a jejich vyrazové
moznosti.

Seznamuje se s uryvky nejznaméjsich ceskych
oper a jejich autory.

Vybér poslechovych skladeb rtznych
obdobi.
Nastrojové
orchestru.
Uryvky z oper.
Melodram.
Symfonicka basen.

skupiny  symfonického
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8. ro¢nik

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

Zna a interpretuje vybrané lidové a
umelé pisné.

Dodrzuje spravné pévecké navyky.

Dokaze zazpivat zpaméti piseit v pfimeéfeném
rozsahu s ptihlédnutim k individualnim
schopnostem.

Seznamuje se s grafickym zaznamem melodie.

Vokalni ¢innost
- vokalni ¢innosti
- hlasova a dechova cviCeni
- intonacni cviceni
- graficky zdznam melodie

Doprovazi pisn€ pomoci ostinata.

Uplatiluje  jednotaktovou a  dvoutaktovou
ostinatu.

Rozeznava skladby s vyrazné odliSnym tempem
a rytmem.

Dle individualnich schopnosti pouziva hudebni
nastroje k doprovodu pévéckych projevi.

Instrumentalni ¢innosti
- instrumentalni cviceni
- rytmické cviceni
- rytmické hry
- Orffuv instrumentaf

Zna vybrané hudeb. skladatele a jejich
dila.

Soustfedi se na poslech skladeb vétsiho
rozsahu.

Rozpoznd vybrané hudebni
symfonického orchestru.
Rozeznava riizné hudebni zanry.

nastroje

Zvlada soustiedény poslech danych skladeb a
seznamuje se S nejvyznamnéj§imi svétovymi
hudebnimi skladateli a jejich dily.
Seznami se sruznymi hudebnimi
minulosti a soucasnosti.

zanry

Pohybové Einnosti

- hudebni nastroje

- hudebni uskupeni

- hudebni skladatelé

- hudebni zanry
(Gryvky z oper, melodram, symf. basen,
jazz, swing, rockova hudba, disco)

Rozeznava rtizné hudebni zanry.

Ovlada zakladni taneéni kroky modernich tanct.

Hudebné pohybové innosti
- zékladni tane¢ni
modernich tanct

kroky
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9. roénik

Ocekavané Skolni (konkretizovany) v Prarezova
, , Ucdivo ,
vystupy (RVP ZV) vystup témata
Zna a interpretuje vybrané lidové a | Umi interpretovat zpaméti pisn¢ v pfiméfeném | Vokalni ¢innost
umelé pisné. rozsahu s ptihlédnutim k individualnim - intonacni cviceni
schopnostem. - dechova a hlasova cviceni
Dodrzuje spravné pévecké navyky. - graficky zdznam melodie
- hlasova hygiena
Doprovazi pisné pomoci ostinata. Uplatiluje  jednotaktovou a  dvoutaktovou | Instrumentdlni ¢innosti
oslinatu v praxi. - rytmické cviéeni
- instrumentalni cviceni
- rytmické hry
- Orffovy hudebni nastroje
Soustfedi se na poslech skladeb vétsiho | Vedeni k soustfedénému poslechu vybranych | Poslechové Einnosti
rozsahu. skladeb, soucasna moderni, popularni hudba a - hudebni nastroje
Rozeznava riizné hud. Zanry. multikulturni hudba - hudebni Zanry
Zna vybrané hudebni skladatele a jejich | Sezndmeni s nejvyznamnéjsimi  soucasnymi | SOUCASNI CESTI — nejvyznamngjsi | VMEGS - 3

dila.

¢eskymi hudebnimi skladateli.

hudebni skladatelé a jejich dila.

Seznami se a uziva zakladni tane¢ni kroky
klasickych nebo modernich tanci.

POHYBOVE CINNOSTI
- zakladni kroky tanct

- valéik

- polka

- country

- disco .....
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5.7.2  Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Charakteristika vyudovaciho pifedmétu

Vyucovaci pfedmét Vytvarna vychova ma svym obsahem vyznamny relaxaéni a rehabilitaéni charakter. Pfedmét se vyucuje ve vSech roc¢nicich, pozitivné ptisobi na
osobnost zéka a redukuje jeho psychické nedostatky. Zprostitedkovava zaktim umélecké zazitky a prispiva k vSeobecné kultivaci zakd. Napliiuje piirozenou détskou touhu
projevit se.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vytvarna vychova je povinnym vyucovacim predmétem pro zaky L. i II. stupné v 1. - 9. ro¢niku. Vyucuje se v hodinové tydenni dotaci. Pfedmét uci zaky kladné
vnimat vytvarné umeéni a snazi se rozvijet jejich vlastni tvofivost. Poskytuje jim vSeobecny vzhled do kultury, zvlasté pak do oblasti vytvarné a konkrétnimi vytvarnymi
¢innostmi podporuje u zakt rozvoj individualnich dovednosti. Vyuka probiha v kmenové tfid€, v pfirodnim prostiedi. Dulezitou formou vyuky jsou tematické vylety a
exkurze za kulturnim dédictvim (vystavy, navstév architektonickych pamatek).

Ve Vytvarné vychové budou realizovana tato priifezova témata:
OSvV -5 OSV -6
MeV -1 MeV -2

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho prfedmétu Vytvarna vychova

KOMPETENCE K UCENI{
— rozvijime u zakt zajem o kulturni a spole¢enské déni
— vedeme Zéky k osvojovani si rtiznych vytvarnych technik
— upeviiujeme u zakd znalosti o barvach, jejich nazvech a spravném prifazovani podle skute¢nosti
— predkladame zakdm poznatky o vlastnostech riznych materialt

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
— ucéime zaky tfidit medialni tvrzeni a vlastni praktické zkuSenosti, aby byli schopni utvofit si vlastni nazor o kvalité dila
— ucime zaky samostatn¢€ uvazovat a fesit otazky vkusu, kvality a tradice

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
— vedeme zaky k rozvoji nonverbalnich zptisobli vhimani a chapani
— pomahame zaktm v kultivovaném formulovani vlastnich myslenek, nazori , postoju
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KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
— rozvijime u zaku vlastni individualitu a sebedivéru
— posilujeme u zakt socialni chovani a citéni a napomahame v piekonavani socialnich bariér
— pomahame zaktm v rozvoji pozitivniho vztahu k uméni
—  prohlubujeme u zaki estetické vnimani prostiedi
—  tviréimi ¢innostmi rozvijime u zakd smyslové vnimani, schopnost vyjadiovat a prezentovat vlastni emoce a pocity

KOMPETENCE OBCANSKE

—  ziskdvanim informaci o narodni kultufe budujeme u zakl tictu k vlastnimu narodu i jinym narodiim a etnikim, podporujeme u zakt pocit narodni hrdosti
— ucime Zaky chapat, Ze kultura a uméni obohacuji Zivot ¢lovéka

KOMPETENCE PRACOVNI

— rozvijime u zakt jemnou motoriku a dovednost prace s riznymi tradi¢nimi i netradi¢nimi materialy
— ucime zaky vyuzivat vlastni tvofivost

— upeviiujeme u zakd spravné navyky pro udrzovani pracovniho prostfedi a péci o pracovni nastroje a pomticky
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1. stupen

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

Rozpoznava, pojmenovava a porovnava
linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich
tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na
ptikladech z bézného zivota (s dopomoci
ucitele)

rozpoznava zakladni geometrické a plosné
tvary

pozna ruzné tvary, barvy, porovnava
vlastnosti — podobnost, odlisnost

voln¢ experimentuje s linii, barvu, obrysem,
tvarem

prechazi od hry k experimentim

postupné si osvojuje nazvy predmétd,
nastrojl

porovnava barvy, tvary, linie, objekty
experimentuje i barvami, dovede je michat,
prekryvat

seznamuje se Sriznymi technikami a

postupy
poznava riznorodé a umélé materialy

—  volné kresleni: rozvinuté grafického
pohybu: vertikdlni i horizontalni
linky, oblouky, kruhy velkym i
malym pohybem
dekorativni prace:

— rozvijeni smyslu pro rytmus,
rytmické fazeni pfirodnich prvka,
barevnych ploch a tvarti, obtiskl do
plastickych materialti, vysttihovani,
nalepovani, vypichovani

Modelovani — prostorové vyjadieni.

uplatiuje vlastni zkuSenosti, prozitky a
fantazii pifi tvar¢ich Cinnostech, je
schopen sdélit vysledky své cinnosti
svym spoluzakiim

ovétuje si vliv svych ¢innosti na okoli
vyjadiuje se k tvorbé své i druhych

toleruje zpisoby vidéni a vytvarného
vyjadfeni ostatnich

zapousténi barev, rozfoukavani barev,
michani barev

vytvarné vypravéni zazitku

MeV - 2
(4. tfida)

uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni
tvorbu, realizuje svij tvirci zamer

védomé voli techniky pro svoje vytvarné
vyjadreni

rozliSuje, porovnava, tidi a

pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty,

— rozpoznava zékladni vlastnosti a
vztahy  (kontrasty —  velikost,
barevny kontrast) ziskané zkuSenosti
uplatituje podle svych schopnosti pii
vlastni tvorbé, pfi vnimani tvorby
ostatnich, pfi vnimani umélecké
produkce i na pfikladech bézného
zivota (s dopomoci ucitele)

védomé voli vytvarné prostfedky, materialy
pro vlastni vytvarné vyjadieni, kombinuje
je, experimentuje s nimi

experimentuje S papirem, papirovou
hmotou, benzinovym papirem, vlnitou
lepenkou, novinami

zachazi s dostupnymi zobrazovacimi
prostredky: foto, PC
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Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Priarezova
témata

pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych
hmatovych a  sluchovych  vjemi,
vlastnich prozitkt, zkusenosti a fantazie

seznamuje se s vysledky akéni tvorby

—  pfi tvorbé vychazi z vyrazovych
moznosti téla, zrakovych,
hmotovych, sluchovych

vyjadii (slovné, mimoslovné, graficky)
pocit z vnimani tvar¢i ¢innosti vlastni,
ostatnich i uméleckého dila

Zvladnout zakladni dovednosti pro
vlastni tvorbu

vytvaii a uruje (s pomoci uéitele) spravné

vybranou techniku

vybere si z vice vytvarnych vyjadfovacich

prosttedki — kiidy, pastely, tempery apod.

postupné si dokaze zvolit velikost formatu

papiru (Ctvrtka, balici papir)

Kresby a malby na balici papir,
prostorové objekty z pfirodnin.
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2. stupen

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

Uplatiiovat linie, barvy, tvary a objekty
vplos§e 1 prostoru podle vlastniho
tvirctho  zdméru, vyuzivat jejich
vlastnosti a vztahy, pojmenovat je ve
vysledcich vlastni tvorby i tvorby
ostatnich, vnimat a pozorovat jejich
uplatnéni v bézné 1 umélecké produkei.

osvojuje si rdzné moznosti vystiZeni
pfirodnich tvarti, jejich povrchi, barev,
struktur vhodnymi vytvarnymi technikami
porovnava, pozoruje a zafazuje do
historickych souvislosti zakladni stavebni
prvky architektury (okno, sloup, sgrafito,
mozaika)

zkouma psychologické plsobeni barev —
jejich symbolické vyznamy

cilené¢ zkouma pohyby vlastniho téla: tanec,
sport, pohyb

otisky, frotaze, montaze, stylizace,
deformace tvarti nadsazka barev

télo a prostor (tanec, sport, pantomima,
gesta)

OSV — 5 (8 . tiida)
OSV — 6 (8. tfida)

Uplatiiovat zakladni dovednosti pfi
ptiprave, realizaci a prezentaci vlastniho
tviir¢iho zaméru

experimentuje S riznymi materidly pro
vizualné obrazna vyjadfeni, vytvaii v plose
i v prostoru jejich neobvyklé kombinace
zvlada a pouziva vybrané techniky pro
vyjadreni svych myslenek a predstav, hleda
neobvyklé kombinace

popiSe subjektivni psychologicky ucinek
barev a jejich symbolické vyznamy

ovétuje a vyuziva kompoziéni principy, a to
jak pfi vlastni tvorb¢, tak i pfi interpretaci
vizualné obraznych vyjadfeni vlastnich i
uméleckych

kombinace neobvyklych materialt
comics, fotografie

plosné a prostorové vyjadieni

malba temperou, suchym pastelem,
kresba tuzkou, perem, uhlem, fixem

nauka o barvach (jas, ton, lomena barva,
pestré, nepestré, michani barev)

MeV — 1 (8. tiida)

Pii vlastni tvorbé vychazet ze svych
vlastnich  zkuSenosti, pfedstav a
mySlenek, hledat a zvolit pro jejich

zhodnoti a zdtvodni vlastni vytvarnou
vypoveéd vede dialog
vyjadiuje se o tvorbé druhych, toleruje ji
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Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Priarezova
témata

vyjadfeni  nejvhodnéjsi  prostiedky,
postupy, zhodnotit a  prezentovat
vysledek své tvorby, porovnavat jej
s vysledky ostatnich

podili se na kultivaci Skolniho prostiedi,
v tym spoluvytvari koncepci vytvarného
feSeni jednotlivych prostor skoly a okoli

své dovednosti a védomosti uplatiuje pfi
design jednoduchych pfedmétt (karoserie,
auta) barevné feSeni bytu, navrh na
kachliky, tapety, balici papir)

vnimat a porovnavat vysledky bézné i
umeélecké produkce, slovné vyjadrit své
postiehy a pocity

seznamuje se Vv oblastech vytvarného umeéni
hleda a analyzuje skryté a tuSené zakonitosti
v pfirod¢,  technickych  vytvorech a
vytvarnych dilech

navstéva vystav
klasicka a umélecka
V porovnani se soucasnymi

dila

MeV — 2 (7. tiida)
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5.8 Clovék a zdravi

5.8.1 Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Charakteristika vyudovaciho pfedmétu

Vyucéovaci pfedmét Télesna vychova se svym obsahem zabyva rozvojem fyzickych a psychickych schopnosti a pohybovych dovednosti. Ovlivituje socialni adaptaci
zakli a umoziuje jim aktivné vyuzivat a ovliviiovat vlastni pohybové moznosti s ohledem na zdravotni a pohybovd omezeni. Slozkou pfedmétu je také Zdravotni télesna
vychova, jejiz prvky jsou preventivné zafazeny do obsahu predmétu.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

T¢lesna vychova je povinnym vyucovacim pfedmétem pro zaky I. i IL. stupné v 1. - 9. ro¢niku. Tydenni dotace pfedmétu jsou 3 hodiny. Pfedmét uéi zaky rozvijet své
pohybové nadani. Ve shodé s vékem a pohybovymi moznostmi vede zaky od spontalnniho pohybového nadani, ale zaroven umoziuje i korekei piipadnych zdravotnich
oslabeni. Vyuka pfedmétu se realizuje v t&locviné, posilovné, na skolnim htisti a v okolnim p¥irodnim prostiedi. Zaci své dosazené schopnosti a dovednosti uplatiiuji v ramci
zdravé soutéZivosti ve Skolnich soutézich, turnajich a zdvodech.

Od 6. (popf. 5.) tiidy je télesna vychova délena na chlapce a divky (skupiny) - tyka se budovy J. Seiferta.

V télesné vychové budou realizovana priifezova témata:

oSV -3 OSVv -4
Osv -9 oSV -10
EV-3 osv -1

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Télesna vychova

KOMPETENCE K UCENI
— rozvijime u zaku zajem o sportovni déni
— vedeme zaky k osvojovani si riznych pohybovych dovednosti
— upeviiujeme u zakd znalosti o pravidlech soutézi a her

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
— ucéime zaky rozpoznavat a tfidit problémové situace a nachazet nejvhodné;jsi feseni
— vedeme zaky k samostatnému uvazovani a piekonavani pfipadnych prekazek
— ucime zaky, jak poskytnout prvni pomoc v pfipadé ohrozeni zdravi ¢i Zivota
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

vedeme Zaky k rozvoji verbalnich i nonverbalnich zptisobi komunikace
pomahame zaktm ve formulovani vlastnich nazort, postoji a jejich obhajeni
vedeme zaky ke vzajemné spolupraci a toleranci

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

rozvijime u zak vlastni individualitu a sebedtivéru, schopnost poznat vlastni hranice
posilujeme u zaku socialni chovani a citéni a napomahame v piekonavani socialnich bariér
pomahame zaktim v rozvoji pozitivniho vztahu ke sportu

uéime zaky spolupraci v tymu a zodpovédnosti

KOMPETENCE OBCANSKE

rozvijime u zakt smysl pro fair play
uéime zaky chapat, ze uméni, kultura i sport obohacuji Zivot ¢lovéka
ucime zaky prekonavat etnické i socialni predsudky

KOMPETENCE PRACOVNI

upeviiujeme u zakt zékladni hygienické pravidla a navyky

ucime zaky zvladat zakladni bezpecnosti pravidla

upevilujeme u zakt spravné navyky pro udrzovani sportovniho prostiedi
podporujeme u zaki vytrvalost a koncentraci na vykon
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1. stupen

ATLETIKA

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Prurezova
témata

zvladat podle pokynid pfipravu na
pohybovou ¢innost

Zakladni pojmy
dovede se samostatné prevléct do cvicebniho
uboru

vhodné obleceni pro atletické ¢innosti

dodrzovat zakladni zasady bezpecnosti
pti pohybovych ¢innostech

uplatiuje pravidla bezpeénosti pii atletickych
¢innostech za pomoci ucitele

prapravné atletické cviceni

reagovat na zékladni pokyny a povely
Kk osvojené ¢innosti

snazi se reagovat na zakladni pokyny a signaly
a gesta ucitele

zéakladni pojmy tykajici se béhu, skokd,
hodi a nazvy ¢asti htiste

Béh
pripravna cviceni pro ovliviiovani bézecké
rychlosti a vytrvalosti

zjednodusené startovaci povely a signaly

mit  osvojeny  zakladni  zpdsoby
lokomoce a prostorovou orientaci podle
individudlnich predpokladii

osvojuje si zakladni techniku béhu

—  rychlostni béh na kratkou vzdalenost
— motivovany vytrvalostni béh

Skok
— prupravna cviceni pro ovliviiovani odrazové
sily a obratnosti

—  seznamit se zakladni technikou skoku

odraz z mista
skok do dalky z mista

Hod
— provadi pripravné cviceni pro hod mickem

hod mickem z mista
hod mickem z chiize (postupné spojeni
S rozbéhem)
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ZAKLADY GYMNASTIKY

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

dodrzovat zakladni zasady bezpecnosti
pifi pohybovych Cinnostech a mit
osvojeny zdkladni hygienické navyky pfi

Zakladni pojmy
uplatiuje pravidla bezpecnosti pri
gymnastickych cvicenich za pomoci ucitele

bezpecnost pii pohybovych ¢innostech
V rizném prostiedi

pohybovych aktivitach osvojuje si zakladni cviéebni polohy, postoje, | osobni hygiena
pohyby pazi, nohou, trupu vhodné obleceni a obuti
osvojuje si nazvy pouzivaného naradi nacéini
cviceni s na¢inim a na naradi
- lavicka (kladina)
- snizena S§védska bedna
Cviceni s nacinim a naradim
Jednoducha akrobaticka cviceni
mit  osvojeny  zakladni  zpdsoby | prdpravna cviéeni pro zvladnuti kotoulu vpied
lokomoce kotoul vpted
ziskat kladny postoj k motorickému | kolébka — pripravné cvieni pro zvladnuti OoSv-1
uéeni a pohybovych aktivitam kotoulu vzad (3.trida)
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RYTMICKA A KONDICNI CVICENI

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)

vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

dodrzovat zakladni zasady bezpecnosti
pti pohybovych ¢innostech

osvojit si zakladni zpisoby lokomoce a
prostor. orientaci podle IP

zvladat podle pokynid pfipravu na
pohybovou ¢innost, mit osvojeny hyg.
navyky

Zakladni pojmy

osvojovat si zasady bezpe€nosti pfi
gymnastickych ¢innostech

osvojovat si bezpeCnostni zasady pfi
rytmizaci

pokusit se vyjadfit rytmus pohybem
napodobit rytmizovany pohyb

tvoriveé vyjadfit rytmus pohybem

osvojovat si esteticky pohyb téla a jeho
¢asti (chtize, béh, poskoky, obraty, pohyby
riznych ¢asti téla)

cviceni s hudbou
bezpecnost pii cviceni
vhodné obleCeni na cviceni

jednoduché tanecky
jednoduché HPH
pokus o improvizaci na hudbu

EV-3
(4. tfida)
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POHYBOVE HRY

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Priarezova
témata

dodrzovat zakladni zasady bezpecnosti
pti pohybovych ¢innostech

reagovat na zakl. pokyny a povely
k osvojené ¢innosti

uveédomovat si rizna nebezpeci pii hrach

zvladat nékteré pohyb. hry i mimo
Tv
napodobuje pohyb ucitele a spoluzaki

osvojuje si zakladni pravidla

pohyb ¢innosti jednotlivce, dvojic i
skupin

pohyb. hry svyuzitim tradi¢niho i
netradiéniho nadini

tvotivé a napodobivé hry

oSV - 4
(4. tfida)

oSV -3
(4.tfida)

OSV - 10 (4.tfida)
OSV — 9 (5. tfida)
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SPORTOVNI HRY - ZAKLADY

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

dodrzovat zakladni zasady bezpecnosti
pti pohybovych ¢innostech

Zakladni pojmy

— dodrzuje bezpeCnostni pravidla spojené
S osvojenymi ¢innostmi

— osvojuje si zéklady bezpe€nosti a hygieny
pfi sportovnich hrach

bezpecnost pfi hie

Reagovat na povely a pokyny k osvojené
¢innosti.

Ziskat kladny postoj k motorickému
uéeni a pohybovym aktivitam.

Zvladat podle pokyni piipravu na
pohyb. Cinnost.

Vlastni ndcvik
Osvojuje si zakladni zplsoby hazeni a chytani
mice odpovidajici velikosti a hmotnosti

—  drZeni mice jednoruc¢ a obouru¢

— manipulace s mi¢em

—  zakladni ptihravky rukou
(vyvolenou i opacnou)

—  zakladni sportovni  hry se
zjednodusenymi pravidly na malém
hiisti
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PRUPRAVNA UPOLOVA CVICENI

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

U¢ivo

Prurezova
témata

Zatazuje se pravidelné do pohybového rezimu
déti v hodinach Tv, pfedevS§im v navaznosti na
jejich svalova oslabeni, dlouhodobé sezeni.
PLAVANI

POBYT V ZIMNI PRIRODE

TURISTIKA

pretahy, pretlaky, odpory

adaptace na vodni prostredi

brusleni

chiize v terénu
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2. stupen

ATLETIKA

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Prurezova
témata

reagovat na pokyny Kk provadéni vlastni
pohybové ¢innosti

Zakladni pojmy

reaguje na startovni povely

reaguje na zakladni techniku béhu, skoku, hodu
reaguje na pokyny ucitele

uplatiuje hygienické a bezpecnostni
zésady pro provadéni zdravotné vhodné
a bezpecné pohybové Cinnosti

uplatiiuje pravidla bezpecnosti pfi atletickych
disciplinach

oSV -4
(6. tfida)

zdokonalovat zéakladni pohybové
dovednosti podle svych pohybovych
moznosti a schopnosti

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybovych ¢innosti
a reaguje na pokyny Kk vlastnim chybam

— zvlada zakladni techniku béhu

— uplatiiuje piipravna cviceni pro ovliviiovani
bézecké rychlosti a vytrvalosti

— zvlada pfipravit start béhu (¢aru) a vydat
povely pro start

béh na 60 m
vytrvalostni béh do 12 minut (podle
schopnosti zakt)

dodrzovat zakladni zasady bezpecnosti
pti pohybovych ¢innostech

mit zakladni hygienické navyky pfi
pohybovych aktivitach

Skok

—  zdokonaluje pfipravna cviceni pro
ovlivilovani odrazové sily a obratnosti

—  zvlada upravit doskocisté

— zvlada zékladni techniku skoku

skok do dalky (z odrazového pasma)
skok z mista
skok s rozbéhem

Hod
—  provadi pripravna cviceni pro hod s
mickem

hod mickem
hod mi¢kem s rozbéhem
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GYMNASTIKA

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

zlepSovat  svou  télesnou  kondici,
pohybovy projev a spravné drzeni t¢la

reagovat na pokyny k provadéni vlastni
pohybové ¢innosti

Znat vyznam Tv pro zdravi a snazit se

— osvojuje si cvicebni
pohyby pazi, nohou, trupu

— snazi se o zakladni estetické drzeni téla

— provadi pripravna cviceni pro ovliviiovani
pohyblivosti, obratnosti, sily, vytrvalosti a
koordinace pohybii

— reaguje na zékladni pokyny a gesta ucitele

polohy, postoje,

prapravna cviceni

jednoducha akrobaticka cvic¢eni

. , > — jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové | 5 5 ’
zacleniovat pohyb do denniho rezimu. Ginnosti a reaguje na pokyny k vlastnim | PIiprava pied pohybovou ¢innosti,
chybam protahovaci cviceni
Akrobacie

zvlada kotoul vpted

zkousi akrobatické kombinace
pokousi se o stoj na rukou ( s dopomoci)

Pieskok
provadi  prupravna
gymnastického odrazu

cviceni pro nacvik

Kladinka (lavicka)
zvlada zéaklady chuize na klading i s obménami

kotoul vpted
kotoul vzad

stoj na rukou
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RYTMICKA A KONDICNI GYMNASTIKA

Ocekavané Skolni (konkretizovany) " Prarezova
, , Ucivo .
vystupy (RVP ZV) vystup témata
dodrzovat zdklady bezpecnosti pfi dodrzuje bezpe€nost pfi gymnastickych | cviceni s hudbou
pohybovych ¢innostech ¢innostech

ZlepSovat svou télesnou  kondici,
pohybovy projev a spravné drzeni t¢la

snazi se reagovat na hezky a nezvladnuty

pohyb

zvlada zéklady tance zalozené na chizi,

béhu, klusu, na kroku, posko¢né i ptisuvné

vyjadieni rytmu s pohybem
sladéni jednoduchého pohybu s hudbou

jednoduché tanecky
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POHYBOVE HRY
Ocekavané Skolni (konkretizovany) Utivo Prarezova
vystupy (RVP ZV) vystup témata

dodrzovat pravidla her a jednat v duchu
fair play

uplatinovat hygienické a bezpecnostni
zésady pro provadéni zdravotné vhodné
a bezpec¢né pohybové ¢innosti

osvojit si  pohybové Cinnosti s vyuzitim
tradi¢niho a netradi¢niho nacini

uvédomit si riznd nebezpeci pii hrach a snazi se
jim zabranit

variace her jednoho druhu

bezpecnost pii riznych druzich her
vyuziti  pfirodnich  prostredi
pohybové hry

pro

OSV - 9 (6. — 9. tfida)
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SPORTOVNI HRY
Ocekavané Skolni (konkretizovany) " Prarezova
, , Ucdivo ,
vystupy (RVP ZV) vystup témata
zvladat podle pokynu zakladni piipravu osvojit si zakladni manipulace s mic¢em, | minihdzena
organismu pied pohybovou ¢innosti i s palkou, kruhy minifotbal

uklidnéni  organismu po ukonceni
¢innosti a umét vyuzit cviky na
odstranéni tnavy

dodrzovat zjednodusena pravidla

uplatiiovat zadkladni organizaci pfi utkani,

losovani, pocitani skore, ukonceni utkani

ptihravky obouru¢, jednoru¢

OSV — 10 (7. — 9. tida)
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PRUPRAVNA UPOLOVA CVICENI

Ocekavané Skolni (konkretizovany) " Prarezova
, , Ucivo ,
vystupy (RVP ZV) vystup témata
zatazovat do pohybového rezimu | Zafazeno pravidelné do hodin Tv, pfedevsim
korektivni cviceni v souvislosti | v navaznosti na jejich svalova oslabeni,

s vlastnim svalovym oslabenim

dlouhodobé sezeni atd.
PLAVANI

BRUSLEN{

TURISTIKA V PRIRODE
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ATLETIKA

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

Cilen¢ se pfipravovat na pohybovou
¢innost a jeji ukonceni.

Napliovat ve Skolnich podminkach
zékladni olympijské myslenky, Cestné
soupefeni, pomoc hendikepovanym,
respekt k opaénému pohlavi a ochranu
ptirody ve sportu.

Zakladni pojmy

Reaguje na startovni povely.

Zvlada techniku hodu a skoku, b&hu.

Reaguje na pokyny ucitele.

Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybovych ¢innosti
a reaguje na pokyny Kk vlastnim chybam.
Pochopit zasady zatézovani.

Zménit  uroven  své  télesné
jednoduchymi zadanymi testy.

zdatnosti

Spravné obuti, cvicebni ubor, start —
nizky, vysoky

rychly béh, vytrvalostni béh na hfisti i
v terénu (podle spoluprace a moznosti
zaka)

zaklady prekazkového a Stafetového
béhu
skok do dalky, hod granatem, hod

kriketovym mickem

Dohodnout se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu druzstva a
dodrzovat ji.

Zvlada zéakladni techniku béhu, umi si
rozhodnout sily, zvlada zékladni techniky
disciplin.

Zvlada pripravna cviCeni pro jednotlivé

atletické ¢innosti, béh, skok, hod.

OSV — 9 (6. — 9. tfida)
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SPORTOVNI HRY

Ocekavané

vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

Uziva osvojovanou
terminologii na  Urovni
rozhodciho, divaka.
RozliSovat a uplatilovat

povinnosti  vyplyvajici zrole

rozhod¢iho a divaka.
Spolurozhodne  osvojované
soutéze.

odbornou
cvicence,

prava

hry

a

hrace,

a

zvladaji zakladni pravidla sportovnich her
dodrzuje bezpeénost pii sportovnich hrach
pomaha pii pfiprave a organizaci utkani
provede upravu povrchu hfist€¢ nebo
doskocisté

respektuji horni role a funkce

plni Ukoly vyplyvajici z hernich funkci a
roli ve hie

fotbal, florbal, hazena,
volejbal, stolni tenis

kosikova,
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GYMNASTIKA

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

Usilovat o zlepSeni a udrzeni urovné
pohybovych schopnosti a o rozvoj
pohybovych dovednosti, zakladnich,
sportovnich odvétvi vcetné
zdokonalovani zakladnich lokomoci.

Akrobacie vyuziva gymnastické prvky a uziva je
pii ptipravé kratké sestavy. Rozpozna zakladni
zpusoby a techniky pii estetickém pohybu.

akrobacie, pfeskoky, cvieni s nacinim a
nafadim
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RYTMICKE A KONDICNI FORMY

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

Vyuzivat zakladni kompenzacéni
relaxacni techniky, pfekonani tnavy.

a

Cviceni s hudbou a rytmicky — doprovodem
procviCuje protahovaci a napinaci cviceni
(strecink)

aerobik, rytmicka gymnastika
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BRUSLENI

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

Posoudit provedeni osvojené pohybové
¢innosti
oznacit pficiny nedostatku

Osvojeni sportu na led¢,
oSetfeni brusli a bot, zplsoby zachrany
zvlada jednoduché prvky pfi jizdé

Jizda vpfed, vzad, zastaveni, zména
sméru.
Jizda s hokejkou.
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TURISTIKA A POBYT V PRIRODE

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

Uplatiiovat bezpecné chovani v pfirodé a
V silni¢nim provozu.

Vhodné¢ reagovat na informace o
zneCiSténi ovzdu$i a tomu pfizpUsobit
pohybové aktivity.

Pochopit zasady zatéZzovani.

Uvédomovat si bezpe¢né chovani v pfirod¢.
Ridit se silnicnimi pravidly, pfechidzet na
prechodu, popt. semafor.

Pfesun a chiize v terénu.
Ochrana ptirody,
orientac¢niho zavodu,
zakladni poznatky s turistiky.

modifikace
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PRIPRAVNA A UPOLOVA CVICENI

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

Zvladat  vsouladu s individualnimi
pfedpoklady  osvojované  pohybové
dovednosti a aplikovat je ve hte, soutézi
a rekreacnich Cinnostech.

dodrzovat bezpecnost pfi cvi¢eni
procvicovat svalova oslabeni

posilovani, rotoped, posilovaci lavice,
posilovaci stroj, ¢inky
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CLOVEK A SPORT
Ocekavané Skolni (konkretizovany) Utivo Prarezova
vystupy (RVP ZV) vystup témata

Odmitat drogy o jiné Skodliviny, jako
neslucitelné se zdravim a sporem.

Znat zékladni zasady poskytovani prvni
pomoci a zvladat zajiSténi odsunu
zranéného.

Pecuje o svoji télesnou zdatnost a zdravi.

Védét o skodlivosti navykovych latek.

Zlepsovat svou télesnou kondici pohybovy
projev a spravné drzeni téla.

Veénuji se nékterému sportu nebo nekteré
jiné sportovni aktivite.

DodrzZovat pravidla her a jednat v duchu
fair play.
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5.9 Clovek a svét prace

5.9.1 Vyucovaci predmét: Pracovni Cinnosti

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuéovaci predmét Pracovni Ginnosti je jednim z nejdilezitéjsich predméti pro zéky s lehkym mentalnim postizenim. Zaci zde ziskdvaji nejen celou fadu
manualnich zru¢nosti, ale zdrovei se snazi o osvojeni zdkladnich pracovnich dovednosti a navykl z riznych oblasti lidskych ¢innosti. Vede zaky k pozitivnimu vztahu k praci
a prispiva k jejich Zivotni a profesni orientaci. Predmét cilené rozviji komunikaéni, motorické i tvofivé schopnosti a stimuluje fe¢ a mysleni. Ptipravuje Zaky na jejich vstup
do praktického zivota a na maximalni integraci do spolecnosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Pracovni Cinnosti jsou povinnym vyucovacim pfedmétem pro zaky prvniho a druhého stupné v 1. - 9. ro¢niku. Na 1. stupni je tydenni ¢asova dotace predmétu 15
hod., (vyuka je rozsifena o 4 disponibilni hod.). Pfedmét na 1. stupni obsahuje 4 tématické okruhy. Prace s drobnym materialem, Prace montazni a demontazni, Péstitelské
prace, Ptiprava pokrmti. Vyuka probiha v kmenové tidé, ve cvicné kuchyni, na Skolnim pozemku a v dilndch. Zvlastni formou vyuky jsou exkurze.
Na 2. stupni je tydenni ¢asova dotace 20 hod. (vyuka je rozsifena o 3 disponibilni hodiny). Pfedmét s technickymi materidly, Prace s ostatnimi materialy, Prace montazni a
demontazni, Péstitelské prace, Provoz a udrzba domacnosti, Pfiprava pokrmti, Svét prace (pro zaky 8. a 9. ro¢nikll). Vyuka probiha v kmenové tfid¢, v prostorach skolnich
dilen, pozemk, ve cviéné kuchyni a keramické diln€. 8. a 9. ro¢nik se v ramci tematického celku Svét prace formou poznavacich vyletli a exkurzi seznamuje s moznostmi
profesni orientace a svého dal$iho pracovniho uplatnéni.

V Pracovnich ¢innostech bude realizovano prufrezové téma:
OSV -5
EV-4

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho pfedmétu Pracovni ¢innosti

KOMPETENCE K UCENI

— rozvijime u zakt hrubou i jemnou motoriku
— vedeme zaky k osvojovani si zakladnich manualnich zru¢nosti

— upeviiujeme u zakd pracovni dovednosti a navyky

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

— ucéime zaky zvladat pracovni postupy, navody k obsluze, ¢ist v jednoduché technické dokumentaci

209



Zékladni skola praktickd a Zakladni Skola specidlni M¢lnik
Jaroslava Seiferta 179, 276 01 M¢lnik

— vedeme zaky k samostatnému uvazovani a ptekonavani pfipadnych prekazek
— ucime zaky, jak poskytnout prvni pomoc v pfipad¢ ohrozeni zdravi ¢i zivota

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
— pomahame zaktim ve formulovani vlastnich nazort, postoji a jejich obhajeni
— vedeme zaky ke vzajemné spolupraci a toleranci

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
— rozvijime u zaku vlastni individualitu a sebedvéru
— posilujeme u zakt socialni chovani a citéni a napomahame v piekonavani socialnich bariér
— pomahame zaklim v rozvoji pozitivniho vztahu k praci a jejim vysledkiim
— umoznujeme zakdm poznani takovych ¢innosti, které jim zprosttedkuji rozvoj zalib a plnohodnotné vyuziti volného ¢asu
— ucime Zaky pracovat v kolektivu byt zodpovédnymi za vysledek vykonané prace

KOMPETENCE OBCANSKE

—  ziskdvanim informaci budujeme u zakd tctu k narodnimu bohatstvi a védomi nutnosti ochrany zZivotniho prostiedi
— ucime zaky spravnému chovani v krizovych situacich a situacich ohrozujicich lidsky zivot

KOMPETENCE PRACOVNI

— rozvijime u zakt motoriku a pfesnost, systemati¢nost a vytrvalost pii plnéni pracovnich tkolt
— ucime Zaky vhodné volit a vyuzivat nastroje, pomticky a nafadi k praci
— upeviiujeme u zakd spravné hygienické a bezpecnostni navyky pro udrzovani pracovniho prostiedi a pé¢i o pracovni nastroje a pomiicky
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1. ro¢nik

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

Prace s drobnym materialem
Prace mont. a demontazni
Péstitelské prace

Pfiprava pokrmut

zak by mél material upeviiovat — napf.
lisovat, propichovat, navlékat, urcovat
barvu, tfidit podle vlastnosti, rozlisit pfisl. a
technicky material, lepit, svazovat

Prace s drobnym materialem
Pfirodniny — mat. — nité, $pejle, sitrky,
suché plody, korky apod.

zak by m¢l hnist, mackat, koulet, valet —
tvary — valecky, $isky, koule, placicky

Model. hmota — modelina, keramicka
hlina, té€sto

stithani, lepeni, ohybani, barevné
kombinace
drzeni ntizek, rovné tvary

papir a karton, textil, drat, folie aj.

zak by mél pouzivat jednoduché pracovni
postupy — napf. uziti nuzek

pracovni postupy a pomticky

zak by mél sestavovat jednoduché modely,
sestavit rozebrat jednoduchy model (napf.
drevéné auto)

Montaz a demontaz- stavebnice — plo$né,
prostorové, konstrukéni, sestav. modelti

Péstitelské prace
pokoj rostl. — podminky pro péstovani

zak pecuje o pokoj. rostliny

zak vybira zdravé a nezdravé potraviny

zak ptipravi stil ke stolovani

zak piipravi jednoduchy pokrm (napf. obloz
chléb apod.)
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2. ro¢nik

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

Zak by mél zvladat zakl. manualni
dovednosti pfi praci s jednoduchymi
materidly a pomtickami

—  zak upravuje, lisuje, susi, propichuje, navléka,
tavi svazuje, tfidi podle velikosti, barev
vyrobi dle pfedlohy a navodu
jednoduchy dekoracni predmeét

Drobny material

Pfirodni materidl — suché plody

(Sisky, kaStany, susené listy, kvétiny,
klaciky, bukvice, obili.....)

— hnéte, vali, kouli, stlacuje, ustipuje, rozd¢luje,
vykrajuje

— podle navodu a predlohy vytvaii jednoduché
predméty s vypracovanych tvard  (napf.
z valeckd, kouli, placi¢ek apod.)

zak se snazi:

- stithani dle kfivych Ccar,
barveni, lepeni, ohybani —
kombinovat barvy:

- pouzit drat - ohybani

papir, karton, drat, folie

—  zak uziva nizky, Spachtle, podlozku, nadobky
s vodou, formicky apod.

Pracovni pomtcky a nastroje

— zadk rozeznd femesla, uZzije jednoduchou
techniku ke zprac. jednoduch. materialii napf.
vosk na vajicka apod.

Lidové zvyky a tradice, femesla

74k se snazi uzit predlohu k jednoduchému modelu,
sestavi a demontuje jednoduchy model.

Montaz a demontaz

— Provadét  pozorovani  pfirody
V jednotlivych rocnich obdobich a
popsat jeho vysledky

— provadi jednoduch. pozorovani v pfirode¢
béhem rocnich obdobi a snazi se popsat
vysledky

Péstitelské prace
Pozorovani ptirody

— Zak pfipravi padu a
Kk vypéstovani rostlin
— vypestuje rostlinu ze semen

pouzZije  0sivo

Zékladni podminky pro pést. rostlin —
puda, vyziva, osivo

—  Zaci péstuji a oSetfuji pokojové rostliny
Dodrzuji bezpecnost prace pfi praci

Pokojové rostliny
Bezpecnost prace

Upravit still pro jednoduché stolovani
Chovat se vhodné pii stolovani

- 7Zak vyjmenuje zakl. vybaveni Vv kuchyni,
rozlisi jednoduché nastroje
nakoupi zakladni potraviny

Pokrmy
Zékladni vybaveni kuchyné
Potraviny, stolovani
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Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Prurezova
témata

— pfipravi stil ke stolovani, pripravi jednoduché
pokrm

Vytvaret jednoduchymi postupy ruzné
predméty z tradi¢nich 1 netradi¢nich
materiall

Zak vytvaii dle navodu jednoduché dekorativni
predméty, lepi, ohyba, stiiha, svazuje, propichuje,
navléka apod.

Drobny material
material - pfirodniny

Porovnat podle slovniho navodu a
ptedlohy

Zak hnéte, kouli, vali, vykrajuje, ustipuje, ubira,
tvaruje, vytahani, susi (napf. keram.), barvi (napf.
glazura)

Modelovaci hmota

— lepi, stfiha, ohyba, sesiva (textil) jedn. stehem
— pomaha spoluzdkiim

papir, karton, drat, textil

Zvladat elementarni dovednosti a
¢innosti pfi praci se stavebnicemi

Zak pracuje dle navodu, pfipravi prac. plochu,

uklidi prac. plochu

— uziva jedn. techniky femesel — napt. valeni, Siti,
ryti — napt. do keram.

Mont. a demont. prace

organizace prace,
femesla

postupy,

zvyky,

Pecovat o nenaro¢né rostliny v byté i na
zahradé

Sestavuje jednoduché konstrukce dle navodu i
samost., Sroubuje, spojuje apod.

74k vypéstuje rostliny pokoj. i venkovni. Pouzije
semena €i osivo. Pfipravi pudu. PeCuje o pokoj.
rostliny

— pozoruje pfirodu a provede hodnoceni

Péstitelské prace

Ptipravit samostatny jednoduchy pokrm

Zak znd vybaveni kuchyné, wupravi stdl pro
stolovani, rozezna zdravé a nezdravé pokrmy

Ptiprava pokrmi
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3. ro¢nik

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

uci se jednoduchymi postupy vytvaret
dekorativni pfedméty

za pomoci vytvaii jednoduché predmeéty
sleduje spravny pomér tvart, velikosti,
barev

stiihd, nalepuje, spojuje, navléka

prace s drobnym materialem

pracuje podle slovniho navodu a
predlohy

hnéte, macka, vali, kouli, ustipuje
vytvaii zakladni tvary (valecky, §isky, koule

prace s model. hmotou

stiihd, nalepuje, vytrhava

kombinuje barvy

uéi se dodrzovat zakladni hygienické
navyky

prace s papirem

pracuje podle slovnhiho navodu, piedlohy

pracuje se stavebnici plo$nou, prostorovou,
konstrukéni

pracuje podle vlastni predstavy, podle
navodu

provadi jednoduchou montaz a demontaz

prace montazni a demontazni

oSV -5

osetfovat pokojové rostliny (zaléva)
uc¢i se kypfit padu, zalévat kvétiny na
zahonech

pestitelské prace

uci se udrzovat poradek

uci se zaklady osobni hygieny
uci se pouzivat kapesnik

uci se skladat odév

prace v domacnosti
sebeobsluha

jednoduchymi postupy vytvaiet
pfedméty ztradi€nich i netradi¢nich
materiala

podle navodu a za pomoci vytvaii
jednoduché dekorativni predméty

navléka, spojuje, tvaruje, lepi, stithd a
upravuje drobny material

prace s drobnym materialem,
pfirodninami, textilem

pracuje podle slovniho navodu a
predlohy

mackd, hnéte, vali, kouli, ubird, ustipuje,
stlacuje, vytahuje a jinak tvaruje rtzné
druhy modelovaci hmoty

prace s modelovaci hmotou

pracuje podle slovniho navodu a

preklada, sklada, stiiha, vytrhava, nalepuje,

prace sruznymi druhy papiru, prace s
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Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Priarezova
témata

predlohy

slepuje rtizné druhy papiru
uci se pracovat s textilem

textilem

pracuje  podle  slovniho  navodu,
predlohy, ale i samostatné

pracuje podle vlastni piedstavy a pfedlohy
pracuje se stavebnici plo§nou, prostorovou i
konstrukéni

sestavuje jednoduché modely

prace montazni, demont.

pecuje o nenarocné rostliny v byté i na
zahradé

osetfuje pokojové rostliny (zaléva)

osetfuje kvétiny na zahonech (kypii, zaléva)
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace pii zachazeni s pracovnim nafadim

péstitelské prace

za pomoci pripravit jednoduchou svacinu

udrzuje potradek, zameta, utira prach
upravi stil pro jednoduché stolovani
chova se vhodné pfi stolovani

uci se ovladat rizné druhy zapinani
uci se skladat odév

priprava pokrmi prace v domacnosti

jednoduchymi postupy vytvaiet
pfedméty 7z tradiénich i1 netradi¢nich
materiall

podle  navodu  vytvaii  jednoduché
dekorativni pfedméty

navléka, ohyba, lepi, stfiha, spojuje,
propichuje a rGzné upravuje drobny
material

prace s drobnym materialem, s pfirodnim
mater., s textilem, s dratem

pracovat podle pifedlohy a slovniho
navodu

hnéte, macka, vali, kouli, stlacuje, vytahuje,
ubira, ustipuje, rozdéluje, tvaruje, susi, vari
rizné druhy modelovacich hmot

prace s model. hmotou

pracuje podle slovniho navodu a
predlohy

predklada, sklada, vytrhava,  stiiha,
nalepuje, slepuje, feze, vysttihuje, méfi
navléka jehlu, vaze uzlik, Sije jednoduchy
steh

prace s riznymi druhy papiru, s textilem

pracuje  podle  slovniho  névodu,
predlohy, ale i samostatné

sestavuje jednoduché modely z konstrukéni,
prostorové i plosné stavebnice

montaz., demontaz. prace

pecovat o nenaro¢né rostliny v byté i na
zahradé

osetfuje pokojové rostliny

osetfuje kvétiny na zahonech, rozmnoZzuje
e,

upravuje pudu (uci se)

pestitelské prace
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Ocekavané Skolni (konkretizovany) . Priirezova
, , Ucivo .
vystupy (RVP ZV) vystup témata
umi zachizet s nafadim
piipravit samostatné jednoduchy pokrm upravi stiil pro stolovani priprava pokrmi

zna zékladni vybaveni kuchyné

dodrz. zakl. hyg. a bezpe¢. prace
zvladne nakup nejzakladnéjsich potravin
umi pfipravit jednod. pokrm
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4. roCnik

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

Prace s drobnym materidlem

vytvari pfiméfenymi prac. postupy ruzné
vyrobky z daného materiald

papir — stfitha, ohyba, polepuje, feze,
rozmétuje, modeluje .....

difevo — feze, méfi, opracovava, spojuje,
piluje, natira

kov — ohyba, $tipi, piluje, rovna

plasty — feze, brousi, lesti, piluje

vyuziva pii tvofivych ¢innostech s riznym
materialem vlastni fantazii

udrzuje potradek na pracovnim misté

snazi se dodrzovat zasady hygieny a
bezpecnosti prace

voli vhodné prac. pomucky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu
(nmtizky, niz, Spachtle, .....)

pilka, pilnik, klesté, hiebik, kladivko .....

Vlastnosti materidlu a jeho wuziti —
ptirodniny, model. hmota, papir, karton,
textil, drat, dfevo .....

Jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

Pracovni pomicky a nastroje

Prace montazni a demontéazni

pouziva jednoduché pracovni nastroje a
pomicky

provede pii préci se stavebnici jednoduchou
montaz a demontaz (konstrukéni, plastové
stavebnice)

pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy,
jednoduchého nacrtu

udrzuje pofadek na svém prac. miste,
dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢. prace

Stavebnice — plosné, prostorové

Montaz, demontaz jednoduchych
predmétt
Prace s navodem, predlohou,

jednoduchym nacrtem

Péstitelské prace

poznava zakladni podminky a postupy pro
pestovani vybranych rostlin

Zékladni podminky pro péstovani rostlin
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Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Prurezova
témata

oSetfuje a péstuje podle danych
zasad pokojové i jiné rostliny a
provadi péstitelskd pozorovani

dodrzuje  zasady  hygieny a
bezpecnosti prace a ochrany zdravi

ryti, sdzeni, hnojeni, zalévani ...

vyznam tepla, svétla, vyzivy ....

oSetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové 1 jiné rostliny, provadi péstitelska
pozorovani (kypfi, pleje, zaléva, piihnojuje,
piesazuje)

voli podle druhu péstitelskych cinnosti
spravné pomticky, nastroje a nacini (ryc,
hrabé, motyka ...)

dodrzuje zasady hygieny a bezpe€nosti
prace a ochrany zdravi

snazi se poskytnout prvni pomoc pii Grazu
pfi praci na zahradé

— plda a jeji zpracovani, vyziva rostlin,
0sivo

Péstovani rostlin — ze semen v mistnosti,

na zahradé
Péstovani pokojovych rostlin

Zasady bezpecné prace s rostlinami

Ptiprava pokrmi

dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spole¢. chovani pfi
stolovani

udrzuje pofadek a Cistotu prac.
ploch, dodrZuje zédsady hygieny a
bezpecnosti

poznava zakladni vybaveni kuchyné

snazi se pripravit jednoduché pohosténi
uplatiiuje zasady spravné vyzivy

dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani pii stolovani
udrzuje potfadek a Cistotu prac. ploch,
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace

Zakladni vybaveni kuchyné
Potraviny — vybér, nakup, skladovani

Stolovani — pravidla spravného stolovani

Bezpeéna obsluha spotiebi¢t — zakladni
technika v kuchyni
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5. ro¢nik

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

Prace s drobnym materidlem

— vytvail pfiméfenymi pracovnimi
postupy rizné vyrobky z daného
materialu

— vyuziva pfi tvofivych c¢innostech
S riznym materialem vlastni fantazii

— voli vhodné pracovni pomicky,
nastroje a  naini  vzhledem
K pouZitému materialu

— udrzuje potfaddek na pracovnim

misté, dodrzuje zdsady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pii drobném poranéni

vytvaii pfiméfenymi prac. postupy ruzné
vyrobky z daného materialu

papir — stiihd, ohyba, lepi, feze,

rozméiuje

model. hmota — modeluje

dievo — méfi, feze, piluje,

opracovava, spojuje, natira

kov — ohyba, stipa, piluje,

rovna, stiiha

plasty — teze, piluje, brousi,

lesti
vyuziva pii praci sriznym materidlem
vlastni fantazii
pouziva vhodné pracovni pomicky, nastroje
a nacini vzhledem k pouzitému materialu

(ntizky, nuz, pilka, kladivko,

klesté ...)
snazi se udrZet poradek na prac. misté,
dodrzuje zasady hygieny a bezpe€nosti
prace
snazi se poskytnout pomoc pii drobném
poranéni

Jednoduché prac. postupy a operace.
Vlastnosti materialu a jeho wuziti —
pfirodniny, papir, karton, textil, drat
modelovaci hmota .....

Lidové zvyky, tradice, femesla

Pracovni pomicky a nastroje — funkce a
uziti

Organizace prace

OSV -5

Prace montazni a demontazni
— pozna funkci a uziti jednoduchych
pracovnich nastrojii a pomticek

rozli$i funkci a uziti jednoduchych prac.
nastroji a pomicek (Sroubovak, maticovy
kli¢)

Pracovni pomicky a nastroje — funkce a
vyuziti

— provede pii praci se stavebnici
jednoduchou montaz a demontaz

— pracuji podle slovniho navodu,
ptedlohy, jednoduchého nacrtu

— udrzuje potadek na svém pracovnim

provede pii praci se stavebnici jednoduchou
montaz (stavebnice — plosné, prostorove,
konstrukéni)

sestavi jednoduchy model

pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy,

Montdz a demontdaz jednoduchych
predmeti.

Prace se stavebnici.
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Ocekavané Skolni (konkretizovany) . Priirezova
, , Ucivo ;
vystupy (RVP ZV) vystup témata
misté, dodrzuje zasady hygieny a jednoduchého nacrtu Prace s navodem, ptredlohou,

bezpecnosti prace
poskytne prvni pomoc pfi drobném
urazu

snazi se udrzet potadek na svém pracovnim
misté, dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

snazi se poskytnout prvni pomoc pfi
drobném urazu

jednoduchym natérem
Organizace prace

Péstitelské prace

poznava zakladni podminky pro
péstovani vybranych rostlin

osetfuje a péstuje podle danych
zasad pokojové i jiné rostliny a
provadi péstitelska porovnani

voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomdicky, nastroje
a nacini

osvojuje si zakladni podminky a postupy
pro péstovani vybranych rostlin

osetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové a jiné rostliny, provadi péstitelska
porovnani

pouziva podle druhu péstitel. ¢Einnosti
spravné pomucky, nastroje a nacdini (ry¢,
hrabé, motyka, konev .....)

Pé&stovani pokojovych rostlin

—  podminky pro péstovani

Zakladni podminky pro péstovani rostlin
Zasady bezpecné prace s rostlinami

Pé&stitelské prace

Dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace a ochrany zdravi
poskytne prvni pomoc pfi trazu pfi
praci na zahrad¢é

snazi se dodrzovat zasady hygieny,
bezpecnosti prace a ochrany zdravi

snazi se poskytnout prvni pomoc pii tirazu
pfi praci na zahradé

Zasady bezpeéné prace s rostlinami

Ptiprava pokrmt

pozna zakladni vybaveni kuchyné
ptipravi samostatn¢ jednoduché
pohosténi

pouziva (drzi se) zasad spravné
vyzZivy

dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského chovani
udrzuje potadek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

poskytne prvni pomoc pfi tirazu v
kuchyni

pozna zakladni vybaveni kuchyné
pojmenuje jednotlivé prac. nacini

nauci se obsluhovat kuchyn. spottebice
snazi se pripravit samostatné jednoduché
pohosténi

dodrzuje zasady spravné vyzivy (co je
zdravé, nezdravé)

pripravi a jednodusSe upravi stil ke stolovani
dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

snazi se udrzet poradek, a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje zasady hygieny
a bezpec€nostni prace

Zakladni vybaveni kuchyné

Bezpecna obsluha spotiebicl, zakladni
technika v kuchyni

Potraviny — vybér, nakup, skladovani
potravin

Stolovani — jednoducha uprava stolu,
pravidla spravného stolovani

Bezpecna obsluha spotfebici

220




Zékladni skola praktickd a Zakladni Skola specidlni M¢lnik

Jaroslava Seiferta 179, 276 01 M¢lnik

Ocekavané Skolni (konkretizovany) . Priirezova
, , Ucivo ,
vystupy (RVP ZV) vystup témata
— snazi se poskytnout prvni pomoc pfi Grazu v

kuchyni
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6. ro¢nik

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

dodrzovat obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pii praci i
zasady bezpecnosti a ochrany pii
praci s nastroji a nafadim
poskytnout prvni pomoc pfi Girazu
ziskat zakladni védomosti 0

materialech, nastrojich a pracovnich
postupech

1. Prace s technickym materidlem

— seznadmeni s pracovnim fadem ve Skol.
dilnach, bezpecnosti pii praci s konkrétnimi
materialy a nastroji

—  zasady prvni pomoci pfi Grazu

Prdce se drevem

— rozezna druhy dfev (tvrdé x mekké),
odhadne  jejich  fyzikalni  vlastnosti
(pruznost, ...)

— poznad nastroje ke zpracovani a umi je
pojmenovat

— pouziva bezpe¢né nastroje - nebozez, dlato,
ramova pila,dérovka atd.

— uzivd vhodnych pomicek k upevnéni,
k oddélovani, k povrchové uprave,
spojovani apod.

Prace s kovem

— orysuyje, ohne, piluje, oddéluje, povrchové
upeviiuje  kovovy  material  pomoci
vhodnych nastroja

Prdce s plasty

—  seznami se s nékterymi druhy plasti
— feze, piluje, brousi, stftha (vhodnymi
nastroji)

— pracovni fad
— Skolni fad

— instruktazni film

dfevo - riizné druhy
— pracovni nafadi a nastroje pro
opracovani dfeva

femesla a tradice

drat, mekky plech

plast

2. Price montazni a demontazni
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Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Priarezova
témata

— rozliSovat rizné druhy materiald a
znat jejich vlastnosti

— sestavuje modely z konstrukéni stavebnice
z plastii i ze stavebnice kovové

—  uziva zékladni spoj - $roub - matice

—  ¢te z jednoduchého technického nakresu

— sestavuje prostorové modely z kartonovych
vystiihovanek - dle planu, fantazie

3. Préce s ostatnimi materidly

— Prace spapirem, textilem, modelovacimi
hmotami, ptirodnimi

— rozli§i uvedené druhy materiald a pozna
jejich vlastnosti

— zvoli pracovni postup v souladu s druhem
zpracovavaného materialu

—  spravné pouzije nastroje a pomuicky

stavebnice - konstrukéni
- prostorové modely

—  druhy papiru

— textil a jiné tkaniny
—  ptirodniny

— modelovaci hmoty

OSV -5

— péstovat a  oSetfovat  kvétiny
V interiéru a vyuzivat je k vyzdobé

4. Péstitelské prace a chovatelstvi

— voli spravné postupy pii péstovani
vybranych rostlin - pleti, syti, kypfeni, ....

— znd zakladni podminky pro péstovani

rostlin
—  pouziva shodné pracovni pomucky
— vyuziva rostlin k vyzdobé - (mozno i

v kombinaci s jinym materialem)

— prokaze zakladni znalosti chovu drobnych
zvitat, dodrzovani bezpeéného kontaktu se
zvifaty

—  okrasné rostliny
—  pokojové kvétiny
— puda a jeji zpracovani

— jednoducha vazba a aranzovani

Dodrzuje zékladni hygienické navyky a
bezpecnost prace. Poskytne prvni pomoc
pfi trazech v kuchyni.

5. Provoz a udrzba domacnosti
Zna pravidla bezpeCnosti prace a hygienické
zasady pii piipravé jednoduchych pokrmi -
(pomazanka, téstoviny, polévka, omeleta .....)

Kuchyné - zakladni vybaveni, udrzeni
poradku a Cistoty, hygiena a bezpe€nost
provozu.
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Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Priarezova
témata

U¢i se zakladtim péce o dité.

Pripravi kojeneckou vyzivu, umi manipulovat
s kojeneckou lahvi.

Pécée o mladsi sourozence.

Prakticky uplatiiuje osobni hygienu.

Seznami se s péci o télo - oblicej, ruce, nohy,
vlasy.

Osobni hygiena.

Dodrzuje zékladni principy stolovani a
obsluhy u stolu.

6. Pfriprava pokrmi
Seznamuje se Sraciondlni a zdravu vyZzivou -

ovoce, zelenina, salaty.

Seznami se s vybavenim domaci lékarnicky.
Zvladne prvni pomoc drobného poranéni, oSetii
fiznuti, popaleni, opafeni.

Uprava stolu a stolovani - jednoduché
prostirani, obsluha a chovani u stolu.
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7. roénik

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

1. Prace s technickym materidlem
Prace se drevem

— Dbezpecné¢ pouziva nastroje kpraci se
provadét jednoduché prace dievem - struhdk, nebozez, dlato, d&rovka, | jednoduché pracovni operace a postupy,
s technic. materidlem a dodrzovat chromova pila, aj. organizace praci

technologickou kéazen

fesi jednoduché technické ukoly
svhodnym  vybérem  materiald,
pracovnich nastroju a naradi

— snazi se o zvladnuti zadkladl pfesnosti,
plnéni a dokonéeni zadanych tkold

— zvlada spojovani dieva (lepidlo, hfebik,
Sroub, ...)

— druhy dieva

Prdce s kovem

— prevede narys vyrobku rysovaci jehlou na
kovovy material pomoci méfidel

— provadi ohybani, oddélovani, spojovani,
povrchovou upravu pomoci vhod. pomiicek

kov - dle mozZnosti

Prdce s plasty
— zpracovava (fez, piluje, stfiha, vrta, lepi,
tvaruje teplem apod.) n¢které druhy plasti

druhy plasti (dle moznosti)

2.  Price montazni a demontazni

— pozna a pojmenuje zakladni ¢asti jizdniho
kola

— provadi montazni a demontazni prace na
jizdnim kole, zakladni udrzbu, kontroluje
jeho povinné vybaveni pro provoz na
pozemnich komunikacich

— pouziva vhodné narfadi - trubkovy Klic,
ockovy kli¢, stavitelny kli¢, souprava na
opravu vzdusnic

jizdni kolo

dovést pracovni postupy k finalnimu
vyrobku

3. Préce s ostatnimi materidly
—  préace s ruznymi materialy
konkrétnich moznosti Skoly
tématického planu)

podle
(dle

— technologické postupy
zpracovavaného materialu

podle

OSV -5

4,  Pé&stitelské prace chovatelstvi
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Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Priarezova
témata

— prokazat zakladni znalost chovu
drobnych zvitat a zasad bezpecného
kontaktu se zvitaty

— dodrzuje zasady bezpecného kontaktu se
zvifaty

—  zna podminky chovu zvifat v domacnosti

— vyuziva Skolni podminky pro péstovani
zeleniny (vyuziti skleniku)

— ovlada zésady spravné sklizné a skladovani

— ma povédomi o boji se Skudci

— rozpozna druhy ovocnych dievin, péce o né

Provadi jednoduché operace platebniho
styku.

Pouziva vhodné prostitedky pii praci
vV domacnosti. Dodrzuje zaklady hygieny
a bezpecnosti prace.

Provadi spravné zakladni tkony v péci o
dité. Zdokonali se Vpéci o osobni
hygienu.

5. Provoz a udrzba domécnosti
Sestavi jidelni¢ek a zjisti cenu danych potravin.
U¢i se pisemn¢ vyuctovat rozpocet.
Nakoupi potraviny potiebné k ptipravé pokrmu.
Ptipravi pro dit¢ mlé¢né smési. UCi se pecovat o
kojence - koupani, oblékani, ptebalovani.
Hygiena odivani - jak pe¢ujeme o ¢istotu pradla,
odévu a obuvi.
Osetfuje drobné urazy - popaleni, opafeni,
poranéni.

Finance a provoz domacnosti - rozpocet,
piijmy, vydaje, platby hotovostni a
bezhotovostni platebni styk.

Energie, voda a jejich uspora.

Uklidové prace spojené s provozem
domacnosti.

Péce o dité.

Osobni hygiena.

Prvni pomoc.

Zna zaklady stolovani a obsluhy u stolu.

6. Priprava pokrmt
U¢i se pripravit jednoduché jidlo ve studené a
teplé kuchyni i se stolovanim.
Seznamuje se s mycimi a Cisticimi prostfedky a
pracuje s nimi podle navodu.

Pfiprava pokrmti za studena, zakladni
zpusoby tepelné upravy.

Zakladni postupy pfi pfipravé pokrmt a
napoja.

Zasady zdravé vyzivy.

Slavnostni stolovani v rodiné - zdobné
prvky, kvétiny na stole.
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8. ro¢nik

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

pracovat s jednoduchou technickou
dokumentaci, orientovat se v prac.

1. Prace s technickym materidlem
Prdce se drevem
—  prohlubuje si poznatky o difevé
—  znd riznou povrchovou Upravu
—  spojuje devo riznou technikou

dievo

OSV -5

postupech a navodech — seznamuje se stechnickym vykresem, ‘
nakresem technicka dokumentace
— prohlubuje si dovednosti a navyky
z ptedchozich ro¢nikt
Prace s kovem
—  pozna slozitéj$i kovové materialy
—  zdokonaluje se v prac. ¢innostech kovem Kov
— provadi jednoduché spoje - nytovani,
Sroubovani, pajeni
— feze vnitfni a vné&jsi zavit
— ma veédomi o tuloze techniky v zivoté
¢loveka
Prdce s prlas’tem (sklgnj)v o tradice, femesla
— sezndmi se s nejb&éznéjSimi plasty
— provadi a zdokonaluje se v fezani, pilovani,
vrtani, ohybani, lepeni a tvarovani plastu
druhy plastd
(PVC, polystyrén, polyetylén)
2. Prace montazni a demontazni
— ksestaveni modelu pouzivd jednoduchy
ovladat montaz a demontaz navod, pfedlohu, nacrt, plan nebo schéma navod, ptedloha, nacrt, plan, schéma
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Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Priarezova
témata

jednoduchého zatizeni

— zhotoveni jednoduchy
vyrobek (do 24 V)

— na cviéné, panelu (do 24 V) zapoji objimku,
zasuvku, vypinac, pfepinac

— zapoji a bezpeéné obsluhuje
spotiebice

elektrotechnicky

elektr.

elektrotechnické stavebnice

3. Préce s ostatnimi materidly

zvolit vhodny pracovni postup v souladu | — ovlddd praci sriznymi materidly dle | papir,  textil, modelovaci  hmoty,
s druhem materialu zpracovavaného mozZnosti vyucujiciho (8koly) pfirodniny
— voli vhodné technologické postupy
4. Péstitelské prace a chovatelstvi
— zna zésady pii oSetfovani a krmeni dom.
— dodrzovat technologickou kazen, zvifat zvitata
zasady hygieny a bezpecnosti prace, | — dokaze poskytnout 1. pomoc pfi urazu
poskytnout prvni pomoc pii Urazu zvifetem

zpuisobeného zvifaty a pii styku
s jedovatymi rostlinami

— zna nékteré 1&Civé rostliny, jejich udinky a
vyuziti v kuchyni

— pozna n¢které jedovaté rostliny

— poskytne 1. pomoc pfi styku s nimi

— seznami se s nebezpecnymi uéinky drog

— 1écivé rostliny a koteni

jedovaté rostliny

EV -4

Ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zékladnich cinnostech v domdacnosti a
orientuje  se vnavodech k obsluze
béznych spotiebicl pouzivanych
v domacnosti.

Dokaze provadét udrzbu odévt pranim a
zehlenim.

Dodrzuje  zakladni  hygienickda a
bezpecnosti pravidla a predpisy.
Poskytne prvni pomoc pii Urazu
elektrickym proudem nebo chemikalii.
Poskytuje prvni pomoc.

Osvoji si poznatky hygieny a prevence

5. Provoz a udrzba domacnosti
Dusledné dodrzuje bezpecnostni pravidla pfi
praci s elektrickymi spotiebici.
U¢i se poskytnout prvni pomoc pii tUrazu
elektrickym proudem a chemikalii.

Pouci se o nebezpeci infekei a riznych chorob.

V sexualni vychové rozSifi si poznatky o
pohlavni hygiené Zeny a prevenci pohlavnich
chorob, antikoncepci.

Udrzba odévu a textilii - postupy.
Zehleni.

praci a Cistici prostiedky a zachazeni
s nimi.

Udrzba v domacnosti, uklid, prostiedky,
postupy.

Bezpecnost  pfi
prostiedky.
Vybaveni 1ékarnicky.

styku s Cisticimi

Osobni hygiena.
Sexualni a zdravotni vychova.
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Ocekavané Skolni (konkretizovany) Utivo Prirezova
vystupy (RVP ZV) vystup témata

chorob a sexudlni vychovy.

6. Pfriprava pokrmi
Pipravi pokrmy podle danych postupu | Zdokonaluje se v piipravé pokrmu studené a | Skupiny potravin,

Vv souladu se zasadami zdravé vyzivy. teplé kuchyné. Provadi slozitéjsi Gpravu pokrmti | Sestavovani jidelnicku.
i stolovani - svate¢ni tiprava stolu. Zpusoby konzervace potravin.

U¢i se spravnému stravovacimu rezimu.
Uplatiluje zasady zdravé vyzivy.

7. Svét prace

— znat pracovni ¢innosti vybranych | — trh prace - povolani lidi, druhy pracovi§t | povolani a jejich prac. napli
profesi a mit prehled o ucéebnich atd. )
oborech a SS — sezndmi se spracovnimi  &innostmi | exkurze, pfednasky, UP

— posoudit své moznosti v oblasti vybranych profesi
profesni, ptipadné pracovni | —  zna své osobni z4jmy a cile, zdravotni stav,
orientace s piihlédnutim k potfebam osobni vlastnosti a schopnosti
béZného Zivota — i, kde najde uplnou a pfehlednou nabidku a

— vywzit profesni informace a informace pro vybér dal§iho vzdélavani

poradenské  sluzby pro  vybér
vhodného dalsiho vzdélavani
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9. roénik

Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Ucéivo

Prurezova
témata

pouzivat vhodné pracovni pomucky
a provadeét jejich udrzbu

Pra

1. Préace s technickym materialem

ce se direvem

Pra

prohlubuje si poznatky o dievé, zna jejich
riznou povrchovou Uupravu, spojovani
riznymi technikami

zvlada samostatny pracovni postup (od
pfipravy  materialu) az  k dokonceni
finalniho vyrobku

provadi samostatné tUkoly dle technické
dokumentace (dle schopnosti zaka)

Prdce s kovem

prohlubuji si znalosti a dovednosti prace
s kovem

dokdze kov opracovat podle technické
dokumentace vhodnymi pomiickami

vyzna se v technickém vykresu

ce s plasty (sklem)

Pra

prohloubeni znalosti o nejbéznéjsich
druzich plastt a skla

rozliSuje druhy skla

zvlada cinnosti k opracovani, spojovani,
povrchové prave, tvarovani plastt a skla

dievo

kov (dle moznosti)

plast, sklo
2. Price montazni a demontazni
— ovlada sestaveni daného modelu podle
— sestavit podle navodu, nacrtu, planu nacrtu, navodu nebo planu —  stavebnice - konstrukéni,
dany model — zvladd montdz a demontdz jednoduchych elektrotechnicka, sestavovani

predméti a zafizeni
umi vymeénit zarovku, pojistky
dodrZuje bezpeénost pii zachazeni s elektr.

modeld, montaze a demontaze
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Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Prurezova
témata

spotiebi¢i, pokyny pro provoz a udrzbu
elektr. spotiebi¢li v domacnosti

3. Prace s ostatnimi materialy

— spravn¢ vybrat a pouzivat vhodné | — zvlada pracovat srlznymi materidly dle | — papir oSV -5
pracovni nastroje a pomuicky konkrétnich moznosti skoly — textil, tkaniny
— ovlada spravny vybér a pouzivani nastrojii a | — modelovaci hmoty
pomucek podle materialu —  piirodniny
4. Peéstitelské prace, chovatelstvi
— voli spravné postupy pii péestovani
— organizovat svoji pracovni ¢innost vybranych druht rostlin (zelenina, okrasné | —  zelenina EV-4

rostliny, ovocné rostliny)

— zna nekteré 1é¢ivé a jedovaté rostliny

— postara se o domdci zvifata v souladu se
zasadami hygieny a bezpecnosti prace
v kontaktu se zvifaty

—  okrasné rostliny

— ovocné rostliny

—  lécivé a jedovaté rostliny
— zvifata

Zachazi spravné s pomtickami, nastroji,
naradim a zafizenim.
Provadi drobnou domaci adrzbu.

Seznami se s vybranymi
Zakona o rodiné.

Doplni si znalosti z osobni hygieny
divky v dob¢ dospivani a v dospélosti.

kapitolami

5. Provoz a udrzba domacnosti
Prakticky se seznamuje s modernim
kuchynskym vybavenim - aut. pracka,
mikrovinna trouba, fritovaci hrnec, mixer -

funkce, wuziti, ovladani, ochrana a 1drzba,
bezpecnost provozu.
Formou besedy seznami se s dulezitosti

planovaného rodicovstvi - rodinny zivot, davky
vV matefstvi, prava a povinnosti rodict,
vybavicka pro kojence, vychova k hygienickym
navykim.

Elektrické spottebice.
Prvni pomoc pfi Girazu.

Zakon o roding.
Péce o dité.
zdravotni vychova.

Pouziva zékladni kuchynsky inventar a
bezpecné obsluhuje spotiebice.
Teoreticky ovladda prvni pomoc pfi
zasazeni el. proudem.

6. Pfiprava pokrmi
Zdokonaluje se v ptipravé pokrmi - polévky,

Uprava masa, prilohy, dopliky kjidlu,
moucniky.
Planuje ekonomiku domacnosti, sestavuje

rozpocet (tyden, mésic)

Pfiprava menu.

— byt sezndmen s pravy a povinnostmi

7. Svét prace
— zvladne si vyhledat na PC prava a

— prava a povinnosti vyplyvajiciho
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Ocekavané
vystupy (RVP ZV)

Skolni (konkretizovany)
vystup

Uc¢ivo

Prurezova
témata

zaméstnancl a zaméstnavateld
prokazat v modelovych situacich
prezentaci své osoby pfi uchazeni se
0 zaméstnani

byt seznamen s moznostmi vyuZiti
poradenské  pomoci v piipad¢
neuspésného hledani zaméstnani

povinnosti zaméstnancll a zaméstnavatelli

ma povédomi o zpusobech vyhledavani
zameéstnani, problémech nezaméstnanosti

z pracovniho pomeéru
zakonik prace
pohovor u zaméstnavatele

formy podnikani
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6  Hodnoceni Zaki a autoevaluace Skoly

O

6.1 Hodnoceni zaku

6.1.1 Uvod

Pfi hodnoceni zakd se zaméfujeme ocekavané vystupy jednotlivych vzdéladvacich pfedméti a na konkretizované vystupy, které tvori vzdélavaci vystup ke
konkrétnimu uéivu Vv jednotlivych roénicich v jednotlivych pfedmétech, které byly tvofeny s pfihlédnutim ke specifickym potfebam zaku tak, aby ho vybavily souborem
znalosti, dovednosti, navykt a postoji - kliCovymi kompetencemi. Pii hodnoceni se zamétime na dil¢i kompetence jako na hlavni pfedmét hodnoceni ispé$nosti zaka
V procesu vzdélani.

6.1.2 Zpusoby hodnoceni

Nedilnou souéasti vychovné - vzdélavaciho procesu ve $kole je hodnoceni zakd. Hodnoceni je b&znou ¢innosti, kterou ucitel vykonava pribézné ve vyuce (ale i
mimo ni) po cely $kolni rok.

Cilem hodnoceni je poskytnout zakovi zpétnou vazbu, prostiednictvim které ziskava informace o tom, jak danou problematiku zvladl, jak dovede zachazet s tim, co
se nauéil, v ¢em se zlepsil a v ¢em jesté chybuje. Nedilnou soucasti hodnoceni musi byt konkrétni navod, jak ma zak postupovat, aby pietrvavajici nedostatky odstranil.

Hodnoceni nema byt zaméfeno primarné na srovnavani zaka s jeho spoluzaky, mélo by se soustfedit i na individualni pokrok kazdého zéaka, respektive na hodnoceni
jeho chovani a projevu. Celkové hodnoceni nesmi vést ke snizovani dustojnosti a sebedtivéry zaka. Veskeré hodnoceni by vzdy mélo byt pozitivni a motivujici, hledat
uspéchy, spravné feseni a ne vyhledavat chyby. Vyznamnou soucasti celého systému je sebehodnoceni zaka (autoevaluace) jako okamzitd zpétna vazba jeho pokroku a
vykonu.

Rodice, az na vyjimky, stale upfednostnuji klasifikaci jako formu hodnoceni vyjadienou klasifikacnim stupném (znamkou). Slovni hodnoceni je zatim vyuzivano u
zakt s individualnim uéebnim planem a specifickymi poruchami uceni.

Je tieba si uvédomit, Ze kromé rozdilti v inteligenénich schopnostech se zaci lisi styly uceni. Mizeme vSak zjistit, aby tomuto stylu odpovidaly n€které ¢innosti. Ze
stejnych podminek by mély vychazet i rizné zpisoby hodnoceni a jejich kombinace.

Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaku je vyjadieno v kazdém pololeti na vysvédéeni klasifikaci, slovnim hodnocenim nebo kombinaci obou zptsobt. O zplsobu
hodnoceni rozhoduje feditelka $koly na zékladé doporuc¢eni PPP a souhlasu zakon. zastupct zéka.

V poslednim roce plnéni $kolni dochazky (na konci prvniho pololeti) vydava Skola zakovi vystupni hodnoceni o tom, jak zak dosahl cile vzdélavani. Hlavnim
obsahem vystupniho hodnoceni je vyjadieni o dosazeni vystupni urovni vzd€lavani, moznostech zdka a jeho nadani, pfedpokladech pro dalsi vzdélavani nebo pro uplatnéni
zéka a o chovani zéka.

Skola pfevede hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v piipadé prestupu zaka na skolu, ktera hodnoti odlinym zptisobem.
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6.1.3 Kritéria hodnoceni

Pravidla pro hodnoceni priib&hu a vysledkii vzdélavani a chovani zakd jsou zformulovana ve vnitfnim klasifikaénim fadu 8koly (viz ptiloha SVP), ktery je souéasti
Skolniho fadu.

6.2 Autoevaluace $koly

Autoevaluace $koly slouzi k poskytovani zpétné vazby vedeni $koly o tom, jak se $kole dafi napliiovat vzdélavaci zaméry a cile. Autoevaluace $koly je zaroveni
hodnocenim kvality $koly a jejiho SVP. Skola se zaméfuje ve své evaluacni ¢innosti na tyto oblasti: podminky a vysledky vzdélavani, Groven fidici prace, spoluprace s rodici
a institucemi.
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Autoevaluace skoly

Spoluprace s rodinou,

Oblasti Podminky ke vzdélavani | Vysledky vzdélavani Uroveii Fidici prace . . Y . ,
institucemi a verejnosti
ucelné¢ materidlni vybaveni | — dosaZeni kvalitnich propracovana a  fungujici | — cilevédoma spoluprace
Skoly vysledkti odpovidajicim strategie fizeni Skoly rodici se skolou
Gil odborna uroveni individualnim — spokojenost rodi¢t
1e pedagogického sboru moZznostem zakil — kladné hodnoceni
spokojenost zakl a uciteld vefejnosti a kontrolnich
organil (ziizovatel, CSI)
efektivni hospodateni | — analyza zakovskych planovani a kontrolni ¢innost | — tfidni schiizky
s finan¢nimi prostiedky praci fidictho systému ze strany | — konzulta¢ni hodiny ugitelti
(ndkup pomtcek, | — hospitaéni dinnost vedeni Skoly pro rodice
odménovani ucitel) vedeni Skoly ze strany ziizovatele a |- vefejna prezentace $koly
Nastroje DVVP - pravidelnd a |- vysledky pfijimaciho kontrolnich organti
promyslend tcast fizeni zak na OU vyro¢ni zprava (pedagogicka a
klima Skoly — vyro¢ni zprava ekonomicka ¢ast)
(pedagogicka ¢ast) odborné revize - BOZP, PO,
elektro podle platnych norem
pribézné — pribézné¢ - analyza pribé€zné - kontrolni Cinnost | — 3x rocné - tfidni schlizky
. zakovskych praci, ze strany vedeni Skoly, | — pribézné€ - konzultaéni
Casové hospita¢ni ¢innost odborna revize hodiny po  piedchozi
rozvrzeni — 1x rotné - vysledky 1x ro¢n¢ vyrocni zprava, domluveé srodi€i, vefejna
piijimaciho fizeni, kontrolni organy - Skola prezentace Skoly

vyrocni zprava

neovlivni
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7 Prilohy



7.1 SKolni vzdélavaci program — Pripravna ti¥ida



Pripravna trida pro déti ze sociokulturné znevyhodnéného prostredi

Charakteristika vzdélavacich oblasti:

Obsahové vymezeni:
Vychovné vzdélavaci prace v pripravné tiidé vychazi z obsahu Ramcového vzdélavaciho programu pro piedskolni vzdélavani s ohledem na
potieby déti ze sociokulturné znevyhodnéného prostredi pouze v predskolnim véku.

Casové vymezeni:
Vychovné vzdélavaci plan odpovida tfidnim ucebnim plantm, které jsou realizovany od 8.00 hod. do 11.40 hod. denné.

Organiza¢ni vymezeni:

Vychovné vzdélavaci obsah piipravné tiidy ma komplexni charakter. Soucasti vyuky je predevs§im vytvareni kulturné socialnich a hygienickych
navykl, rozvijeni a upeviiovani slovni zasoby i celkové komunikace, individudlni pfistup k détem s handicapem, pravidelné vychazky, navstévy
kulturnich zatizeni a akci pofadanych méstem pro déti.

Vychovné a vzdélavaci strategie:
V prabéhu vychovné vzdélavaci prace v pripravné tiid€ vyuzivame pro rozvijeni a utvatfeni kli¢ovych kompetenci nasledujici postupy a metody:
Kompetence K uéeni:

- vedeme déti ke koncentraci, k experimentovani

- snazime se vést déti k pouzivani jednoduchych pojmi a vyrazi

- ucime déti vyuZzivat ziskanych zkuSenosti v praktickych ¢innostech
- vedeme déti ke spontannimu 1 védomému uceni

- rozvijime v détech schopnost odhadovat své vlastni sily



- ucime déti hodnotit vlastni pokroky i vykony ostatnich
Kompetence K FesSeni problémii:

- ucime déti fesit problémy na zékladé bezprostiedni zkusenosti
- vedeme déti k rozvoji a vyuzivani fantazie a predstavivosti
- rozvijime v détech matematické predstavy, u¢ime je vnimat elementarni matematické souvislosti, vyuzivat logické tvahy

Kompetence komunikativni:

- pribézné rozsitfujeme aktivni 1 pasivni slovni zasobu déti

- pomahame détem zdokonalovat komunikaci s okolim

- vedeme déti k vyjadifovani a sdé€lovani vlastnich prozitkll, pocitii, ndlad riznymi prostiedky (fecovymi, vytvarnymi, hudebnimi,
dramatickymi apod.)

- ucime rozumét slySenému

Kompetence socialni a personalni:

- rozvijime v détech citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabSim
- ucime déti rozpoznat nevhodné chovani, agresivitu, lhostejnost

- ucime déti samostatné rozhodovat o svych ¢innostech

- vedeme déti k védomé odpovédnosti za své chovani a jednani

Kompetence ¢innostni a obéanské:

- rozvijime v détech smysl pro povinnost ve hie, praci i v uceni

- vedeme déti k dodrzovani pravidel spole¢ného souziti mezi vrstevniky
- ucime deti uvédomovat si sva prava i prava druhych

- vedeme déti k péci o osobni zdravi a bezpeci své 1 druhych



Vzdélavaci oblast: Dité a jeho télo

Vystupy z RVP PV

Dité by mélo dokazat:

zvladnout zakladni pohyb. dovednosti, prostorovou orientaci, pohyb v rtizném prostiedi
védomé napodobovat jednoduché pohyby, ovladat dechové svalstvo

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnout jemnou motoriku

zvladnout sebeobsluhu, zakladni hygienické navyky

pojmenovat ¢asti lidského téla, rozliSovat co prospiva zdravi

Skolni vystupy

Dité by mélo dokazat:

poznavat své vlastni télo

umét se pohybovat — chiize, béh, skoky, poskoky, lezeni, mi¢ové hry.....
¢innosti zdravotni, spravné dychani

rozvijet sluchové, hmatové, chutové, zrakové smysly

zéklady hygieny, sebeobsluhy, jednoduché obsluhy

zachazet s pfedméty denni potieby, néstroji, vytvarnym materialem




Vzdélavaci nabidka

lokomoc¢ni ¢innosti — chiize, béh, skoky, lezeni, prelézani....
manipulace s predméty, pomtickami, nastroji, materialem(VV, PV)
grafomotorické cviky

smyslové a psychomotorické hry

hudebni a pohybové hry

¢innosti v kterych budou poznavat lidské télo, poznatky o zdravi
jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti

Vzdélavaci oblast:

Dité a jeho psychika — jazyk a Fec

Vystupy z RVP PV

Dité by mélo dokazat:

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo feci

vyjadfovat samostatné a smyslupln€ myslenky, napady, pocity
porozumét slySenému, naucit se zpaméti kratké texty
sluchové rozliSovat pocatecni a koncové slabiky

vést rozhovor

rozliSovat a znat néktera pismena a Cislice

poznat napsané své jméno

Skolni vystupy

Dité by mélo dokazat:

fici o ¢em pfemysli, co si mysli

rozumét piib&hu, dé&ji, slySenému

prednes basnicek, fikanek, kratkych pohadek

nedélat chyby ve vyslovnosti

poznat prvni a posledni hlasku, néktera pismena a ¢islice
naslouchat kamaradovi, vést s nim rozhovor




Vzdélavaci nabidka

artikulacni, fecCové, sluchové, rytmické hry

spole¢n¢ diskutovat, hovoftit na ur¢ité téma podle skute¢nosti, nebo podle obrazového materialu
poslech a nasledna reprodukce slySené¢ho

ptednes, recitace, zpev, dramatizace

prohlizenti, ,,Cteni* knizek

grafomotoricka cviceni — tvary, pismena, ¢islice

Vzdélavaci oblast: Dité a jeho psychika — poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace

Vystupy z RVP PV

Dité by mélo dokazat:

védomée vyuZzivat vSech smysll, zdmérné pozorovat, v§imat si (nového, zménéného, chybéjiciho)

zdmerng se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost

postupovat a ucit se podle pokynt a instrukci

chapat zakl. Ciselné a mat. pojmy, elementarni mat. souvislosti a podle potieby je vyuzivat (porovnavat, usporadat a tidit
soubory predméti podle uréitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do deseti, chapat ¢iselnou fadu v rozsahu
prvni desitky, poznat vice, méné¢, prvni, posledni apod.)

chépat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostied, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.), elementarni ¢asové
pojmy (dnes, v€era, zitra, rano, vecer, ro¢ni obdobi, rok), orientovat se v prostoru, roving¢, ¢astecn¢ v case

zpaméti kratké texty, vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech i ve slovnich vypovédich k nim




Skolni vystupy

Dité by mélo dokazat:

vyuzivat vSech svych smysli pti poznavani

soustiedit se na dané ¢innosti a byt urcitou dobu pozorny, postupovat a pracovat podle pokynt a instrukci ucitele
znéazornit a porovnat dany pocet pfedmétu do deseti, urcit prvni a posledni prvek, poznat vice a méné

pochopit prostorové pojmy a elementarni casové pojmy

naucit se nazpamét’ kratké fikanky, basnicky a pisnicky

vyjadfit svou piedstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich, pohybovych,
dramatickych)

Vzdélavaci nabidky

hry pro rozvoj jednotlivych smysli, smyslové hry

hry zamétené na rozvoj pozornosti

konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, usporadani, odhad, porovnavani apod.)
spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a pfedméty

namétové hry a ¢innosti

hry a ¢innosti zamétené ke cviceni riiznych forem paméti (mechanické a logické, obrazné a pojmové)
nacvik fikadel, basnic¢ek a pisnicek

hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru a roviné

prace s knihou a obrazovym materialem

Vzdélavaci oblast: Dité a jeho psychika — sebepojeti, city, vile

Vystupy z RVP PV

Dité by mélo dokazat:

odloucit se na urcitou dobu od rodici a blizkych, byt aktivni 1 bez jejich opory

rozhodovat o svych ¢innostech

uvédomovat si své moznosti a limity (své silné i slabé stranky)

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

respektovat pfedem vyjasnéna a pochopena pravidla, ptijimat vyjasnéné a zdiivodnéné povinnosti

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé 1 k vécem

zachytit a vyjadfit své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.)




Skolni vystupy

Dité by mélo dokazat:

byt samostatné a pracovat v kolektivu ttidy bez ptitomnosti rodict
rozhodnout o své ¢innosti v ramci zadané¢ho tkolu

poznat s pomoci ucitele hranice svych schopnosti

vyjadfit a projevit radost z ¢innosti 1 z novych poznatkt

dodrzovat stanoven¢ pravidla

chovat se ohleduplné k lidem, zvifatim, vécem

zachytit a vyjadfit své prozitky pomoci hudby, pohybu, vytvarné, slovné
soustiedit se na ¢innosti, dokoncit zapocaté

Vzdélavaci nabidka

spontanni hra

namétove hry a ¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost

¢innosti pfimefené sildm a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a vysledkem, v nichz mtze byt dité Gspésné
estetické a tvurci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové a dalsi)

sledovani pohadek a ptibéht obohacujicich citovy zivot ditéte

dramatické ¢innosti (ptedvadéni, napodobovani i charakteristika riznych typl chovani ¢lovéka v riznych situacich),
mimické vyjadfovani ndlad (usmév, plac¢, hnév, zlobu, udiv, vaznost apod.)

vylety do ptirody, kulturni akce

hry na téma — rodina, pratelstvi

Vzdélavaci oblast: Dité a ten druhy




Vystupy z RVP PV | Dité by mélo dokazat*

navazovat kontakty s dospélym,kterému je svéteno do péce, prekonat stud, komunikovat s nim vhodnym zptsobem,
respektovat ho

porozumét béznym projevim vyjadieni emoci a nalad

piirozené¢ a bez zébran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska pratelstvi

odmitnout komunikaci, kterd je mu nepiijemna

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, ptiznat stejna prava druhym a respektovat je

spolupracovat s ostatnimi

respektovat potieby jin¢ho ditéte, délit se s nim o hracky, pomticky, pamlsky, rozdélit si ukol apod.

brénit se projevim nasili jin¢ho ditéte, ublizovani, ponizovani apod.

Skolni vystupy Dité by mélo dokazat:

vyuzivat béznych verbalnich i neverbalnich komunikacnich aktivit s dospélym
chépat projevy radosti, smutku, zlosti a dalSich emoci

na modelovych hrach predvést komunikaci s kamaradem

vhodnym zpiisobem odmitnout nepiijemnou komunikaci

dodrzovat pravidla chovani ve vztahu k druhym

tolerovat, respektovat, vnimat druhé déti

vhodné chovéani pii setkani s nezndmou osobou

vyfesit vhodnym zplsobem situaci, kdy mu druhé dit€ ublizuje

Vzdélavaci nabidka | bézné verbalni a neverbalni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym
spolecenské hry, spolecné aktivity nejriiznéjSiho zameéteni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

hry podporujici sblizovani déti

hry které vedou k ohleduplnosti, ochoté, feSeni sporii

Cetba, vypraveni, poslech pohadek a ptib&hti s estetickym obsahem a pouceni
dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné pohybové hry

Vzdélavaci oblast: Dité a spoleCnost




Vystupy z RVP PV

Dité by mélo dokazat:

uplatiiovat navyky v zakl. forméch spol. chovéni ve styku s dospélymi i détmi (zdravit znamé osoby, rozloucit se, poprosit,
podékovat, vzit si slovo az druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

zaclenit se do tiidy a zaradit se mezi vrstevniky, respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a dovednosti

adaptovat se na zivot ve Skole, aktivn¢ zvladat pozadavky plynouci z prostiedi skoly 1 jeho promén (vnimat zakl. pravidla
jednani ve skuping, podilet se na nich, fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti skupiny, ptizptsobit se spol. programu,
spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostiedi pohody

chovat se zdvotile, pfistupovat k ostatnim bez ptredsudkd, s Gctou, vazit si jejich prace a Usili

zachézet Setrn€ s vlastnimi 1 cizimi pomutckami, hrackami, vécmi denni potteby, s knizkami, s penézi apod.

vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat zakl. hud. dovednosti vokalni i
instrumentalni (zazpivat piseil, zachazet s jed. hud. nastrojem, sledovat a rozliSovat rytmus)

Skolni vystupy

Dité by mélo dokazat:

slusné se chovat ve spole¢nosti, v kolektivu

zaclenit se do kolektivu tiidy, spolupracovat s détmi, hrat si a komunikovat s nimi

chovat se zdvorile k dospélym lidem, k détem, ke starym a postizenym lidem

vyhybat se nezddoucimu chovéni

zachazet opatrné s vlastnimi i Skolnimi hrackami, pomtickami, penézi a ostatnimi predméty

vytvarné dovednosti — pouzivat barvy, modelovat, tvofit z papiru, pouZivat riizny material a pfirodniny
zazpivat pisen, vyjadrit pohybem rytmus a zachazet s Orfovymi néstroji

umeét sledovat literarni, hudebni ptedstaventi, fici co se mu libi, nelibi

Vzdélavaci nabidka

motivacni hry na pozitivni chovani

aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostiedi ptipravné tiidy

spoluvytvateni priméteného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tfidé

riznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (ndmétové hry, dramatizace, konstruktivni a vytvarné projekty, sportovni akce,
kulturni programy apod.) umoziujici détem spolupodilet se na jejich pribéhu i vysledcich

poslech pohadek, ptibehi, verst, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci a divadelnich scének

navstéva kulturnich, sportovnich a spoleenskych akci

Vzdélavaci oblast: Dité a svét




Vystupy z RVP PV

Dité by mélo dokazat:

orientovat se bezpecné ve znamém prostiedi i v zivoté tohoto prostiedi (doma, v budové skoly, v blizkém okoli)
zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dit¢ kladené i jed. praktické situace, které se doma a ve Skole opakuji, chovat se
pfimétfené a bezpecné doma i na vefejnosti (na ulici, na hfisti, v obchodég, u 1ékate apod.)

vSimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

porozumét, ze zmény jsou piirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proméniuje a ze s témito
zménami je tieba v zivoté pocitat), pfizptisobovat se bézn¢ proménlivym okolnostem doma i v prostiedi piipravné tiidy
pomahat pecovat o okolni Zivotni prostiedi (dbat o potadek a Cistotu, nakladat vhodnym zptsobem s odpady, starat se o
rostliny, spoluvytvaftet pohodu prosttedi, chranit ptirodu v okoli, zivé tvory apod.)

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi (pfirody i spolecnosti) pro clovéka, uvédomovat si, Ze zptisobem, jakym se dité
1 ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviluji vlastni zdravi 1 Zivotni prostiedi

Skolni vystupy

Dité by mélo dokazat:

orientovat se ve Skole a jejim blizkém okoli, ¢astecné 1 v naSem meésté (diilezitd a vyznamna mista, ulice, doprava, obchody,
1¢kafi....)

vykonavat jednoduché ¢innosti, které se pravideln¢ opakuji a dodrzovat zdkladni pravidla bezpecnosti a spolecenského
chovani

pozorovat a popsat déni v okoli, dbat o pofadek a Cistotu ve Skole a v okoli

mit poznatky o zemé&kouli, vesmiru, o své zemi a kultufe

porozumé&t zménam v jeho Zivoté (vstup do skoly), uvédomovat si co je nebezpecné (manipulace s predméty, kontakt se
zvitaty, nebezpectné latky), uvédomovat si sounalezitost clovéka se svétem, s zivou a neZivou ptirodou, lidmi

Vzdélavaci nabidka

pfirozené pozorovani prostiedi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturni i technické objekty, vychazky do okoli, vylety,
vychézky do ulic, navstévy obchodi a dalSich pro dit€¢ vyznamnych objekti

situacni didaktické hry —u lékate, v obchodé, ve Skole, doma atd.

nebezpecné situace a jejich zvladani — dopravni situace, manipulace s nékterymi pfedméty a ptistroji, kontakt se zvitaty,
léky, jedovaté rostliny, béZzné chemické latky, prace s obrazovym materidlem, encyklopedii

udrzovani Cistoty ve tiidé, tiklid hracek a pomiicek

pozorovani Zivé a nezivé piirody, eko hry, smysluplné ¢innosti pfispivajici k péci o Zivotni prostredi

Hodnoceni v pripravné tridé




V ptipravné tfid¢ jsou zaci hodnoceni v prubéhu vychovné vzdelavaciho procesu slovné, prevazné povzbuzovanim, pochvalou ¢i pohlazenim.
Kazda konkrétni prace je pak hodnocena obrazkem, razitkem, jednickou (a to i pfi menSim uspéchu). Pravidelné hodnoceni probiha na konci
kazdého dopoledniho vyucovaciho bloku. Jsou vyzdvihnuty vSechny uspéchy a zdary zaka a naopak zaci sami slovné hodnoti, co se jim béhem
dne libilo a co ne. Hodnoceni je motivacni, je v ném ocenén nejen vysledek, ale 1 snaha a usili, které dité pfi praci vynalozilo. Rodic¢e jsou
informovani pribézné o ¢innosti ve skole. Dalsi komplexnéjsi hodnoceni je provadéno kazdé Ctvrtleti, jak pisemnou formou (notysek), tak ustné.
Na konci skolniho roku dostanou Zaci pochvalny list a rodice ptehled o prabéhu piedskolni ptipravy, ktery zaroven obdrzi skola, kde dité zahaji
Skolni dochéazku.



7.2 SKolni vzdélavaci program — Skolni druZina



Skolni vzdélavaci program Skolni druziny

pri Zakladni Skole praktické a Zakladni Skole specialni Mélnik
Jaroslava Seiferta 179, 276 01 Mélnik

Motto:
Cokaoli se ve skole déld, neche’ sloufi a napoméhéd budoucimu Zivotu ...

J.A. Komensky
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10.0Obsah vzdélavani ve skolni druziné




1. Materialni, personalni a ekonomické podminky vzdélavani

ve Skolni druziné

Materialni podminky:
Skolni druzina vyuziva ke své vzdélavaci ¢innosti tyto prostory:

klubovna SD v budové §koly v Rousovicich

télocvi¢na v budove skoly v Rousovicich

dilna a kuchynka v budov¢ Skoly v Rousovicich

zahrada (Skolni htist¢) s piskovistém a atrium pii budové Skoly v Rousovicich
Klubovnu tvofi prostorna tiida a ptirucni sklad materidlniho zdzemi pro vychovatelku.
Mistnost je vybavena funkénim zadkovskym ndbytkem , ktery odpovidd vékovym néarokiim
zaki. Koberec umoziiuje realizaci relaxacnich forem zdjmového vzdélavani a odpocinku
zaku.

Skolni druzina je vybavena videorekordérem, televiznim pfijimaéem, CD piehravadem
radiomagnetofonem a mensim hudebnim klavesovym nastrojem. Casto je také vyuZivan
diktafon. Pro odpocinkové ¢innosti slouzi zaklim dostateéné mnozstvi riznych vhodnych her
a stavebnic s didaktickym zaméfenim. Pfiru¢ni knihovna (cca 50 tituldl) je umisténa piimo
Vv této klubovné. Ke sportovnimu vyziti zaki na Skolnim hfisti slouzi mice, Svihadla, liny tenis
a 5 jizdnich kol. Rozvoj prostorové predstavivosti je u zaki zajistovan vyuzivanim
molitanového systému, ktery je tvofen soustavou geometrickych téles vétSich rozmért. Pro
aktivity 74k na piskovisti je SD vybavena mnoZstvim vhodnych hradek, umisténych
Vv zahradni ktilné.

Pro tvofivou praci zaki je zajiStovan pravidelné¢ v dostateCném mnozstvi material
(papirové Ctvrtky, barevny a krepovy papir, psaci a kreslici prostiedky, modelina, a pod.)
z piispévkl inkasovanych za vzdélavani zaka ve Skolni druziné.

Materialni zdzemi SD je dle finanénich moZnosti $koly pravidelnd obnovovano
a doplnovano.

Personalni podminky:

Vzdélavani ve Skolni druziné je =zajiStovano jednou odborn€ kvalifikovanou
vychovatelkou, kterd si své pedagogické vzdélani pravidelné dopliuje na akcich v ramci
dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovniki i fizenym samostudiem.

Profil vychovatelky:

- ma vysokou miru empatie

- vytvaii ptiznivé socialni klima

- zna aumi fidit Sirokou $kalu zajmovych aktivit pfiméfenych véku zaka

- ma organizacni schopnosti, navozuje a motivuje Siroké spektrum rekreacnich zajmovych
¢innosti

- vzbuzuje zajem o Cinnost, podporuje sebevédomi a rozviji pozitivni strdnky osobnosti
zakt

- ma pravni védomi

- zna bezpecnostni ptedpisy pro praci s ucastniky ¢innosti

Ekonomické podminky:

Vyse prispévku inkasovaného od zaki za vzdélavani ve Skolni druziné je stanovena dle
smérmice ¢. 1/2005/SD. V souladu se Zakonem ¢&.561/2004 Sb. o piedikolnim, zikladnim,
sttednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) a § 11, odst.1 vyhlasky
MSMT ¢&. 74/2005 o zajmovém vzdélavanim byla stanovena vyse piispévku za zajmové
vzdelavani ve Skolni druzin€. Zakladni ¢astka piispévku ¢ini 60,- K¢ na kalendarni mésic.
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Zékim ze socialné znevyhodnéného prostfedi muZe feditelka Skoly vysi piispévku
individualné snizit. Splatnost mési¢niho piispévku je do 15. dne v mésici hotové
u vychovatelky SD. Ziskané finanéni prostiedky budou pouzity vyhradné pro zlepseni
zafizeni a vybaveni Skolni druziny.

Narok na vraceni pfispévku nastdva pro zdka v piipad¢ dlouhodobé nemoci a to po
dohodé s feditelem skoly.

SD vyuziva vice zdrojové financovani — kromé zakladnich zdroji (MSMT, ziizovatel
Skoly ) Cerpa finance 1 z dalSich zdroju napt. sponzorské dary atd. V budoucnu bychom chtéli
vyuzit i zdroje dotacni politiky.

2. Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi, za nichz
vzdélavani ve Skolni druziné probiha

- SD ma jedno oddéleni se 14 zaky,

- kodpoCinkové ¢innosti je vyuzivan koberec a molitanova matrace, K pracovnim
¢innostem a Stolnim hram slouzi stoly, které nemaji tradi¢ni uspotradani,

- o0ddéleni je vybaveno osvétlenim, koberce jsou pravidelné vysavany mokrou cestou,
mistnosti jsou pravideln¢ vétrany okny,

- pitny rezim je zajiStén ve spolupraci se Skolni jidelnou a z vlastnich zdroju zéka
z domova, socialni zafizeni je pro SD spoletné se §kolou. Zaci SD vyuzivaji $kolni
Satny,

- na za¢atku Skolniho roku jsou Zaci poudeni o bezpeénosti a spoleéenskych norméch v ZS,
SD, na $kolnim hiisti, pii spole¢nych vychazkach a akcich. O poudeni je veden zaznam
v ptehledu VVP. V pfipad¢ urazu jsou zaci opétovné pouceni o prevenci bezpecnosti,

- lékarni¢ka pro prvni pomoc je umisténa v klubovné SD, telefonni &isla rodi¢t v piipadé
urazu jsou uvedena v piihlaskach. Vychovatelka byla proskolena v zakladech 1. pomoci
a je seznamena se zdravotnim stavem nékterych déti (epilepsie, diety, alergie...),

- vychovatelka spolupracuje s rodi¢i a ti. uéitelkou a bezprostiedné reaguji na vychovné
a jiné problémy,

- napozemku Skoly a v jejim okoli by se nemély vyskytovat jedovaté rostliny a dfeviny

- sleduje se prasnost, disledné se uklizi,

- hlida se pfetapéni mistnosti, suchy vzduch,

- vcas jsou upozoriiovani rodi¢e na zdravotni zmény Zéka (ptiznaky mozného onemocnéni),

- 7&Ci nejsou vystavovani nadmérné zatézi,

- piskovisté je chranéno folii,

- podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi za nichz vzd€lavani ve Skolni druziné
probihé rozpracovava Skolni ¥ad a Vnitini #ad $kolni druZiny.

r

3. Podminky pro vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi

potiebami

V nasi zakladni Skole probiha vyuka Zakl s lehkym mentélnim postizenim. Do nasi skoly
jsou zafazovani na zakladé vySetfeni ve specialnim poradenském zafizeni a se souhlasem
zakonnych zastupci.

Také vzdélavani ve Skolni druziné je piizpisobeno tomuto specifiku (mensi pocet zaku,
specialné-pedagogické metody prace, zplusob hodnoceni, vetsi moznost individualniho
pfistupu apod.).
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Zaktm, ktefi jsou vzdélavani ve $kole (na doporudeni specialniho poradenského zatizeni)
podle individualniho vzdélavaciho planu, piizpisobuje také vychovatelka ve Skolni druziné
jejich vzdélavani tomuto planu (napf. v ramci piipravy na vyucovani).

Respektujeme individualitu kazdého zdka, vytvafime piiméfené prostiedi pro jeho
vSestranny rozvoj.

Na podminkéch pro zéky se specifickymi vzdélavacimi potfebami budeme spolupracovat
adekvatné s pfihlédnutim k jejich handicapu s rodié¢i a s vychovnym poradcem skoly.

Dle stupné a charakteru handicapu zakti bude umoznovano zacleniovani do volnocasovych
aktivit a budou zajistovany podminky vhodné k rozvoji jejich osobnosti.

Pii vybéru ¢innosti ve SD, pii motivovani a hodnoceni zakii bude vzdy bran ohled na
integraci téch, ktefi maji specidlni vzdé€lavaci potieby. V piipadé nutnosti spolupracujeme
s odbornymi pracovisti.

4. Podminky p¥ijimani Zaka do SD

O ptijeti zaka ke vzdélavani ve Skolni druzin€ rozhoduje feditelka Skoly na zadkladé
pisemné zadosti rodic¢l nebo jinych zdkonnych zastupch Zdka. Soucasti piihlasky je pisemné
sd¢leni zakonnych zastupcti zédka o rozsahu dochdzky a zptisobu odchodu zéka z druziny. Do
SD je 74k ptijiman vzdy jen na jeden 8kolni rok.

Ke vzdélavani ve Skolni druzin€é muze byt pfijat pouze zdk Zakladni Skoly praktické
a Zéakladni Skoly specialni M¢lnik Jaroslava Seiferta 179, 276 01 Mé&lnik, pficemz predevSim
budou pfijimani zaci 1. stupné této skoly.

Do druziny mize byt zak ptihlaSen béhem celého Skolniho roku. Na pisemnou Zadost
rodi¢li o vyrazeni zaka mize zak ukoncit dochazku béhem celého skolniho roku.

O vylouceni Zéka ze Skolni druZiny (jestlize Zak poruSuje vaznym zplsobem vnitini fad
Skolni druziny ¢i ohrozuje zdravi své nebo ostatnich spoluzakil) rozhoduje teditelka skoly ve
spravnim fizeni, odvolacim orgdnem je Krajsky ufad StfedoCeského kraje.

Doklad o ukonceni Skolniho roku ve Skolni druziné€ se nevydava.

5. Charakteristika Skolni druziny a Skolniho vzdélavaciho

programu pro Skolni druzinu

Vzdélavani ve $kolni druzing (dale téz SD) probiha pievazné v klubovné SD, ktera se
nachdzi v jedné ze tfi budov Zakladni Skoly praktické a Zékladni Skoly specidlni M¢lnik
Jaroslava Seiferta 179, 276 01 Mgélnik (dale téz ZS) na adrese Cukrovarska 2068, Mé&lnik —
Rousovice.

SD ma jedno oddéleni. Skolni druzina je zfizena dle Skolského zakona a ¥idi se zejména
dle provadéci vyhlasky MSMT ¢&.74/2005 Sb. SD se snazi prohlubovat a upeviiovat spolupraci
s rodi¢i a zlepSovat vztahy mezi Skolou a rodinou.

SD navstévuji zaci praktickych tfid 1. — 5. ro¢niku ZS a Zaci specialni tiidy ZS, jeji
kapacita je 36 zakd. Cinnost SD vychazi z pedagogiky volného Gasu.

Skolni vzdélavaci program $kolni druZiny pti ZS (dale jen SVP SD) navazuje plné a ve
véech svych ¢astech na Skolni vzdélavaci program ZS. SVP SD je sestaven na dobu jednoho
vzdélavaciho cyklu, pfevazné pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami, je to otevieny
dokument, ktery se mize v prub¢hu roku doplnit nebo upravit.
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6. Cile vzdélavani ve Skolni druziné

Zakladnim cilem je rozvijeni kompetenci zakti a ur€ita navaznost na prufezova témata
SVP ZS zejména v oblasti osobnostni a socialni vychovy:

- nabizet détem smysluplné vyuziti volného Casu

- rozvijet v détech schopnosti spoluprace i tolerance

- rozvijet u déti kreativitu a fantazii

- kultivovat verbalni i neverbalni projev déti

- rozvijet pohybové schopnosti déti

- upeviovat jemnou motoriku déti

- vést déti k tvotivosti a touze po poznani

- spoluutvaret ucebni a pracovni navyky déti

- vést déti k vyjadreni svych pocitl

- vést déti k uvédomovani si prav a napliiovani povinnosti

- posilovat u déti pocit jistoty a sebediivéry

- ucit déti planovat svij ¢as

- kompenzovat u déti jednostrannou zatéz béhem skolniho vyucovani

- osvojeni si takovych ndzorti, schopnosti a dovednosti, které umozni détem dobie
zvladnout soucasny 1 budouci Zivot

- Spravné motivovat déti nabizenim zajmové cCinnosti, rozvijet praktické dovednosti
Vv riznych ¢innostech, naucit déti vztahu k vlastnoru¢né vytvofenému vyrobku

- rozvijet u déti kamaradstvi, vést je ke komunikaci, rozvijet jejich schopnost respektovat
praci a Uspéchy vlastni a druhych

- Vyuzivat poznatky, které déti ziskaly ve Skole a vhodnym zplisobem na né¢ navazat ve
vychovné ¢innosti

- VyuZzivat preventivniho programu Skoly formou socidlnich a komunikaénich her
(spravné feseni konfliktnich situaci)

- peéstovat zakladni pohybové dovednosti déti a jejich schopnosti odpocinku, rekreace
a z4jmove ¢innosti

7. Délka vzdélavani ve Skolni druziné

Zajmové vzdélavani ve SD je poskytovano po dobu 10 mésicii - po dobu trvani $kolniho
roku.

Po dobu podzimnich, zimnich nebo jarnich prazdnin se realizuje nebo pterusuje ¢innost
SD po projednéni s rodiéi a se zfizovatelem ( vyse piispévku ziistava stejna ).

Provoz skolni druziny probiha dle potieb $koly (rozvrhy, akce).

8. Casovy plan vzdélavani ve Skolni druziné

Pondéli:

11:40 — 13:00 obéd, odpocinkova a rekreacni ¢innost

13:00 — 14:00 zajmova a rekreacni ¢innost (t€lesnd vychova, pracovni vychova, dramaticka
vychova, vytvarna vychova, dopravni a environmentalni vychova), ptiprava na
vyucovani, to vSe dle potfeb a momentélni kondice zaka.

14:00 — 15:00 vychazka s cilem na autobusovém nadrazi
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Utery:

11:40 — 13:00 obéd, odpocinkova a rekreacni ¢innost

13:00 — 14:00 zajmova a rekreacni Cinnost (t€lesnd vychova, pracovni vychova, dramaticka
vychova, vytvarna vychova, dopravni a environmentalni vychova), ptiprava na
vyucovani, to vSe dle potfeb a momentalni kondice zaki.

14:00 — 15:00 vychazka s cilem na autobusovém nadrazi

Stireda:

11:40 — 13:00 obéd, odpocinkova a rekreacni cinnost

13:00 — 14:00 z4jmova a rekreacni ¢innost (t€lesna vychova, pracovni vychova, dramaticka
vychova, vytvarna vychova, dopravni a environmentalni vychova), ptiprava na
vyucovani, to vSe dle potfeb a momentalni kondice zaki.

14:00 — 15:00 vychéazka s cilem na autobusovém nadrazi

Ctvrtek:

11:40 — 13:00 obéd, odpocinkova a rekreacni ¢innost

13:00 — 14:00 z4jmova a rekreacni ¢innost (t€lesna vychova, pracovni vychova, dramaticka
vychova, vytvarna vychova, dopravni a environmentalni vychova), ptiprava na
vyucovani, to vSe dle potfeb a momentalni kondice zaki.

14:00 — 15:00 vychazka s cilem na autobusovém nadrazi

Patek:

11:40 — 13:00 obéd, odpocinkova a rekreacni cinnost

13:00 — 14:00 z4jmova a rekreacni ¢innost (t€lesna vychova, pracovni vychova, dramaticka
vychova, vytvarna vychova, dopravni a environmentalni vychova), ptiprava na
vyucovani, to vSe dle potfeb a momentalni kondice zaki.

14:00 — 15:00 vychazka s cilem na autobusovém nédrazi

9. Formy vzdélavani ve $kolni druziné

SD realizuje vychovnou, vzdélavaci a zdjmovou &innost déti mimo vyudovani. Cinnosti
probihaji formou pravidelnych nebo pfileZitostnych ¢innosti z oblasti  vzdé&lavani,
odpocinkovych, rekreacnich a zajmovych aktivit.

Formy a metody prace sméfuji k podpore naplnéni vychovné vzdélavacich strategii Skolniho
vzdélavaciho programu Zékladni Skoly praktické a Zakladni Skoly specialni Mélnik.

Soustredi se do ti'i neoddélitelnych oblasti:
1. individualizace

2. kooperace

3. kompetence

Odtud se odvijeji ¢innosti a metody:

- komunitni kruh - pohybové¢ aktivity

- vypravy za poznanim - besedy o zdravém Zivotnim stylu

- prace sknithami a  cCasopisy, (zdrava vyziva, nutnost pohybovych
encyklopediemi aktivit)

- hra - relaxace a odpocinek

- vypravéni - hudebni ¢innosti
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10. Obsah vzdélavani ve Skolni druziné

Denni skladba ¢innosti:

po ukonceni vyucovani: hygiena, obéd (probiha ve Skolni jidelng)

odpocinkové Cinnosti: jsou to klidové aktivity spontannich ¢i nabizenych Cinnosti na
odstranéni tinavy a regeneraci dusevnich a fyzickych sil

zdjmové cinnosti: umoziuji zaklim seberealizaci, poznavani a rozvoj dovednosti;
dominujici je vlastni aktivita zaki, ktera jim piindsi radost a uspokojeni; Cinnosti
probihaji ve skupindch ¢i individudlné, organizované ¢i spontanné

rekreaéni Cinnosti: slouzi k regeneraci sil; zafazujeme do nich pohybové, sportovni,
turistické nebo manualni prvky

Pobyt zakli v druziné provazi fada rezimovych momentd — piechody, ptevlékani,

sebeobsluzné ¢innosti. Snazime se, aby probihaly s co nejmensim usilim, bez strest a zaci je
vykonavali automaticky.

V ramci pedagogického procesu ve SD se prioritné zaméfujeme na rozvoj nasledujicich

kli¢ovych kompetenci (v souladu a v ndvaznosti na SVP ZS):

Kompetence k u¢eni

U¢t se s chuti, zapocatou praci dokonéi, vybira a vyuziva pro efektivni u€eni vhodné
zpusoby;

U¢t se nejen spontanné, ale i védomé, klade si otdzky, na které hledd odpoveédi;

Umi kriticky zhodnotit své vykony;

Vs§ima si souvislosti mezi jevy, samostatn¢ pozoruje a experimentuje;

Umi ziskavat védomosti z riznych pramend a zdroji, ziskané poznatky dava do
souvislosti

Zkusenosti uplatituje v praktickych situacich a v dal§im uceni.

Kompetence k ieSeni problémii

DokazZe pod vedenim vyiesit problém, nebo dokaze pozadat o pomoc druhého.
Nenecha se odradit ptipadnym nezdarem a hleda dalsi feSeni.

V3§ima si problémt druhych, umi nabidnout fesen.

Uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti.

Umi vyuzit svych znalosti, zkuSenosti a dovednosti.

Kompetence komunikativni

Umi se vyjadfit mluvenym slovem.

Neboji se vyjadfit svlij nazor.

Naslouché nazortim druhych, alespon ¢aste¢né jim rozumi a respektuje je.

Dokaze se ticastnit dialogu.

Vyuziva ziskané dovednosti ke spolupraci.

Snazi se pracovat s informacemi.

Dokaze v mezich svych zdravotnich omezeni vhodné argumentovat a obhgjit své
nazory.

Dokaze prezentovat sebe sama a svoji praci, a to alespon né&jakym projevem.

Kompetence socialni

Spolupracuje v kolektivu.
Vyjadiuje své nazory.
Uci se jednat s dospélym i s vrstevniky.
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Je ohleduplny k okoli a ochotny pomoci druhym.
UCi se pfijimat nazory druhych, respektuje je a spolupracuje pti feSeni problémad.
Upeviiuje hygienické navyky.

Kompetence ob¢anské
Respektuje druhé.
Respektuje odlisnosti — osobni, kulturni, nabozenské atd.
Dokaze v tisni pomoci - piiméfené okolnostem.
Dokéze odolat natlaku druhych, i vétsi skupiny, v situacich se kterymi nesouhlasi.
Dokaze odolat psychickému natlaku.
Uc¢i se uvédomovat si, ze za své ¢iny ma odpoveédnost.
UCi se znat sva prava a povinnosti.
Dokaze vyhodnotit situaci, dle svych moznosti.
Je ohleduplny k ptirodé.
Uvédomuje si hodnotu majetku svého i jinych osob.

Kompetence pracovni
Pouziva bezpecné pracovni pomitcky a vybaveni.
Dokaze pracovat podle instrukci a ndvodu.
Vazi si prace své i ostatnich.
Reaguje na potieby a pomoc druhych.
Svym pracovnim piistupem se snazi chranit zdravi své i druhych.
Dokéaze své dovednosti a vysledky své prace nabidnout jinym.
Je ohleduplny k pfirodé a lidem kolem sebe.
Umi udrzovat potadek ve svych vécech a na svém pracovnim miste.
Umi zhodnotit praci svou i druhych.
Umi dokoncit a vyhodnotit uspéSnost své prace.

TEMATICKE OKRUHY
Misto, kde Zijeme

Lidé kolem nas

Lidé a Cas

Rozmanitost ptirody
Clovék a jeho zdravi

orwdPE

Rozvijené klicové kompetence
kompetence k ucent

kompetence k reseni problémii
komunikativni kompetence

socialni a interpersondlni kompetence
obcanské kompetence

kompetence k traveni volného casu

SoarwNE

Téma 1. Misto, kde Zijeme Kompetence

Vypravime si o Zivoté nasi rodiny. 3,45
Kreslime a malujeme, jak travime s rodi¢i nas spolecny 4,6

volny cas.
Ptame se, co kdo déla v naSich rodinach, kresba, malba. 3,6

Nas domov

Seznamujeme se s prostiedim Skoly, $kolni druziny a skolni |1,2,6
jidelny.
Zjistujeme, kdo vSechno v nasi Skole pracuje (setkavame se | 1,3
s nepedagogickymi pracovniky nasi Skoly).

Skola

22




Zdobime Skolni druzinu. 1,6
Vyrabime darky k riiznym pftilezitostem. 1,6
y Povidame si o cest¢ do Skoly a domu. Ptame se na 124
Cesta do skoly y e . "
bezpecnost cesty kazdého z nds do skoly.
Na vychéazkach hledame zajimavosti naSeho mésta (budovy, |1,2,5,6
stromy, sochy, pomniky, vodni toky, napisy na sidlech
Nage mésto instituci, dominanty).
Stavime nase mésto z kostek. 2,45
Seznamujeme se s poslanim posty, knihovny, Iékarny 1,35
a pod. Tato mista postupné navstévujeme.
Seznamujeme se s dopravnimi znackami, u¢ime se je 12,3
Cestou necestou .
poznavat.
Navstévujeme méstské muzeum. 1,3,5,6
. y Besedujeme o historii mésta.
Tradice naseho , s e, , .
mésta Na vychazce se seznamujeme s historickymi pamatkami 1,3,6
mésta (radnice, kostel, brana) a potom je malujeme.
Zapojujeme se podle naSich moZnosti do mistnich slavnosti. |3,4,5,6
Téma 2. Lidé kolem nas Kompetence
Povidame si o rodi¢ich a sourozencich, o vztazich mezi 3,4
Rodina Clony rodiny.
Povidame si o nasi $irsi rodiné, rozliSujeme blizké 3,4
ptibuzenské vztahy.
Den matek Vyrabime maminkam darek a ptani pro radost. 3,4,6
Kamaradi Hrajeme seznamovaci hry.
Diskutujeme o vandalismu a jeho dusledcich. 2,5,6
Uvédomujeme si v ¢em a jak jsou znevyhodnéni nékteti lidé | 3,5
Nejsme vSichni | (psychicky ¢i télesn¢).
stejni Cteme si pohadky z riznych zemi svéta. 3,6
[lustrujeme pohadkové piibéhy z dalekych kraj.
, Vnimame zacinajici atmosféru Vanoc, ¢teme si v knizkdch |1,2,3
Svatky a oslavy o
~ ) o Vanocich.
Cas adventni ) C .
, Vypravime si o vanocnich zvycich. 1,3
Kouzelny cas g e s Y
\ Vyrabime vano¢ni ozdoby, ptani, drobné darky. 1,2,6
Vanoc . P
Bavime se na vdno¢ni besidce. 6
Cteme a vypravime si o zvycich spojenych s jarem. 1,3
Velikonoce Ucime se koledy k velikono¢ni pomlazce. 3,6
Malujeme a zdobime kraslice 1,6
Den déti Soutézime a zavodime. 3,4,5,6
Hrajeme si a u¢ime se spravné zdravit, podat ruku, pozadat |3,4
0 néco.
Jak se spravné | U¢ime se spolecenskému chovani a etiketé teoreticky 1,3,6
chovat I prakticky (navstéva kulturnich aket).
Dodrzovani zésad spravného stolovani procvi¢ujeme ve 1,3

Skolni jidelné.

23




Téma 3. Lidé a ¢as Kompetence
Seznamujeme se s dennim rozvrhem zaméstnani ve skolni | 1,2,3
druzing.

o . .. | Vypravime si o zasadach pravidelného denniho rezimu; 1,2,3,6

Na&s denni rezim | o . .
ucime se rozliSovat povinnosti a zabavu.

Vazime si svého volného casu i ¢asu druhych, hledame, co |1,2,3,4,5,6
nas o ¢as okrada a ¢im zdrzujeme sebe, rodice, kamarady.

Pripravujeme se Vyuviivéme hrvy, szi nichz sifviéim? par’nét’, pozornost, 1,3

y postieh, soustfedénost a tvotivé mysleni.

do skoly

Jak se diive Povidame si, jak se zilo na hradech a zdmcich. 1,3,6

bydlelo a zilo Cteme &eské pohadky, fikadla, basni¢ky, hadanky.

Téma 4. Rozmanitost prirody Kompetence
Na vychazkach pozorujeme piirodu - rostliny a zivocichy. |2,3,5,6

Ptiroda okolo Upevitujeme pravidla chovani v piirod¢.

nas Prohlubujeme si znalosti o zivé a nezivé pfirod¢. 1,45,6
Vyuzivame pfirodnin k vytvarnym a pracovnim Cinnostem. |1,2,3,6

Nasi kamaradi | Vypravime si o domdcich zvitatech a jak o né pecujeme. 1,6

zvitatka
Besedujeme o ro¢nich obdobich - sledujeme zmény 1,2
Vv piirod¢.

Ro¢ni obdobi Cteme pranostiky a uvazujeme o jejich smyslu. 1,2,3
Pozorujeme zmény na vodnich tocich béhem rocnich 1,3,6
obdobich.

Pti vychéazkach do okoli skoly a bydlisté pozorujeme Cistotu | 1,3,5

Chranime si své |a tpravu okoli.

zivotni prostiedi | Tfidime odpad do kontejnerd. 1,5,6
Besedujeme o tom, jak ¢lovék Skodi nebo prospiva ptirodé. |1,4,5,6

Téma 5. Clovék a jeho zdravi Kompetence

Poznavame své |V encyklopediich vyhledavame zajimavosti o lidském téle |1,2,3

télo a jeho funkcich.

Vypravime si o otuzovani a zdravém Zivotnim stylu, 1,6

Pecujeme o své |0 spravném oblékani v jednotlivych ro¢nich obdobich.

zdravi; co nam | ZjiSt'ujeme jak spravné relaxovat a odpocivat. 5,6

prospiva - co Vedeme zaky k dodrzovani osobni hygieny. 3,5,6

nam Skodi Seznamujeme se s druzinovym fadem, dodrzujeme pravidla | 1,3
bezpecného chovani.

, Ucime se zasadam prvni pomoci, umime oSetfit drobna 1,2,3,5

Prvni pomoc P
poranéni, pfivolat pomoc.

Za ptiznivého pocasi chodime na hfisté Skoly ¢i na 5,6

Chodime ven vychézku.

kazdy den Po organizovanych zavodivych a sportovnich hrach 6
relaxujeme pii spontannich hréach.

Micové hry Seznamujeme se s pravidly mi¢ovych her a cvi¢ime se 6

Vv jejich dodrzovani.
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Z7.avér

Snazime se spolecné s zaky vytvaret hranice spravného chovani. Snazime se je ocenovat,
davame prostor pro jejich nazor a feseni ve vécech, které se jich tykaji. Davdme moznost si
vybrat a nehodnotime osobnost zéka, ale jeho vykon.

Abychom svéfenym détem 1épe rozuméli, staci si predstavit, Ze jsme zakem, ktery slysi
nase slova.

Nezbytnou podminkou uspésné vychovy je nejen laska, ale také respektovani osobnosti
ditéte. Piejeme si, aby z déti vyrostli Stastni, uspésni a tvorivi lidé, ktefi budou schopni
zvladat bézné 1 naro¢né situace, se smyslem pro zodpovédnost.

Pro rozvoj tfady kompetenci je zapotiebi pravidelny a dlouhodoby styk s vrstevniky
a dalsimi lidmi. Pro zivot se potfebujeme naucit domluvit, vychazet a spolupracovat
S nejruznéjsimi lidmi — nejen s t€émi blizkymi a s prateli, ale i s lidmi, ktefi se od nas odliSuji
co do schopnosti, chovani, zvyki, temperamentu, zajmil... a s nimi si tfeba Upln¢€ ,,nepadneme
do oka“. Idealnim prostfedim, kde se to déti mohou ucit, je pfirozend vrstevnicka skupina ve
Skolni druziné.

3.zaF1 2007 v MEINIKU e
feditelka ZS
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7.3 Dlouhodobé projekty



7.4 Mezinarodni spoluprace



Mezinarodni spoluprace

V srpnu 2009 se RS setkala u nas ve $kole s pani ugitelkou Mariou Lupinou z Polska.
Hovofily jsme o mozné spolupraci mezi Skolami.Pani ucitelka tlumocila ptani pani feditelky
se Specjalnym Osrodkem Szkolno-Wychowawczy w Szklarach Gornych navazat spolupraci
nasi a jejich skoly. Jelikoz se jedna o Skolu podobného typu, piijala jsem tuto nabidku a
spoluprace byla navazéna.

S potésenimjsme piijali pozvani, zucastnit se oslav Mezindrodniho dne postizenych osob,
3.12.2009 u nich ve skole.Pojedou 4 Zaci s pedagogickym doprovodem.Pani ucitelky
piipravuji vystoupeni nasich zaku.

Véfime, Ze spoluprace bude ptfinosem pro pedagogickou ¢innost na obou skolach.

Do budoucna planujeme vzajemné vyménné pobyty zaki i pedagogu nasich skol.

Spoluprace mezi :
ZS prakticka a ZS specialni Mélnik
a

Specjalnym Osrodkem Szkolno-Wychowawczy w Szklarach Gornych
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